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Cheminement vers 
l’homme nouveau (9)

Rencontre virtuelle du 11 février 2026 (9-12h)
Animée par Carole Daraîche
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Programme de l’atelier
• Harmonisation
• Étude du cosmos (suite)
• Poursuite du cheminement vers l’homme nouveau

• Retour sur le cheminement
Pause
• Lecture: Suite de la mutation

Étude des lois cosmiques 
• 7ième loi:  Je suis généreux de moi-même et de mes 

biens
• Retour sur l’atelier et son fonctionnement
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Références

• Illustrations et extraits des textes divers
• Très nombreuses donc indiquées au moment de la 

citation
• Cheminement vers votre transformation
• De la multiplicité à l’unité
• Panorama cosmique
• L’absolu inconditionnée
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Harmonisation

On déploie notre antenne cosmique

On affirme ensemble la loi unique

On affirme la trinité

On affirme les lois cosmiques
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La loi unique (3x en visualisant)

Consciemment, 
Volontairement, 

Continuellement, 
Efficacement, 

Amoureusement
Je suis en contact direct 

Physique, Psychique et Spirituel 
avec la loi unique, La pensée de Dieu  L’AMOUR
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La trinité (3x en visualisant)

La trinité me pénètre de sa 
puissante énergie divine, 

cette énergie me libère de mes craintes, 
de mes inquiétudes, 

de mes angoisses et de mes doutes. 
Elle guérit aussi, et mon corps et mon âme, 

de tout ce qui est en inharmonie avec l’univers.
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Lois cosmiques
J’ai la simplicité d’un enfant

J’ai la joie de vivre
Je suis miséricordieux
Je suis compréhensif

Mes intentions sont pures
Je suis positif à 100%

Je suis généreux de moi-même et de mes biens
Je suis libre de préjugé

Je comprends et observes la loi naturelle
J’ai le sens parfait de la justice

Je distingue le degré d’évolution des gens
Je comprends le sexe opposé au mien
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Lois cosmiques de passage
Je suis autonome

Je suis invisible

Je suis omniprésent dans l’univers

Je suis antigravitationnel

Je suis en contact avec tout le cosmos

Je suis immortelle dans ma chair
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J’oriente mon antenne 

« Je suis une antenne vivante. 
Je puis capter toutes les vibrations de l’univers, 

mais je ne puis les supporter toutes. 
Je pose un sceau sur les électrodes qui captent 

les vibrations contraires aux miennes. 
Je ne garde que les points de communication qui 

vibrent au même rythme que tout mon être »
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Retour
- Comment allez-vous 
- Ressentez-vous l’énergie?
- Vous êtes-vous uni a votre âme et 

aux lois quotidiennement?
- Avez-vous été présent à vos 

pensées? Orientées vers l’Amour, 
la Conscience et la liberté ?

- Avez-vous terminé le codage du 
cerveau, fait des cercles et 
travaillé cosmiquement?  

- Avez-vous fait un plan d’homme 
nouveau?
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Énergie : 11 février 2026 (Vert)

• Énergie cosmique: Jaune O.
• Loi 8 : « Je suis libre de préjugés»

• Attributs:  « C’est l’énergie qui donne à la matière la 
complexité de sa structure! »

• Rythme de la journée: 72
• Énergie zodiacale: Bleu O.
• Énergie zodiacale attribut :   Faculté créatrice
• Énergie des heures de la rencontre : Bleue et oranger
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Langage de l’énergie
«L’énergie magnétique jaune sait toujours ce 

qu’elle  attire à elle. Elle est donc consciente des 
éléments et elle est consciente qu’elle doit les 
réaliser, les matérialiser si vous aimez mieux. 

Elle ralentit donc une moitié de ses vibrations, en 
les rendant plus lentes, elle leur donne du temps 

et c’est le temps qui matérialise. 
Elle répète donc dans son périple: 

« Ralentis tes vibrations pour  réaliser 
concrètement le plan des  hommes» »



2026-02-10

13



2026-02-10

14

Étude du Cosmos (suite)
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Poursuite du cheminement vers 
l’homme nouveau
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Lecture:

La mutation: textes divers suite



2026-02-10

17

Pause
(12 minutes)
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Rappel: 
Compréhension développée jusque là !

Comment devenir un Absolu !
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Compréhension développée depuis septembre:
• Dieu a créé le monde en pensant et à prévu un mécanisme qui le 

garde en contact avec lui : l’homme qui est le miroir de sa 
conscience dans la création et qui crée comme lui en pensant!

• Le cosmos évolue au rythme de l’évolution de l’homme. Sa conscience 
affine de plus en plus la matière. Un homme nouveau amène un 
monde nouveau !

• Homme nouveau (6) : Nouvelle orientation psychologique et physique: 
Évolution équilibrée sur les 4 plans; conscient de la réalité 
énergétique; du rôle qu’il a à jouer;  de ce qu’il veut être, se transforme 
par la pensée en harmonie avec les lois et les comportements qui en 
découlent: l’Amour, la Conscience et la Liberté. 

• Il développe un état spirituel (l’esprit en miroir avec Dieu et ses lois) et 
un corps énergétique à partir des attributs de son âme.
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• L’âme porte des attributs en potentiel qui doivent se réaliser 
dans le support de l’homme c’est à-dire son corps physique. 

• Ces attributs sont au nombre de six (6).
• 1- spirituel, 2- magnétique, 3-électrique, 4- planétaire, 
5- tellurique et 6- solaire. 
• Ils sont en dehors du support physique qui vient au jour par 

l’intermédiaire d’une mère. 
• Ces attributs en se développant forment des corps 

énergétiques, qui forment à leur tour le corps biologique 
supérieur et le corps miroir. Le tout se situant dans le 
cerveau.

• Amour (lois), Conscience (connaissance), liberté (choix)
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«Le support doit réaliser le plan de son âme 
et il le réalise en observant les lois 

cosmiques, universelles et divines, et en 
gardant en lui la nécessité des pensées 
positives, la joie de vivre et l’espérance 

dans une vie meilleure. 
Voilà l’homme de la 5ème race. »  16-09-79
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« L’homme doit s’aimer assez lui-même 
pour éveiller en lui la conscience de tout, 

la conscience de son corps, 
de ses appétits, de ses tendances, 

la conscience de son âme. »

« Cet amour est digne de l’Absolu car sa 
conscience et sa liberté ne lui permettent pas de 

laisser entrer du négatif consciemment. »
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1- L’Amour (Lois appliquées)

L’amour à base d’Absolu est d’abord pour soi-même. 
• Il faut aimer ce qui nous compose, ne répondre qu’à ce qui 

nous rend meilleur : corps, intelligence, liberté, si bien 
qu’on n’accepte rien qui ne puisse l’entraver. 

• Aimer l’autre de la même manière et respecter sa liberté 
comme la nôtre et de toutes les humanités en élargissant 
sa conscience.
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« Le travail qu’il y a à faire est celui de 
l’amour par excellence.

C’est l’amour qui embrasse tout l’univers, qui 
en fait le tour pour en prendre possession. 
C’est un travail de conscience et de gestes. 
Il faut que le corps physique prenne part 

à cette prise de possession. 
Il faut que la conscience, dans un cerveau 

physique, se rende compte qu’il 
est associé à la conscience Divine. »

30-12-1978
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2- La Conscience (connaissance)
Du mécanisme nerveux naît la conscience, c-à-d  la 
connaissance assez élaborée pour donner le désir de 
connaître davantage.

La conscience est la résultante de
• la sensibilité nerveuse de l’homme, l’organisation 

neuronique de son cerveau, la mémorisation de la 
connaissance et des expériences acquises déclenche ce 
raisonnement…un raisonnement qui peut monter jusqu’à 
l’origine.
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3- Liberté (Choix et l’autonomie)

Cette liberté, base de l’Absolu, est dans la pensée et dans 
l’âme. 

De la liberté de penser naît la liberté de la conscience.
• Te reconnaîs-tu dans ta valeur universelle, ta capacité d’action 

sur les autres, ton influence sur l’Univers et ta participation à la 
grande couche psychique qui forme la conscience cosmique.
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Étude des lois cosmiques

- Cahier de participants p.1 à 31 à lire
- Sur le site du participant du CHN voir le 

descriptif des lois
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Étude 6ère loi:  Je suis généreux de moi-
même et de mes biens

Énergie rouge ombré
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Retour sur le fonctionnement de l’atelier

Bon cheminement 
Prochaine rencontre le 04 mars 2026


