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LA RÉALISATION COSMIQUE 
 
 
Le plan du Créateur doit être réalisé d'abord par les lois qu'il a inscrites dans 
l'énergie d'où est sortie la matière, puis dans l'âme humaine qui doit servir 
de joint entre la matière et Dieu. Le cosmos est en continuelle création. 
 
Dieu a voulu faire participer sa créature intelligente à son oeuvre. Il lui a 
réservé une mission créatrice pour laquelle il l'a pourvue des éléments 
nécessaires intelligents et spirituels. 
 
Dieu a inscrit ses lois dans son énergie rayonnante mais il les laisse agir sans 
en déroger la marche. 
 
Il laisse la liberté aux êtres intelligents de manipuler ses lois, de s'en servir 
pour créer, mais lui-même ne les manipule pas en dehors des lois qu'il a 
inscrites dès le commencement. Donc l'homme, qu'il appartienne à l'un ou à 
l'autre monde, a une mission extraordinaire à remplir dans le cosmos. 
 
Mais comment un être faible, ayant peu de pouvoir par lui-même comme 
l'homme, peut-il arriver à faire évoluer cette masse énorme qu'est l'univers? 
Il ne faut pas oublier que cet homme n'a que l'apparence de la faiblesse et 
de la non-connaissance, car tout est inscrit en lui, tout est prêt à se révéler 
s'il y a conscience, volonté et travail persévérant. 
 
L'homme possède en lui tout le cosmos, du premier jour de l'évolution sur 
toute la grandeur de l'univers. Cependant, malgré cette mémoire 
fantastique, il ne serait pas encore capable de contribuer à l'évolution du 
cosmos s'il n'avait pas une énergie divine qui lui confère toutes les sciences 
et tous les moyens de communiquer avec le cosmos. Tout cela pour dire que 
l'homme est responsable de l'évolution de l'univers! 
 
Comment l’homme peut-il contribuer à l'évolution de l'univers? La matière 
obéit à des lois cosmiques. Cette loi est rigide et ne déroge pas de sa route. 
Elle est, pourrait-on dire, d'une intelligence mécanique: 2 et 2 font 4 et 
toujours 4. 



 
Mais qu'est-ce qui rend donc la matière flexible comme dérogeant semble-
t-il à des lois? La loi de la matière est, nous l'avons dit, intelligente mais rigide. 
 
Il y a cependant la loi de l'esprit qui est supérieure à la loi de la matière. Cette 
loi de l'esprit peut donc influencer la matière. Et par-dessus la loi de l'esprit, 
il y a la loi divine. Cette loi divine dans la création a pour support l'âme 
humaine. 
 
Dans la hiérarchie des êtres, l'homme est un être à part. Il y a d'abord des 
êtres divins non évolutifs. Ils sont créés pour servir mais non pour manipuler 
la matière. Ils servent dans le domaine de l'esprit. 
 
Il y a les animaux qui sont des êtres vivants qui agissent selon des lois précises 
mais adaptatives c'est-à-dire que l'animal se transforme selon les besoins de 
son milieu et de sa survie. Son intelligence est contenue dans ses instincts. 
Ses instincts sont tellement sûrs qu'ils font figure de jugement et de logique. 
 
Et il y a les hommes, qu'ils aient n'importe quelle forme, qu'ils soient sur 
n'importe quel monde, du moment qu'ils ont une âme, ce sont des hommes. 
 
L'homme a une intelligence et une volonté libre. C'est justement son 
intelligence qui lui donne sa liberté. C'est son intelligence qui lui fait 
connaître le monde qui l'entoure. C'est elle qui lui fait découvrir les lois de la 
matière. 
 
Mais l'intelligence est bien limitée, elle serait impuissante dans beaucoup de 
domaines s'il n'y avait pas une âme qui lui infuserait des connaissances 
spirituelles. 
 
L'homme ne sait pas toujours où est le joint entre son intelligence et son 
âme. Il ne sait pas toujours ce qui agit: son psychisme ou son âme. Il ne 
comprend pas toujours pourquoi il est attiré par telle ou telle chose, 
pourquoi il ne peut trouver le vrai bonheur, pourquoi ses affections ne sont 
jamais satisfaites. 
 
Il ne comprend pas toujours pourquoi il est soudain triste, fatigué semble-t-



il de la vie. Il ne comprend pas toujours l'élan qui le porte vers l'inconnu, le 
mystère, vers les étoiles qu'il regarde d'un œil admiratif. 
 
Il ne comprend pas que c'est son âme qui parle et qui lui souffle des idées, 
des pensées et qui provoque des actes. L'âme est donc l'énergie divine qui 
relie l'homme de chair à Dieu. 
 
UTILITÉ DE L’ÂME 
 
Si Dieu a donné à l'homme une énergie si puissante, c'est que l'homme en a 
besoin. S'il lui a donné cette force, c'est que l'homme doit s'en servir. S'il a 
donné à l'homme une intelligence et une volonté libre, c'est qu'il doit s'en 
servir. 
 
Mais comment s'en servir au profit de l'univers? L'homme sait bien qu'il doit 
se servir de son intelligence pour vivre, pour améliorer son milieu, son 
humanité. Il sait qu'il doit construire des choses solides pour des générations 
à venir, mais tout cela se passe sur sa planète. 
 
Et qu'est-ce que les étoiles, les galaxies et les autres mondes viennent faire 
dans tout cela? 
 
La terre est une planète parmi des milliards d'autres. Les hommes sur la terre 
constituent une humanité semblable à toutes les autres humanités. 
 
Pourquoi Dieu a-t-il mis dans la matière des lois qui ont formé des corps 
lumineux et des corps sombres, ou pour mieux dire, des planètes où la vie 
peut naître? 
 
Ce n'est pas Dieu directement qui fait tourner les mondes mais c'est son 
énergie et les lois qui y sont inscrites. Mais cette matière n'a pas de volonté, 
elle n'a pas de liberté, elle n'a pas de conscience. 
 
Et pour qu'un univers progresse dans tous les domaines, il a besoin de 
conscience. La conscience est donc répartie sur les mondes dispersés ici et là 
de manière que toutes les pensées des hommes se croisent, communiquent 



entre elles et forment autour de la matière une aura codée selon la pensée 
des hommes. 
 
Cette aura agit sur la matière. Il y a des transformations de roc, de sol, qui 
sont dues à la pensée des hommes. Et la pensée des hommes est une énergie 
qui manipule des lois. Donc ce que la matière ne peut faire elle-même, sous 
la seule dépendance des lois, elle peut le faire sous une énergie qui manifeste 
ces lois. 
 
L'eau d'une rivière a fait son lit au cours de l'évolution de la terre, mais la 
conscience de l'homme peut changer ce lit ou peut détourner une rivière par 
ses créations techniques. 
 
Si l'homme peut manipuler ainsi des forces de la nature, il peut également 
agir sur la profondeur des atomes. Si l'homme déteste un arbre, cet arbre 
peu à peu perdra de sa beauté, peu à peu il deviendra rabougri pour 
finalement mourir. 
 
L'homme a donc agi sur les atomes qui composaient l'arbre. Au contraire, si 
l'homme aime un arbre, s'il lui parle, s'il l'entoure de soins, l'arbre grandira, 
il sera fort et beau. Il sera vraiment un arbre. Donc l'homme a encore agi sur 
les atomes de l'arbre par sa pensée positive par son amour. Si la pensée de 
l'homme a pu agir sur un arbre tout proche, il peut agir de même sur les 
arbres éloignés, car la pensée n'a pas de frontière. 
 
L'homme peut guérir la maladie d'une personne seulement par sa pensée. Il 
a donc agi sur les cellules vivantes d'un être. Il peut aussi bien le tuer par sa 
pensée négative, ses désirs, sa haine. Là encore, il a agi négativement sur les 
cellules vivantes de cet homme. 
 
L'homme peut agir sur les nuages; le monde scientifique le reconnaît. S'il agit 
sur les nuages, il peut aussi bien agir sur le vent. Les exemples sont tellement 
en grand nombre qu'il serait oiseux d'en donner davantage. Il ne s'agit que 
d'y penser. L'homme agit sur ce qui l'entoure. 
 
Éloignons-nous de la terre où une couche épaisse d'énergie psychique 
s'étend sur toute sa surface. De quelle nature est cette couche d'énergie. Elle 



est de ce que l'ont fait les hommes. Elle est faite de haine, de vengeance, 
d'ambition, de crime sur certains pays et un peu plus positive sur d'autres. 
Mais sur toute sa grande surface, on peut dire que la couche psychique de la 
terre est négative. 
 
Comme toute énergie attire une énergie semblable, la masse d'énergie 
négative qui entoure la terre attire à elle les énergies négatives qui voyagent 
dans le cosmos. Mais il y a des mondes où la couche d'énergie psychique est 
positive parce que l'humanité est évoluée suffisamment pour comprendre la 
valeur du positif. 
 
Toutes ces couches d'énergie psychique s'attirent et se repoussent les unes 
les autres et forment des courants de forces qui agissent sur la matière 
inanimée. Ces courants de forces agissent selon le code qu'ils portent. Si le 
courant en est un d'amour, il influence la matière sur laquelle il se pose. Il 
peut même redonner de la vie à des plantes ou à des animaux en voie de 
disparition. 
 
Ces courants de forces sont à différentes vibrations. Ils s'engagent dans les 
mêmes courants de l'énergie cosmique et ces courants cosmiques 
transportent les courants de force psychique sur d'autres mondes. 
 
Les énergies que vous recevez sont souvent codées par d'autres hommes. 
C'est ce qui explique les courants de sympathie, les courants de crime, les 
courants de rapt, les courants de maladies, les courants d'amour, les 
courants de charité, enfin tout ce qui prend une proportion planétaire. 
 
Vous appelez cela des COURANTS D'IDÉES. Vous dites: "C'EST DANS L'AIR!" Il 
n'y a rien de plus vrai. 
 
La conscience de l'homme voyage donc à travers l'univers. Elle voyage au 
moyen de forces psychiques qui entourent la planète. Ces forces psychiques 
sont attirées par d'autres forces de même vibration. Ces autres forces les 
portent dans des méandres sans fin. Et cette énergie codée prend contact 
avec des corps qui sont en harmonie avec elle. D'espace en espace; de 
monde en monde, la conscience de l'homme traverse le temps. 



 
COMMENT VIVRE COSMIQUEMENT 
 
Maintenant que l'homme est situé comme conscience dans le cosmos, 
voyons comment il peut contribuer à l'évolution, de l'univers par ses 
pensées, sa volonté libre, sa conscience d'appartenir à un grand tout. 
 
Nous avons vu que la terre est entourée d'une couche psychique codée 
d'après les pensées de l'homme. Nous avons vu que ses pensées sont plutôt 
négatives et que l'aura qui entoure la planète est codée d'une manière 
inharmonieuse. 
 
Le travail de chaque homme doit être comme s'il était lui-même responsable 
individuellement de la qualité de cette couche psychique. L'homme doit 
donc agir individuellement comme toute l'humanité devrait agir, car ce sont 
les unités qui font la masse et la masse est cette humanité qui influence les 
autres humanités. 
 
Alors comment vivre cosmiquement? Pour vivre cosmiquement : 
 
. il faut connaître les lois qui régissent le cosmos; 
. il faut connaître les lois correspondantes qui régissent l'homme; 
. il faut connaître le joint qui unit ces deux (2) espèces de lois: lois cosmiques 
et lois humaines. 
 
Car si on n'agit que sous une impression, une inspiration mal définie, ou une 
connaissance incomplète, nous risquons de ne vivre qu'en partie, selon le 
plan de Dieu, car le Plan de Dieu est l'achèvement de sa création par des 
êtres intelligents! 
 
Dieu a tout mis en marche, mais il n'a pas tout achevé: il a laissé une partie 
à ses enfants intelligents à créer et à manipuler les lois qu'il a inscrites dans 
l'énergie. 
 
Mais comment arriver à connaître parfaitement ces lois? L'évolution de 
l'âme, et par ricochet du psychisme, sont les seuls instruments valables pour 
les faire connaître. 



 
Il y a, bien sûr, de grands laboratoires où l'intelligence de l'homme fait des 
combinaisons d'éléments, créant semble-t-il des éléments nouveaux. Mais 
l'homme ne crée pas d'éléments nouveaux; il ne fait que des assemblages 
d'où résultent des transformations, car tout a été créé d'abord par Dieu et 
l'homme lui, manipule ces éléments premiers. 
 
Il y a d'abord, au départ, la simple observation. L'homme observe tel ou tel 
phénomène suivi de tel autre. Il en déduit des lois. Puis vient l'intelligence 
qui a acquis un certain nombre de ces expériences d'observation. Elle 
combine à son tour, elle ajoute ou elle retranche des éléments et elle finit 
par découvrir de nouvelles lois. 
 
Tout cela génère des actions palpables et renouvelables. C'est ce que les 
hommes appellent la science officielle qui est née de l'observation, puis de 
l'expérience pour finir par la certitude de l'existence de certaines lois. 
 
Ce travail évolutif de l'intelligence est long et plus ou moins créateur dans le 
sens cosmique du mot. 
 
Que veut-on dire par le sens cosmique? On veut dire que les lois découvertes 
par des intelligences sont des lois de la matière. Tandis que le sens cosmique 
veut dire: découvrir des lois de l'énergie universelle c'est-à-dire de ces forces 
invisibles qui traversent l'espace et qui influencent tout ce qu'elles touchent. 
Ces lois sont plus difficiles à découvrir que les lois de la physique matérielle. 
 
La physique cosmique est impalpable et son origine n'existe que dans la 
pensée, le psychisme et l'âme de l'homme. 
 
Mais comment arriver avec les moyens actuels, à découvrir ces lois? Il y a 
d'abord, comme à l'origine de la physique terrestre, l'observation. L'homme 
constate par certaines expériences que sa pensée agit sur les choses. Il 
découvre peu à peu que ce qu'il croyait mystère s'éclaircit de plus en plus. 
 
Il constate donc qu'il y a des forces en dehors de lui et qu'il peut jusqu'à un 
certain point les manipuler. À partir de cette constatation, l'homme se met 



à expérimenter du côté de la pensée. Ses expériences développent des 
neurones inactifs dans son cerveau. 
 
Ces neurones, en s'activant, commencent à agir dans le domaine 
énergétique pour lequel ils ont été créés dans la loi primaire de la création. 
Peu à peu, les expériences s'accumulent, les succès également et le cerveau 
continue à se développer. 
 
Le psychisme, résultante de cette intelligence et de l'âme se met à voyager à 
travers l'infini et il rapporte à son auteur une masse d'information en vrac, 
non différenciée, mais il constate que toutes ces informations peuvent avoir 
une utilité à son développement personnel. 
 
Les expériences continuent, le psychisme se développe davantage et 
découvre ce que l'âme a besoin en faisant des rapprochements entre ses 
appels, ses élans et ses lois qu'il croit découvrir dans la masse d'information 
que lui rapporte son psychisme. 
 
L'homme commence par dire que c'est de l'intuition. Il est vrai que c'en est 
une. Puis de la télépathie: c'en est encore une. Mais beaucoup plus tard, il 
s'aperçoit qu'il va chercher autre chose beaucoup plus loin et avec le temps, 
il met de l'ordre dans ses informations et de là, il constate qu'il peut 
communiquer avec des énergies bien au-delà de celles de la terre. 
 
Et c'est ainsi que de constatation en constatation, de réflexion en réflexion, 
il arrive à comprendre qu'il peut diriger son psychisme et qu'il peut aller lire 
le plan des énergies. 
 
C'est ainsi que l'homme arrive, par son travail, à découvrir les lois cosmiques. 
Cet homme a travaillé à l'évolution du cosmos. Il a contribué à la 
connaissance de l'univers où il doit œuvrer et où il a une part personnelle de 
responsabilité. 
 
Maintenant, voyons comment vivre cosmiquement. Pour que la couche 
énergétique psychique qui entoure la planète soit constructive et évolutive 
pour l'univers, elle doit être positive c'est-à-dire codée d'après les lois 
universelles. Si son code ne répond pas à l'énergie nourricière du cosmos, 



cette couche psychique ne peut contribuer avec efficacité à l'évolution des 
mondes et allons jusqu'à dire à l'évolution des autres humanités. 
 
La force psychique que la planète devrait émettre n'en est pas une de 
création, elle n'est qu'une force destructive qui attire à elle que ce qui est 
destructif. Donc chaque homme devrait vivre selon les lois cosmiques et 
divines. 
 
Mais chaque homme est un individu qui porte une âme personnalisée. Cette 
âme est indépendante en quelque sorte de la collectivité. Elle peut donc 
évoluer dans un milieu négatif si son support lui en donne l'opportunité. 
 
L'homme de la terre peut vivre sous une couche d'énergie psychique 
négative et parvenir quand même à évoluer et à réaliser le plan de son âme. 
 
L'âme quoiqu’individuelle, a cependant des liens très forts avec toutes les 
autres âmes tout comme l'homme est individuel, mais uni dans une 
collectivité appelée humanité. 
 
Nous avons vu que pour vivre cosmiquement, il fallait connaître les lois. 
Admettons que nous les connaissons suffisamment pour commencer à 
construire une structure positive à notre humanité. 
 
L'homme dans l'univers est comme une partie importante du système 
nerveux cosmique. Il est, peut-on dire, une cellule nerveuse centrale c'est-à-
dire un neurone. Dans le cerveau humain, il y a des neurones qui portent le 
potentiel pour la réalisation d'un plan spécifique. Il en est de même du 
neurone cosmique: chaque homme a un potentiel et un plan pour réaliser ce 
pour quoi il existe. 
 
La grande diversité des talents humains en explique la raison. C'est pourquoi 
on ne peut exiger de tous les hommes qu'ils vivent tous de la même manière, 
mais on peut exiger qu'ils vivent tous d'après le plan de leur âme qui est, 
soyez-en sûr, basé sur le respect des lois cosmiques et divines. 
 
L'âme a également des lois à suivre. Elle aussi est une création de Dieu. Elle 



aussi doit évoluer et doit servir à l'évolution du grand tout. Elle aussi doit 
découvrir. Elle aussi doit expérimenter. Elle aussi doit connaître. 
 
Elle n'a pas la science infuse lorsqu'elle sort du sein de Dieu: elle n'en a que 
le principe. Elle doit, elle-même, s'amasser un potentiel pour réaliser son 
plan d'évolution. 
 
L'âme n'est pas plus libre que l'homme. Sa liberté est relative. La liberté de 
l'homme est soumise à des besoins physiques, à la base matérielle qui le 
compose. Il en est également de l'âme: elle est libre mais d'une manière 
relative puisqu'elle est soumise à un support. 
 
Le corps de l'homme est le support de son intelligence et l'intelligence est le 
support de l'âme et l'âme est le support des lois divines. 
 
Donc, toute liberté est encadrée dans des limites plus ou moins souples, car 
ces limites sont la résultante des lois et les lois sont la résultante du plan de 
Dieu et le plan de Dieu est la résultante des attributs de Dieu. Donc toute 
liberté est encadrée. 
 
CONCLUSION: La culture de l'homme doit donc couvrir tous les domaines:  
physique, intellectuel et moral puisque le tout ne fait qu'un et que c'est ce 
UN qui est responsable de l'évolution de l'univers. 
 
VIVRE COSMIQUEMENT VS ÉVOLUTION DE L'ÂME 
 
La vie est un ensemble d'échanges chimiques, d'échanges sur un degré plus 
élevé d'énergie. De ces échanges naît le mouvement et du mouvement la vie 
et de l'assemblage des éléments vitaux à un haut degré de vibration: 
l'intelligence. Et l'intelligence avec ses associations d'idées donne naissance 
à la conscience. Et la conscience accepte la responsabilité de faire évoluer 
l'âme dont elle est le support. 
 
VIVRE C'EST CELA. 
 
La vie de l'homme n'a une valeur cosmique qu'à la condition qu'elle soit 
consciente et libre : consciente d'appartenir à une collectivité dont la vie 



dépend de chacun de ses membres, consciente de l'importance de connaître 
pour que la volonté s'exerce librement. 
 
La liberté est l'élément primordial de l'évolution. Une évolution se fait 
volontairement, librement et consciemment. L'homme qui vit comme un 
automate, juste pour jouir de sa vie physique, des biens matériels, ne fait pas 
évoluer son âme. Il ne fait qu'obéir à des lois physiologiques et psychiques 
où l'âme est reléguée au dernier plan. 
 
L'homme automate profite, bien entendu, des éléments divins que son âme 
a déposé dans ses cellules mais il n'en est pas conscient et il croît que c'est 
sa seule force physique et intellectuelle qui agit. 
 
L'âme pendant ce temps, reste stationnaire. Elle ne prend pas part aux 
efforts physiques de l'homme parce que ces efforts ne  sont appliqués qu'à 
la matière. Mais, entendons-nous bien, l'effort de l'homme peut n'être 
employé qu'à la matière, mais la pensée, elle, spiritualise son effort matériel. 
Elle reconnaît que son âme a une part. Alors il y a évolution de l'âme. 
 
CONDITIONS POUR QU'IL AIT ÉVOLUTION DE L’ÂME 
 
Le premier point qui est exigé pour faire évoluer l'âme est la pensée, la 
conscience d'avoir une âme et répondre à l'exigence de la faire évoluer. Sans 
cette pensée au départ, il ne peut y avoir évolution de l'âme. 
 
Puis vient le deuxième point qui est celui de l'action. L'action évolutive de 
l'âme peut être une action absolument matérielle mais ayant un but: celui 
d'obéir aux lois divines pour faire évoluer son âme. 
 
Puis vient ensuite un troisième point qui est celui de la connaissance. La 
connaissance a plusieurs visages. Elle peut emprunter celui de la 
connaissance de la matière et y découvrir Dieu dans l'arrangement de ses 
atomes. La connaissance peut être de la Bible et adapter les grands thèmes 
bibliques à sa vie de croyant. 
 
On peut aussi, et d'une manière plus générale, prendre le visage de 



l'évangile. La connaissance des paroles de Jésus est une base solide pour y 
asseoir d'autres connaissances. 
 
Il y a ensuite un autre point, un quatrième, plus difficile à observer: c'est la 
connaissance des grandes œuvres de Dieu c'est-à-dire sa création au-delà de 
la matière qui tombe sous nos sens. Toutes ces formes de connaissance sont 
génératrices d'évolution de l'âme. 
 
Il y a des visages de la connaissance, au second plan, qui accompagnent 
ordinairement un premier visage: c'est celui de la spiritualité c'est-à-dire 
l'obéissance aux lois divines et la fuite devant des éléments qui peuvent 
détruire cette spiritualité. 
 
La spiritualité est le reflet de l'âme. C'est ce reflet qui influence la pensée de 
l'homme et l'évolution est la mise en action des lois. 
 
Si un homme dit: "J'AIME MON PROCHAIN COMME MOI-MÊME". C'est une 
pensée spirituelle, c'est un reflet du rayonnement de son âme. Mais s'il dit: 
"J'AIME MON PROCHAIN COMME MOI-MÊME" et qu'il travaille à concrétiser 
cet amour, qu'il travaille à aider son prochain dans tout ce qui lui est possible, 
il ne fait plus seulement que de la spiritualité mais il fait évoluer son âme, il 
réalise un plan. 
 
Celui qui cherche à connaître les œuvres de Dieu, à le découvrir dans la 
matière même, fait évoluer son âme, car toutes les âmes ont dans leur plan 
l'obligation de connaître Dieu et ses œuvres. 
 
Cependant, ces connaissances ont, elles aussi, différents visages. Ces 
connaissances peuvent être purement physiques, purement intellectuelles, 
purement psychiques, purement spirituelles, mais elles doivent toujours être 
suivies d'actes concrets et conscients. 
 
La spiritualité prépare la volonté et la conscience à l'action aussi bien que 
l'action prépare la spiritualité. 
 
Il y a des hommes qui découvrent Dieu dans la matière et il y en a d'autres 
qui découvrent la beauté de la matière en Dieu. 



 
Il y a des hommes qui croient à l'immortalité de l'âme, mais ne croient pas à 
la continuité de son action. Ils croient que l'âme reste au paradis en une 
constante adoration. Il y a des hommes qui croient à la puissance de Dieu, 
mais ils ne croient pas à la puissance de leur âme et de leur psychisme. 
 
Le véritable citoyen cosmique croit en Dieu, en son âme, en son intelligence, 
à la dépendance de son être vis-à-vis l'univers. 
 
DROITS ET DEVOIRS 
 
Le cosmos a des devoirs envers l'homme et l'homme a des responsabilités 
envers le cosmos. La responsabilité de l'homme vis-à-vis le cosmos est celle 
de le faire évoluer, de dégager la meilleure influence possible pour aider les 
autres humanités. Et le cosmos a le devoir de fournir l'énergie nécessaire à 
l'homme pour qu'il puisse remplir ses responsabilités qui sont en premier 
lieu: l'obéissance des lois afin de créer une couche psychique positive et de 
communiquer ses idéologies justes aux autres mondes. 
 
La communication des idées justes se fait au moyen des mondes d'idéologie 
dans lesquels sont puisés les éléments de communication des autres 
hommes. 
 
Dans la création, il y a toujours deux (2) parties: une partie de droits et une 
partie de devoirs. 
 
L'HOMME EST UN SCULPTEUR DIVIN: 
 
L'homme est l'instrument matériel et intelligent que Dieu s'est donné pour 
ciseler sa création. L'homme est un sculpteur divin. Lorsqu'il sculpte de la 
matière vivante, il travaille sur la vie même. Il manipule les lois de la vie. 
 
L'homme sculpte aussi l'énergie cosmique. Il la sculpte en la manipulant afin 
de lui donner des formes créées par sa pensée. 
 
Il sculpte son âme. L'âme a un plan, mais ce plan n'est pas réalisé, il est inscrit 



et chaque figure est un réservoir d'énergie nécessaire à sa réalisation. Mais 
l'homme qui réalise ces figures, peut le faire en artiste. 
 
Il peut sculpter son oeuvre avec art, d'où jaillit l'énergie divine. Par exemple, 
un homme doit travailler à la santé de ses frères. C'est dans son plan de vie. 
 
S'il soigne ses frères selon la science acquise, avec conscience et justice, il 
remplit une figure de son plan de vie. Mais à cette science, il ajoute un grand 
amour, une grande pitié, un dévouement plus que le demande sa profession, 
ce médecin sculpte son oeuvre. 
 
L'homme qui doit abattre des arbres pour y construire sa maison remplit sans 
doute un élément du plan évolutif de son âme. Il doit coloniser ce coin de 
planète. Il le fait bien, il coupe les arbres avec soin, il les entasse pour pouvoir 
s'en servir jusqu'à la dernière branche. 
 
Cet homme réalise certainement une figure de son plan. Mais si cet homme, 
en coupant ces arbres, pense au but élevé pour lequel il les coupe, s'il pense 
aux espaces nouveaux qu'il crée pour d'autres pionniers qui viendront le 
rejoindre, s'il pense à l'avenir de ce coin qui sera pour ses compagnons une 
oasis de paix et si, de plus, il y ajoute l'amour de son travail, de la coupe la 
plus parfaite possible de son arbre, il sculpte son oeuvre. 
 
L'âme sculpte à son tour le cosmos. 
 
Lorsque l'âme a réalisé une grande partie de son plan de vie et que ce plan a 
été réalisé dans l'amour, la conscience : il est finement sculpté. 
 
Comme l'âme est extrêmement magnétique, elle rayonne autour d'elle ce 
qui la compose. C'est pourquoi son plan qui a été réalisé avec art rayonne 
davantage que s'il avait été réalisé que juste dans le minimum de conditions 
requises. 
 
Si le rayonnement de l'âme est plus intense, il attire davantage à lui des 
énergies correspondantes. Ces énergies prennent à leur tour l'empreinte de 
l'âme. Et comme cette empreinte est celle d'une oeuvre spirituelle artistique, 



l'énergie qui prend contact avec elle est elle-même plus magnétique et plus 
rayonnante. 
 
Si une masse d'âmes réalisait leur plan de vie avec un raffinement d'actes, 
une étendue immense d'énergie se trouverait améliorée jusqu'au point de 
lui conférer des qualités qu'elle n'avait pas naturellement. 
 
Prenons comme exemple un individu qui réalise son plan de vie avec art et 
avec amour. Une personne habite une maison. Les actes qu'elle pose sont 
tous évolutifs et de plus, ils sont réalisés avec attention, amour et 
enthousiasme. L'âme, en est améliorée, non dans son essence, mais dans son 
rayonnement. 
 
Les murs de cette maison deviennent imprégnés de cette énergie améliorée. 
Cette énergie contenue entre quatre (4) murs ayant pour centre une 
personne vivante, cette énergie, dis-je, peut guérir, peut rendre la paix à une 
âme inquiète, peut rendre une réalisation matérielle plus facile et peut 
effacer le négatif des êtres qui y pénètrent. 
 
Si cette transformation d'énergie peut se faire dans l'atmosphère d'un 
individu, elle peut se faire la même chose sur une plus grande échelle. 
 
Maintenant, étudions la manière la plus efficace à prendre pour inculquer 
dans le cerveau les grands principes que nous avons étudiés pour une 
réalisation cosmique à laquelle l'homme doit participer pleinement. 
 
Les moyens à employer sont d'ordre psychique. L'ordre psychique est celui 
qui a le plus d'influence sur les cellules vivantes et sur l'énergie cosmique. 
 
Il faut d'abord conditionner son subconscient, puis son intelligence, puis son 
psychisme, et finalement son âme. Pourquoi doit-on commencer par 
conditionner le subconscient? Le subconscient est le grand livre où toutes les 
actions et les pensées de l'homme sont inscrites. Le subconscient ne peut 
donc pas oublier quoi que ce soit si on lui demande de le faire remonter à la 
conscience. 
 
Lorsqu'on s'adresse seulement à l'intelligence, nous pouvons nous souvenir 



que de bribes d'actes, de paroles. On laisse donc sans appel ce qui s'est 
imprimé au plus profond de notre être. 
 
Disons donc à notre subconscient les motifs qui nous incitent à demander 
son aide. 
 
CARTE I Rythme 100, 3 minutes, 1 minute de repos. 
 
1. "MON SUBCONSCIENT, JE TE DEMANDE D'OUVRIR TOUTE GRANDE TES 
ARCHIVES". 
 
2. "MON SUBCONSCIENT, JE TE DEMANDE DE GRAVER SUR TES ARCHIVES 
MA VOLONTÉ DE ME METTRE AU DIAPASON DE L'ÉNERGIE COSMIQUE”.  
 
3. "MON SUBCONSCIENT, JE TE DEMANDE DE GRAVER MA DEMANDE D'UNE 
MANIÈRE INDÉLÉBILE". 
 
4. "MON SUBCONSCIENT, JE TE DEMANDE DE FAIRE SURGIR DANS MON 
ESPRIT L'INSCRIPTION NOUVELLE QUE JE T'ORDONNE DE FAIRE". 
 
Ce commandement au subconscient est efficace surtout lorsqu'il est fait avec 
conscience et avec une ferme détermination de vivre selon le plan de Dieu. 
 
Ces quelques minutes de répétition sont suffisantes et un simple rappel 
ensuite suffira pour faire agir le subconscient. 
 
L'intelligence, elle, est un peu plus difficile à discipliner, car au contraire du 
subconscient, elle se plaît à raisonner. Elle trouve toutes sortes de raisons 
pour ne pas faire telle ou telle chose qui déplaît à sa sensibilité. 
 
Il faut donc s'adresser à l'intelligence d'une manière plus autoritaire et avec 
plus d'insistance. 
 
CARTE 2: Rythme 100, 3 minutes, 1 minute de repos. 
 
1. "NEURONES FRONTAUX, JE VOUS COMMANDE DE RAISONNER LA 
DÉCISION QUE JE VIENS DE PRENDRE. " 



 
2. "NEURONES SPÉCIAUX DE LA LOGIQUE, ANALYSEZ LE BIEN FONDÉ DE CE 
QUE JE VOUS DEMANDE." 
 
3. "NEURONES DE LA COMPARAISON, ÉTUDIEZ LE RAPPORT QU'IL Y A ENTRE 
L'ORGANISME COSMIQUE ET L'ORGANISME HUMAIN". 
 
4. "NEURONES DE LA BEAUTÉ, COMPRENEZ TOUTE LA BEAUTÉ DE 
L'UNIVERS". 
Les neurones sont à l'écoute. Ils ne le seraient peut-être pas si vous ne les 
aviez jamais activés dans le sens de l'univers. Mais, comme ce réveil a été fait 
avec sincérité et persévérance, ils sont capables de comprendre l'objet de 
votre volonté. Cependant, répétons-leur encore ce que nous voulons qu'ils 
comprennent. 
 
CARTE 3: Rythme 100 3 minutes, 1 minute de repos. 
 
1. "NEURONES QUI FORMEZ MON INTELLIGENCE, SOYEZ À L'ÉCOUTE DE 
TOUTES LES INTELLIGENCES DE L'UNIVERS." 
 
2. "NEURONES QUI ÊTES L'INSTRUMENT DE MA CONNAISSANCE, SACHEZ 
DISTINGUER DANS VOTRE JUGEMENT LE VRAI DU FAUX." 
 
3. "NEURONES QUI COMMANDEZ À MON SUBCONSCIENT, SOYEZ PRÉCIS ET 
DICTEZ BIEN VOTRE VOLONTÉ." 
 
4. "NEURONES QUI COMMANDEZ À MES CELLULES VIVANTES, DONNEZ-LEUR 
L'ORDRE D'AGIR EN SYNERGIE ET DANS LA PLUS PARFAITE HARMONIE." 
 
Maintenant, nous allons nous adresser au psychisme. Le psychisme est plus 
sensible à toutes les nuances de la volonté. Il comprend sur une plus grande 
échelle et dans un horizon beaucoup plus large car il a la faculté de 
s'échapper de la matière et de glaner un peu partout dans le cosmos des 
informations qui peuvent servir à l'intelligence de l'homme. 
 
 
 



CARTE 4: Rythme 100, 3 minutes, 1 minute de repos. 
 
1. "PSYCHISME, NE PARCOURT QUE LES DOMAINES ÉNERGETIQUES QUE JE 
T'INDIQUERAI. 
 
2. "PSYCHISME, NE T'ÉGARE PAS DANS UN LABYRINTHE D'ÉNERGIES OÙ TU 
NE PEUX CAPTER CE QUI EST NÉCESSAIRE À L'ÉVOLUTION DE MON ÂME." 
 
3. "PSYCHISME, SOIS VIGILANT À M'OBÉIR, MAIS DOCILE." 
 
4. "PSYCHISME, SOIS À MON SERVICE ET NON AU SERVICE DES ESPRITS 
NÉGATIFS QUI POURRAIENT T'ACCAPARER." 
 
On s'adresse maintenant à l'âme. Avec elle, il n'y a pas de problème de 
négatif: il n'y a que celui d'établir un accord parfait avec son plan d'évolution 
et notre volonté. 
 
CARTE 5: Rythme 100, 3 minutes, 1 minute de repos. 
 
1. "MON ÂME, JE SAIS QUE TON PLAN D'ÉVOLUTION A ÉTÉ DONNÉ PAR 
DIEU." 
 
2. "MON ÂME, JE SAIS QUE CE PLAN RENFERME LES ÉNERGIES NÉCESSAIRES 
À SA RÉALISATION." 
 
3. "MON ÂME, JE SAIS QUE TU VIBRES AU MÊME RYTHME QUE TOUTES LES 
AUTRES ÂMES." 
 
4. MON ÂME, JE SAIS QUE TON INFLUENCE PEUT CONTRIBUER À 
L'ÉVOLUTION DE L'UNIVERS." 
 
Ces répétitions ont gravé dans les cellules nerveuses leur plan d'action. Les 
lignes sont tracées et la structure est mise en place. Il ne reste plus qu'à 
construire. La construction doit être sur un modèle cosmique, un modèle où 
toutes les énergies sont mises à contribution; un modèle où la hiérarchie des 
valeurs est respectée. 



 
La construction que nous voulons faire, si on y réussit bien, est un chef 
d'œuvre, un chef d'œuvre d'équilibre, de beauté, de dynamisme, d'élan vers 
le Créateur. C'est une œuvre vivante, inédite, parce que personnelle. 
 
C'est une œuvre qui s'efforce d'être à l'image de Dieu: une image réduite 
bien sûr, mais possédant la base de tous ses attributs. 
 
La construction que nous voulons faire englobe un grand nombre d'éléments 
et elle doit servir à l'évolution complète de l'homme. 
 
Le plan de Dieu comporte l'union de l'homme avec la matière et que cette 
union spiritualise la création jusqu'à Lui. 
 
Essayons donc de greffer ces raisons d'évoluer pleinement sur les cellules 
nerveuses d'où résulte mon intelligence. 
 
CARTE 6: 
 
1. "JE SAIS QUE MES PIEDS PLONGENT DANS LA MATIÈRE CRÉÉE PAR DIEU." 
 
2. "JE SAIS QUE MES MAINS SONT DES OUTILS MERVEILLEUX POUR 
MANIPULER CETTE MATIÈRE." 
 
3. "JE SAIS QUE MON INTELLIGENCE PEUT COMMANDER À MES MAINS ET À 
MES PIEDS." 
 
4. "JE SAIS QUE JE SUIS UN PILIER SUR LEQUEL REPOSE UNE ÂME DIVINE." 
 
Nous avons établi d'une manière positive la place de l'homme dans la 
matière créée.  
 
C'est une place agissante, un pilier qui s'active et qui réalise des créations 
venant non seulement de l'intelligence mais de l'âme. 
 
 
 



CARTE 7: 
 
1. "JE SAIS QUE CE PILIER VIVANT A POUR MISSION D'ÉTENDRE SON 
INFLUENCE PAR TOUS LES MONDES." 
 
2. "JE SAIS QUE CE PILIER POSSÈDE UN POINT DE COMMUNICATION ENTRE 
DIEU ET LUI." 
 
3. "JE SAIS QUE CE POINT DE COMMUNICATION REÇOIT L'ÉNERGIE 
SPIRITUELLE ET LA TRANSMET AU PILIER VIVANT." 
 
4. "JE SAIS QUE LES PIEDS DE CE PILIER VIVANT L'UNISSENT AU SOL DE LA 
PLANÈTE ET QUE L'ÂME L'ATTACHE AU SOMMET DE LA CRÉATION." 
 
Parlons maintenant à l'âme. 
 
CARTE 8: 
 
1. "JE SAIS QUE MON ÂME EST D'ORIGINE DIVINE." 
 
2. "JE SAIS QUE MON ÂME PLONGE DANS LA MATIÈRE DE MON PILIER." 
 
3. "JE SAIS QUE MON ÂME RAYONNE À TRAVERS L'UNIVERS." 
 
4. "JE SAIS QUE MON ÂME EST EN COMMUNICATION AVEC TOUTES LES 
AUTRES ÂMES." 
 
Je sais tout cela. Ma volonté est que tout ce que je sais se réalise et qu'elle 
dirige mon subconscient et mon psychisme vers cette réalisation cosmique 
qui est le lot de chaque homme. 
 
Pour continuer l'explication de la réalisation cosmique, il faut savoir que 
chaque homme peut faire parfaitement sa réalisation cosmique seul et non 
absolument nécessaire d'être en masse. 
 
Chaque homme peut faire tout ce qu'il a en lui de potentiel pour atteindre 
ce but. La partie du cosmos qu'il occupe voit donc son plan réalisé. 



 
Si chaque homme peut atteindre cette réalisation cosmique, il est donc 
nécessaire qu'il en ait les moyens. S'il travaille à une réalisation cosmique, il 
peut donc avoir à son service toutes les énergies du cosmos. 
 
Les énergies du cosmos peuvent être manipulées et doivent l'être dans la 
réalisation du plan de Dieu. Cette manipulation d'énergie donne la création 
et la création est un des potentiels de l'homme. 
 
MOYENS POUR RÉALISER LE PLAN DE DIEU 
 
Les moyens pour arriver à réaliser ce plan de Dieu. sont dans l'homme lui-
même, ils sont dans la matière vivante, ils sont dans son organisation 
biologique et ils sont dans l'énergie nerveuse électrique et magnétique qui 
se dégage de cette structure animée de mouvements volontaires. 
 
Les moyens sont dans son intelligence, ils sont dans ses sens qui perçoivent 
et palpent la matière. 
 
Ces moyens sont dans son psychisme, résultante de l'âme et de l'intelligence. 
Le psychisme qui voyage et qui explore l'univers. 
 
Les moyens sont dans l'âme qui dirige du haut de son plan divin le support 
qui veut bien lui obéir. 
 
Les moyens sont donc dans la personnalité complète de l'homme. 
 
Les moyens biologiques sont dans le respect des lois naturelles de la 
matière vivante. 
 
Ils sont dans le respect de leur fonction et dans le respect de leur fin.  
 
Les moyens de la nature vivante sont aussi dans son développement. 
L'homme doit s'efforcer de développer toutes les forces latentes de son être. 
 
L'œil ne devrait voir que ce qui est en conformité avec la vérité. L'oreille ne 
devrait entendre que ce qui est beau et vrai. La bouche ne devrait absorber 



que la nourriture qui est en harmonie avec son organisme. Le verbe ne 
devrait dire que des paroles de justice et de vérité. Tous les sens ne devraient 
servir que ce pour quoi ils existent. 
 
Les moyens sont aussi dans l'intelligence.  
 
Les cellules nerveuses devraient être toutes développées. Elles devraient 
toutes avoir de nombreuses ramifications pour amplifier à sa pleine mesure 
l'intercommunication neuronique. L'intelligence ne devrait être entraînée 
qu'à des réflexions qui peuvent conduire l'homme vers une progression 
constante vers le sommet. 
 
L'intelligence est à la base de toute réalisation, qu'elle soit physique, 
psychique ou spirituelle, car pour qu'une réalisation soit vraiment évolutive 
et réalise le plan de Dieu, elle doit être consciente, et libre. Il est donc 
important de développer cette intelligence jusqu'à la limite de son potentiel. 
 
Le système nerveux est malléable. Il obéit aux pensées qui naissent des 
intercommunications de ses cellules. Il faut donc apprendre à penser! Mais 
comment éduquer un cerveau à faire naître des idéologies en rapport avec 
les lois cosmiques et divines? 
 
Une idéologie mérite d'être considérée comme telle si elle contient des idées 
susceptibles de faire évoluer l'homme, autrement ce n'est pas une idéologie, 
mais le fruit de l'imagination alimentée par le subconscient, le psychisme 
inférieur et les sens qui sont abusés par leur sensibilité à des objets qui 
favorisent l'instinct de l'homme physique sans idéal et sans comprendre le 
but de la vie. 
 
La logique est la faculté la plus importante à développer et à discipliner, car 
c'est le raisonnement qui fera agir la volonté dans tel ou tel domaine. 
 
C'est la compréhension qui découle du raisonnement qui fera naître des 
pensées de bienveillance, de miséricorde, de justice. 
 
Toutes ces facultés de l'homme raisonnable découlent du raisonnement 
donc de la logique. La logique juge les choses d'après leur valeur sous l'angle 



auquel on l'analyse. Pour apprendre à penser juste, il faut faire table rase des 
idées préconçues dont on n'a pas la preuve, des tabous, des préjugés. Car 
tous ces états d'esprit empêchent l'intelligence de juger les choses telles 
qu'elles sont. 
 
Si une société déclare que l'union d'un homme et d'une femme unique n'est 
pas nécessaire, que c'est de brimer la liberté que de se lier ainsi à un autre 
être, la société en a fait une loi qui va jusqu'à la loi morale, mais cette loi est-
elle juste? La société a-t-elle eu raison de l'établir? Et les citoyens sont-ils 
dans la vérité en l'acceptant et en la plaçant même dans la conscience 
morale? Ce n’est pas sûr! 
 
Pour que l'intelligence puisse juger cette loi, il lui faut honnêtement analyser 
les résultats de cette loi non seulement au degré des conjoints mais au degré 
des enfants. 
 
Elle doit analyser si l'homme qui a deux ou trois femmes remplit bien ses 
devoirs envers toutes et s'il donne du bonheur et l'éducation nécessaire aux 
enfants qui en naissent. 
 
L'intelligence doit se demander aussi quel fruit donne: 
 
. les divorces répétés; 
. la ronde que font les enfants de l'un à l'autre; 
. le tiraillement affectif qui en résulte. 
 
L'intelligence doit voir si cette loi passée par la société donne plus de 
résultats que celle d'une autre société qui ne donne le droit qu'à un seul 
conjoint ou qu'à la validité d'un contrat non seulement juridique mais moral. 
 
Comme vous voyez, ce n'est pas aussi facile qu’on le croit de penser juste. 
Penser juste ne veut pas dire penser comme tout le monde si tout le monde 
se trompe, si tout le monde juge d'après des préjugés, d'après une liberté 
mal comprise, d'après des intérêts immédiats égoïstes. 
 
Penser juste, c'est d'abord connaître, mais connaître le vrai, ne pas se borner 



à ne connaître que ce que disent les autres. Les autres connaissent-ils assez 
le sujet pour en parler avec autorité? 
 
Qui vous oblige à les croire complètement et à vous conformer à leurs 
directives sans être sûr que ce n'est pas au détriment de votre évolution? 
 
Il y a bien des révolutions sur la terre qui sont déclenchées par des chefs qui 
ont une idée juste et qui ne veulent pas obéir à des lois contraires à 
l'évolution de l'homme. Mais malheureusement, ces révolutions entraînent 
des gens qui agissent ensuite comme des automates, sans avoir trop 
pourquoi ils adoptent une telle idéologie. Mais le plus souvent, le premier 
qui a émis une idée était dans le vrai. 
 
Tout revient donc à la connaissance. Comment voulez-vous juger une loi 
civile si vous ne connaissez pas suffisamment le milieu dans lequel cette loi 
opère? Il est certain que l'on n’apprend pas à penser du jour au lendemain. 
 
Comment voulez-vous juger un gouvernement si vous vous bornez à ne 
connaître que ce qu'en disent les médias d’information? Ce que disent les 
hommes politiques dans le feu de leur enthousiasme électoral? 
 
Pour comprendre d'une manière assez juste un gouvernement, il faut 
regarder les lois qu'il crée et la répercussion de ces lois sur le peuple. 
 
Le monde moderne est maintenant tellement compliqué qu'il est presque 
impossible de se reconnaître dans cet imbroglio de lois et d'idées qui 
surgissent comme des mauvaises herbes dans le gazon. 
 
Pour contourner la difficulté, bornons-nous à l'homme seul. 
 
L'individu qui veut penser juste doit donc s'instruire. S'instruire d'abord sur 
le but de la vie, comprendre pourquoi il doit évoluer, connaître le plus 
possible les grandes lois universelles et les grandes lois divines. Et s'efforcer 
de baser son jugement d'après ces connaissances. 
 
Cela ne veut pas dire qu'il ne doit pas obéir aux lois civiles comme les lois de 



la sécurité sous toutes ses formes, mais il ne doit pas s'engager dans des 
mouvements qui ne répondent pas à son destin d'homme évolutif. 
 
On ne peut ici décrire toutes les facettes des connaissances que l'homme 
comme individu devrait avoir. Mais s'il commence, comme on vient de le 
dire, par les grandes lois universelles, il aura moins de risque de tomber dans 
l'erreur. L'homme doit donc apprendre à penser de cette manière. 
 
Lorsque l'homme a compris les grandes vérités, l'idéal s'organise, le but de 
la vie surgit avec clarté et de là la volonté d'agir en est une résultante. 
 
L'intelligence est donc le grand moyen de base pour réaliser et le plan de 
l'homme et le plan de Dieu. 
 
La conscience qui résulte de la connaissance et du raisonnement est la 
grande initiatrice du mouvement évolutif de l'homme. 
 
La conscience est composée de sensibilité physique, de réactions nerveuses, 
de communication entre chaque cellule de l'organisme, du subconscient, du 
psychisme, de la poussée divine qui travaille en secret dans l'être, de la 
connaissance de la matière visible et invisible. 
 
La conscience est composée de tout cela et de plus, d'une énergie qu'elle 
appelle à elle par le code qu'elle porte, code composé de tout ce qui la 
compose elle-même. 
 
La volonté est une résultante de la conscience et de la connaissance que 
possède l'intelligence de l'homme. La volonté n'a pas de groupe de neurones 
spéciaux à cette fin, mais il y a un groupe de cellules nerveuses qui 
renferment une énergie extrêmement dynamique qui donne un élan 
nerveux au système qui le porte à agir lorsque l'intelligence ou le 
raisonnement a compris la nécessité ou l'importance d'un acte. 
 
On n'a pas la volonté que l'on veut. On a la volonté de ce que l'on comprend. 
Autrement ce n'est pas l'effet de la volonté, mais l'effet d'une idée fixe, d'une 
suggestion ancrée dans le subconscient. C'est ce qu'on appelle souvent un 
entêtement. 



 
La volonté telle qu'elle est jugée par l'univers, est comme la connaissance et 
l'idéologie: elle ne s'exerce que dans la vérité. Autrement ce n'est pas de la 
volonté telle que gravée dans les cellules nerveuses de l'homme. 
 
La volonté est une poussée d'énergie nerveuse qui surgit de l'être tout entier. 
C'est une énergie qui a des racines nutritives dans toutes les cellules de 
l'organisme. C'est la poussée qui incite l'homme à agir souvent 
inconsciemment de telle ou telle manière en obéissant à ses appels les plus 
profonds. 
 
C'est cette énergie qui produit la volonté. Mais la volonté, elle, est 
consciente, est basée sur un but, une connaissance, une vérité. L'énergie qui 
est à la base de la volonté s'exerce dans le renouvellement des cellules. Les 
cellules veulent vivre. Elles veulent être complètes. Elles veulent aller vers 
leur fin. La volonté consciente a donc pour origine cette énergie qui innerve 
tout l'homme. 
 
L'homme est constitué d'énergie volontaire. Tous les mouvements de 
l'homme, même inconscients, sont activés par cette énergie. C'est l'énergie 
du mouvement. C'est l'énergie de la réalisation au niveau aussi inférieur soit-
il. 
 
Le désir est la racine de la racine de l'énergie d'où naît la volonté. Le désir est 
une attraction vers un élément qui répond à notre constitution. 
 
Les cellules humaines sont constituées d'énergie filtrée à travers des 
milliards d'années et à travers d'innombrables combinaisons d'énergies 
diverses. Ces cellules humaines portent donc en elles des éléments 
cosmiques et ces éléments cosmiques contiennent le plan de Dieu. Donc les 
cellules ainsi constituées appellent une énergie qui les fera se réaliser. 
 
Avant de posséder l'énergie pulsatrice qui monte jusqu'à la volonté, il faut 
que cette énergie soit attirée par une force contenue dans la cellule elle-
même. Cette force est sa constitution, est la mémoire de l'univers qu'elle 
contient, est le but vers lequel elle tend, est en un mot le plan de l'homme 
découlant du plan de Dieu. 



 
Le désir est donc la racine de la racine de l'énergie qui aboutit à la volonté. 
 
Pour que cette énergie d'agir soit présente dans les cellules, il a fallu qu'il y 
ait un autre élément qui a fait naître cette énergie volitive. Cet élément est, 
comme on vient de le dire, contenu dans la forme même de la cellule. 
 
L'amour n'est pas un sentiment, c'est une loi. La loi de l'amour vient 
directement de Dieu. La loi de l'amour est à la base des lois divines et 
cosmiques. L'amour de Dieu a fait des lois pour manifester cet amour. 
 
Comme l'amour est rayonnement et que celui de Dieu est infini, les lois qui 
en sont issues sont des lois d'amour. 
 
Chaque élément si petit soit-il en est imprégné: 
 
. C'est l'appel d'un grain de matière pour un autre grain; 
. C'est l'appel d'une énergie pour une autre énergie; 
. C'est l'appel universel de la matière; 
. C'est l'appel divin de l'âme. 
 
L'amour, c'est la pensée de Dieu dans la matière. La constitution de la cellule 
humaine est pétrifiée d'amour. Tout ce qu'elle contient dans des parties 
infiniment petites, la conduit vers une destinée immortelle. 
 
L'amour préside donc à la constitution même de la cellule. Cet amour a fait 
naître le désir. Le désir a fait naître la volonté. Et la volonté fait naître 
l'évolution de l'homme jusqu'à la réalisation du plan de Dieu. 
 
L'amour ferme le cercle. C'est l'alpha et l'oméga de la création. Tout 
commence par l'amour et tout doit finir par l'amour! 
 
La vérité n'est pas toujours celle que préconise l'homme. La vérité est inscrite 
dans chaque partie de la matière. Elle est active dans la matière vivante. Elle 
est constructive dans l'intelligence de l'homme. Elle est créatrice dans l’âme. 
La vérité, c'est la loi. 



 
L'homme vit dans une atmosphère fausse. Il entend et voit des images et des 
sons déformés. Sa langue n'exprime que des demi-vérités. D'ailleurs, les 
mots ne sont pas assez nombreux et n'ont pas assez le sens propre pour 
énoncer dans toute sa splendeur, le vrai. 
 
Maintenant que nous avons établi ce qu'est la vérité avec un grand V, 
réduisons-la à un niveau beaucoup plus bas, c'est-à-dire à la possibilité de 
comprendre de l'homme. 
 
Pour l'homme, l'arbre qui pousse en avant de sa maison est beau; il donne 
de l'ombre; il est le refuge d'oiseaux chanteurs. Ses feuilles bruissent au 
souffle du vent. Il dégage de la force et de la beauté. Mais l'arbre, c'est un 
peu cela seulement. Le concept qu'en a l'homme est loin de la vérité. L'arbre 
est un prémisse de l'intelligence de l'homme. L'arbre est à l'origine de 
l'intelligence. 
 
Pour comprendre cette origine, il faut remonter dans le temps, lorsque la vie 
a éclos sur la planète. Dans les grains de vie, il y avait la fine semence de 
l'intelligence. Comme la première vie a été celle de la plante, petit lichen si 
vous voulez, l'intelligence a commencé à agir: une intelligence cosmique 
c'est-à-dire une intelligence de l'énergie. 
 
De végétal en végétal, en montant dans la complexité de la matière, 
l'intelligence cosmique de la plante s'amplifie. Elle n'est pas encore libre mais 
elle est agissante. 
 
D'arbre en arbre, on arrive à votre arbre devant la maison. Cet arbre est 
vivant. Des milliards et des milliards d'atomes s'y agitent. Ils construisent. Ils 
ajoutent à chaque jour un peu plus de matière à sa structure. 
 
L'intérieur de l'arbre est un véritable poste récepteur et émetteur d'énergie. 
C'est un poste vivant qui ne raconte pas d'erreurs, qui ne reçoit et qui n'émet 
que la vérité. Les lois qui régissent son tissu ne font sien que ce qui entre en 
harmonie avec lui. Donc ce que le poste récepteur émet est nécessairement 
la vérité. 



 
Mais que raconte donc l'arbre? Comment communique-t-il avec vous? La 
réponse est dans ce que vous éprouvez pour lui. L'arbre recueille les pensées 
positives des hommes qui le regardent. Les négatives sont rejetées au loin. 
Elles ne peuvent entrer en harmonie avec son tissu. L'arbre est donc un 
réservoir d'énergie positive. 
 
L'arbre qui est aimé par l'homme devient beau. Ses rameaux poussent avec 
plus d’harmonie, d'ensemble. Il se plaît, semble-t-il, à présenter une image 
agréable à ceux qui l'aiment. 
 
L'arbre vous parle et son langage a une réponse dans votre âme. Cette 
réponse est celle de l'amour que vous lui manifestez. Votre arbre n'est donc 
pas seulement beau, mais il est une grande antenne où toutes les énergies 
positives qui passent près de lui s'y impriment. Il est une source de vie. Il peut 
même vous rendre la santé. Vous n'avez qu'à le reconnaître et à lui parler. 
 
Cet arbre a une affinité avec votre intelligence raisonnable. Au départ, c'est 
la même intelligence: celle de l'énergie. 
 
Donc quand vous regarderez votre arbre, ne le regardez plus seulement 
comme une masse de verdure agréable et rafraîchissante, mais comme un 
réservoir d'énergie qui demande à être déversée dans votre être. 
 
Ce dernier exemple suffit pour vous démontrer que vous connaissez bien peu 
la vérité. La vérité est à la base de toutes les facultés de l'homme. Si une 
faculté n'agit pas selon la vérité, elle est faussée et va à l'encontre de sa 
composition. 
 
Pourquoi l'homme qui a réussi à éliminer le négatif qu'il y avait en lui se 
révolte tant devant le mensonge? C'est que l'homme débarrassé du négatif 
est comme l'arbre qui est tout pur dans la réalisation des lois qui le régissent. 
 
Si l'arbre ne reçoit plus ou presque plus de positif, qu'il est entouré de haine, 
il perdra de sa beauté pour finalement mourir. 
 
L'homme réagit un peu comme l'arbre: lorsqu'il s'est purifié du négatif qui 



s'était massé dans son organisme et dans son cerveau, il ne peut plus 
supporter sans souffrir ou sans réagir rapidement, l'erreur. 
 
Pourquoi y a-t-il des courants de crime? De vol? De viol? D'injustice de toutes 
sortes? Prenons comme exemple la formation d'un courant d'injustice. 
 
Un groupe d'hommes font un projet pour s'enrichir vite, mais en violant les 
lois les plus élémentaires de la justice. Ce groupe d'hommes dégage une 
somme d'énergie négative très grande et d'autant plus grande qu'ils ont de 
l'enthousiasme pour la réalisation de leur projet de fraude. 
 
Cette énergie se répand d'abord comme un nuage au-dessus des habitations 
de ces hommes. Le projet est en marche; l'argent rentre. Il se dégage de cet 
argent des énergies d'injustice. La fraude s'agrandit. Les gens sont spoliés. Il 
y en a qui perdent presque leur fortune. Il y a des pleurs, des cris de 
vengeance, de la misère de toutes sortes qui résultent de cette immense 
injustice. 
 
Le nuage n'est plus un nuage, mais un courant qui s'allonge et qui s'épaissit 
à mesure que grandit le nombre des victimes. 
 
Multipliez maintenant ce nuage ou ce courant en une grande quantité 
d'autres: de la haine, de l'assassinat, enfin de tous les vices dont un homme 
soi-disant raisonnable est capable de manifester. 
 
C'est ainsi que la terre est finalement entourée d'une épaisse couche 
d'énergie psychique négative car il y a trop de violation de lois et pas 
suffisamment d'énergie positive pour pouvoir faire une percée suffisamment 
importante pour l'enrober afin de la rendre inactive. 
 
L'intelligence de l'homme est le grand moteur de l'évolution de l'âme et de 
l'univers. C'est l'intelligence qui donne naissance à toutes les autres facultés, 
qui fait comprendre le but de la vie et reconnaître qu’il y a à l'origine un être 
supérieur qui a établi le plan de tout le cosmos. 
 
L'âme est une énergie spirituelle qui peut agir dans le domaine spirituel et 
jusqu'à un certain point dans le domaine matériel, mais c'est l'intelligence de 



l'homme qui travaille sur la matière, la spiritualise pour la présenter affinée 
au Créateur. 
 
Les moyens de réaliser le plan de Dieu sont aussi dans l'âme. 
 
L'âme n'est pas autonome aussi longtemps qu'elle a besoin d'un support 
pour réaliser son plan. Elle est soumise â l'intelligence de ce support. 
 
Mais elle possède une force magnétique qui attire à elle d'autres forces 
magnétiques qui l'aident à inspirer des actes à son support. 
 
L'âme, par son attrait magnétique, forme dans le cosmos un courant 
d'énergie sur lequel se greffent des forces de toutes sortes. Elle passe dans 
l'énergie comme un réservoir aimanté qui attire à elle tous les éléments qui 
s'harmonisent avec sa force. 
 
L'âme, tout en restant attachée à son support, voyage au loin par le 
rayonnement de son énergie. L'âme, elle-même, ne s'éloigne pas du corps 
mais elle lance des jets d'énergie à travers l'univers et va capter ce qui entre 
en harmonie avec elle et s'efforce de le transmettre à l'intelligence et à la 
sensibilité de l'homme. 
 
L'homme est donc bien équipé pour servir d'architecte à la haute sculpture 
du cosmos. 
 

  



DEUXIÈME PARTIE 
 
Applications des moyens d'évolution de l'âme. 
 
Maintenant, préparons la mise en application des moyens qu'à l'âme pour 
évoluer et pour faire évoluer en même temps le cosmos. 
 
a) Commençons par le corps. 
 
Le corps est composé de tous les métaux en plus ou moins grande quantité 
de l'univers. Ces métaux sont en affinité avec le cosmos puisqu'ils sont de la 
même espèce. 
 
Si la composition du corps contient les mêmes éléments du cosmos, il est 
donc logique qu'on les mette en accord. Pour mettre en accord les éléments 
du corps et ceux du cosmos, on dit tout simplement le plus tôt possible en se 
levant: 
 
"MON CORPS EST EN HARMONIE AVEC L'UNIVERS". 
 
Cette pensée se propage à travers l'espace et va porter son message aux 
éléments de l'univers. Et comme les énergies sont semblables, la pensée 
revient avec la réponse des énergies qu'elle a contactées. Le corps est alors 
imprégné de toutes ces forces qui font tourner les mondes et qui allument 
les étoiles. 
 
L'heure des repas est une heure bénie car elle fournit à l'organisme les 
aliments nécessaires à l'entretien de sa vie. Cette heure doit être gaie ou tout 
au moins paisible et sans dispute négative. 
 
Les éléments de la nourriture sont en accord eux aussi avec les éléments de 
l'organisme. Ils sont en accord comme ceci: la quantité et le mélange 
comptent. 
 
Il y a des aliments qui ne sont pas compatibles. Il faut donc les absorber soit 
seuls ou choisir ceux qui vont avec eux. 



 
Mais la pensée a encore un grand rôle à jouer dans la nourriture. Si la pensée 
désire l'harmonie entre les différents éléments, elle les harmonisera et 
l'organisme ne ressentira pas l'antipathie qui peut exister entre eux. 
 
Le travail est nécessaire au corps humain. Il est nécessaire non seulement 
pour l'exercice des muscles mais pour entretenir dans la pensée le sens 
créateur, constructif et transformateur. L'homme qui ne travaille pas passe 
ses jours à rêvasser à des choses le plus souvent inutiles. 
 
L'homme qui n'a pas besoin de gagner sa vie par le travail, travaille quand 
même s'il s'instruit, s'il fait du sport, s'il s'occupe à des œuvres humanistes 
ou religieuses, s'il se cultive par les voyages, la musique, les arts. Cet homme 
travaille avec son intelligence et il peut harmoniser ses occupations du jour 
à l'énergie de l'univers. 
 
L'intelligence est faite pour penser. Comment penser pour qu'elle soit un 
moyen de l'âme pour évoluer? 
 
La pensée résulte de tout l'être, non seulement physique mais spirituel. La 
pensée est l'énergie qui pousse l'homme à agir dans tel ou tel domaine. La 
pensée incite le corps à servir d'instrument évolutif de la personnalité. 
 
Il faut apprendre à penser, bien sûr, mais la meilleure manière d'apprendre 
est de s'efforcer de comprendre le but de la vie, de regarder agir la nature, 
et de faire des parallèles entre elle et l'homme. 
 
Le corps est au service de l'âme mais il en est aussi le maitre parce qu'elle est 
dépendante de sa volonté. Le corps n'est donc pas à dédaigner comme 
moyen d'évoluer. 
 
Le moyen qu'à l'âme est plus spirituel que matériel. Cependant, elle inspire 
des pensées à l'homme, lui suggère des actes et lui donne du dynamisme 
dans la poursuite de son idéal. 
 
Comme il faut que le corps soit toujours présent pour appliquer les moyens 



d'évolution, il faut toujours revenir à sa discipline, à sa bonne santé et à son 
parfait équilibre nerveux. 
 
Nous avons vu que l'homme peut s'unir biologiquement chaque jour aux 
éléments qui composent l'univers. 
 
Nous avons vu que l'homme devait agir d'une manière ou d'une autre mais 
agir pour entretenir son sens créateur. 
 
Nous avons vu qu'il doit éduquer sa pensée à la réflexion juste, vraie, à 
prendre pour modèle les grandes lois de la nature afin de comprendre 
l'oeuvre de Dieu. 
 
Mais comme l'évolution de l'homme est encore au stade préliminaire, il faut 
lui répéter les choses plusieurs fois avant que son subconscient et son 
psychisme en soient imprégnés. 
 
Nous allons donc répéter ensemble les grandes idées de l'évolution. 
 
CARTE 9: Rythme 100 
 
1. "JE SAIS QUE LES ÉLÉMENTS DE MON ORGANISME SONT LES MÊMES QUE 
CEUX DU COSMOS". 
 
2. "JE SAIS QUE DES ÉLÉMENTS SEMBLABLES S'ATTIRENT ET SE 
COMPLÈTENT." 
 
3. "JE SAIS QUE JE PUIS HARMONISER LES ÉLÉMENTS DE MON ORGANISME 
À CEUX DE L'UNIVERS." 
 
4. "JE SAIS QUE L'ÉNERGIE DE L'UNIVERS S'IMPRÈGNE DANS MES CELLULES, 
ORGANIQUES." 
 
Cette répétition de ces grandes vérités fixe non seulement dans le 
subconscient mais dans les cellules organiques elles-mêmes la volonté 
d'entrer en harmonie avec le cosmos. Il s'établit une sympathie magnétique 
qui attire et qui s'infiltre dans tout l'être. 



 
Pourquoi les plantes réagissent-elles aux paroles et aux sentiments de 
l'homme? C'est  parce qu'elles sont composées en plus ou moins grande 
quantité des mêmes éléments. Il en est ainsi de toutes les autres matières 
de la terre et de l'espace. 
 
Fixons maintenant dans les cellules nerveuses du cerveau les grands 
principes de la pensée. 
 
CARTE 10: 
 
1. "JE PENSE À L'HARMONIE QUI RÈGNE DANS LA NATURE." 
 
2. "JE COMPRENDS QUE JE FAIS PARTIE DE CETTE NATURE." 
 
3. "JE COMPRENDS QUE JE PUIS ENTRER EN HARMONIE AVEC TOUS LES 
ÉLÉMENTS DE L'UNIVERS". 
 
4. "JE SAIS QUE JE NE SUIS PAS UN ÉTRANGER DANS LE COSMOS." 
 
En disant ces paroles, les cellules nerveuses du cerveau les emmagasinent, 
elles les font leurs et bientôt les lèvres n'auront plus besoin de les prononcer: 
elles feront surgir spontanément la pensée de l'union avec le tout. 
 
L'âme quoique invisible est toujours présente dans l'homme. 
 
Il faut donc lui parler comme à un être familier qui nous habite depuis le 
premier jour de notre existence. 
 
CARTE 11 
 
1. "MON ÂME EST CHEZ ELLE DANS MON CORPS." 
 
2. "MON ÂME EST LE DYNAMISME QUI ME POUSSE VERS LA RÉALISATION DE 
MON IDÉAL”. 
 
3. "MON ÂME C'EST MOI". 



 
4. "ET MOI, JE SUIS AU SERVICE DE MON ÂME". 
 
Ces petits exercices paraissent tout simples, mais ils déclenchent une 
puissance extraordinaire. Ils déclenchent d'abord une puissance cosmique. 
Ils déclenchent une puissance bioélectrique. Ils déclenchent une puissance 
psychique. Ils déclenchent une puissance spirituelle qui dépasse toutes les 
autres par sa grandeur divine. 
 
L'homme, en fin de compte, n'a pas grand travail à faire pour mettre en 
branle une aussi grande force. 
 
Qu'est-ce en somme que quelques pensées au commencement de la 
journée? Qu'est-ce que de s'efforcer d'être gai à l'heure des repas, sur son 
travail ou ses loisirs? Qu'est-ce que de s'efforcer de penser positivement et 
d'obéir du mieux possible aux inspirations de notre âme? 
 
Ces petits efforts sont énormément payés en retour. 
 
L'homme dans sa faiblesse, croit vivre une vie de labeur et de peine, mais il 
paye bien peu cher pour tous les avantages qu'en obtient son âme! 
 
La connaissance est à la base des réalisations vraiment conscientes que 
l'homme fait pour faire évoluer son âme. 
 
L'ignorance favorise quelque peu l'évolution de l'âme mais elle ne peut 
réaliser pleinement son plan lorsque ce plan devient complexe et que sa 
réalisation a une influence très grande sur les autres hommes. 
 
Aussi longtemps que la réalisation du plan de l'âme reste dans les limites de 
la matière, aussi longtemps l'homme peut évoluer presque normalement 
dans l'ignorance. 
 
Mais la connaissance donnera un élan à l'évolution et bientôt le plan à portée 
universelle sera atteint. 



 
La vie de l'homme alors change. Elle n'est plus inconsciente mais elle sait où 
elle va et pourquoi elle doit y aller. 
 
L’âme peut-elle être heureuse ou malheureuse? Elle ne peut ni l'un ni l'autre. 
Elle ne peut que vouloir sa réalisation! 
 
Le support qui la fait réaliser son plan ne fait seulement que ce qu'il doit faire 
et celui qui la retarde arrête l'âme bien sûr d'évoluer mais elle a pour elle le 
temps. 
 
L'âme est un peu comme Dieu. Dieu a donné des lois à l'énergie et l'énergie 
ne fait plus que répondre à ces lois. 
 
Il en est ainsi de l'âme: elle a un plan qui doit s'exécuter au moyen de respect 
de lois. L'âme n'a donc pas à être heureuse, ou malheureuse: elle obéit aux 
lois de l'énergie et du temps. 
 
Dieu ne peut être malheureux. Il ne peut accorder des privilèges à celui-ci ou 
à celui-là. Il n'a qu'à laisser agir ses lois dans le temps, la matière et l'espace. 
Sa miséricorde s'exerce dans les énergies réparatrices qui résident dans 
toute cellule vivante et dans chaque atome de la matière. 
 
La miséricorde de Dieu est dans ses lois. Son amour est dans ses lois ainsi que 
sa justice et sa puissance. 
 
C'est pourquoi, l'homme conscient de ces lois et qui les respecte, possède 
une si grande force qui, s'il sait s'en servir, pourra lui faire atteindre le statut 
de surhomme. Surhomme veut dire: en pleine possession de tout ce qui est 
en lui car l'homme tout court dans le degré d'évolution de la terre, ne se sert 
pas d’un dixième de sa puissance. 
 
Le sous-homme est celui qui n'agit pas en humain ou presque; il ne vit que 
d'instinct et de matière! 
 
 



b) Comment l’homme peut-il se servir concrètement des forces qui  
l'entourent? 
 
On a parlé de la connaissance. L'homme sait maintenant qu'il est en 
harmonie avec l'univers. Il sait que les éléments qui le composent sont les 
mêmes que ceux du cosmos. Il sait tout cela. Il connaît des petits moyens 
pour se mettre en accord chaque jour avec cette force invisible. 
 
Il est conscient qu'il doit faire plus mais quoi? Sa connaissance ne va pas 
encore au-delà de l'harmonie qu'il a découverte dans la création. 
 
On a dit que l'homme était une antenne d'abord planétaire. Au moyen des 
pieds, il va chercher les énergies du sol. 
 
On a vu que son corps était une antenne bioélectrique qui allait chercher à 
l'horizontale les éléments qui entrent en harmonie avec elle. 
 
Nous avons vu que l'homme était une antenne spirituelle montant vers les 
hautes énergies divines. 
 
L'homme est donc vertical par en bas et par en haut, et horizontal à droite et 
à gauche. 
 
Il s'élève comme une immense croix entre la matière et Dieu. 
 
Mais comment terminer le quanta? 
 
Quelle force formera la diagonale droite et la diagonale gauche, le grand X 
de la matière? 
 
La diagonale droite est formée de l'âme. C'est elle qui est l'esprit de la croix. 
C'est elle qui inspire, qui pousse à la réalisation du plan divin. 
 
Le plan de l'âme dans sa partie supérieure représente le X au-dessus de 
l'horizontal et l'autre partie de son plan plonge dans la matière. 



 
La diagonale gauche est formée de la pensée, du psychisme, de la conscience 
et de la volonté de l'homme. 
 
L’homme plonge par en bas dans la pâte planétaire et s'élève par en haut 
vers l'espace infini. 
 
Le quanta humain est formé. Tout ce qui est en bas de l'horizontale se réalise 
dans la matière et tout ce qui est en haut se réalise dans l'énergie de 
l'univers. Ce quanta humain est à l'image du quanta de la matière. 
 
Dans le premier quanta sorti de l'énergie divine, il y avait le plan de tout le 
cosmos présent et à venir. 
 
Il en est ainsi du quanta humain. Il possède en puissance le plan de l'univers. 
Il le possède non seulement dans son entier mais dans chaque partie qui le 
compose. Le tout est dans le UN et le UN est dans le tout. 
 
Mais comment ce quanta vivant peut-il réaliser le potentiel qui le forme? La 
partie qui plonge dans la matière sous l'horizontale est pour l'homme la plus 
facile: elle est à sa mesure. C'est son intelligence, son corps, ses 
mouvements, ses actes, sa pensée. Si l'homme en est conscient, cette partie 
peut donc se réaliser assez bien. 
 
La diagonale droite, formée par l'âme, est déjà plus difficile parce que cette 
partie de son plan est dépendante de la diagonale gauche supérieure. 
 
La partie supérieure du quanta humain est réalisable mais avec des moyens 
spirituels et cosmiques. 
 
Lorsque la diagonale droite a franchi l'horizontale, son plan devient 
réalisable mais seulement avec l'aide de la partie supérieure de la diagonale 
gauche. Pour que la diagonale gauche puisse agir, il a fallu que la base se 
structure, s'organise, afin de lui donner les matériaux nécessaires à œuvrer. 
La partie supérieure de la diagonale gauche est prête à agir. 



 
De quelle manière va-t-elle diriger ses actions? Cela dépend du plan de l'âme, 
bien entendu, mais aussi de la préparation de sa base. 
 
Cette partie du quanta peut s'étendre à l'infini. Elle peut aller chercher dans 
des mondes éloignés ce qui lui faut pour réaliser le plan de la diagonale 
droite. 
 
Ces parties sont dépendantes l'une de l'autre. Leurs branches ne peuvent 
être tronquées. L'âme envoie des rayons codés à la pensée et au psychisme 
qui composent la diagonale gauche. 
 
Revenons au travail que doit effectuer le psychisme qui origine de la pensée. 
Pour qu'un psychisme soit apte à communiquer avec l'univers, il faut avoir 
préparé ses instruments. 
 
Les instruments sont dans le cerveau humain. Le cerveau humain est une 
centrale où toutes les connaissances du cosmos sont imprimées sur des 
pellicules très miniaturées. C'est une centrale de toutes les archives du 
monde. 
 
Mais cette centrale n'agit pas automatiquement. Il faut lui fournir de 
l'énergie afin de la mettre en mouvement. Cette énergie vient de la 
conscience et de la volonté de l'homme. La cellule nerveuse est là, pleine de 
promesse mais ses promesses se réaliseront si on ouvre la porte. 
 
Pour ouvrir la porte, il faut avoir conscience que l'on puisse le faire. Il faut 
prendre des moyens physiques de l'ouvrir. 
 
Dessiner un quanta sur papier carrelé à 2 lignes, carton de 6 pouces dans 
tous les sens. Faites une ligne double de sa largeur au carrelé. 
 
Écrire le long des branches: 
 
- la verticale supérieure: spirituel; 
- la verticale inférieure: physique; 
- la branche horizontale droite: antenne biomagnétique; 



- la branche horizontale gauche: antenne bioélectrique; 
- la branche diagonale droite supérieure: âme; 
-  la branche diagonale gauche inférieure: racine spirituelle; 
- la branche diagonale gauche supérieure: pensée et psychisme; 
- la branche droite inférieure: racine planétaire. 
 
Titre: Quanta humain. 
 
Écrire: 
 
- entre la verticale et la diagonale supérieure droite: rayonnement de l'âme 
sur la partie divine de l'homme. 
- entre la verticale inférieure et la diagonale gauche: racine spirituelle 
s'incrustant dans le physique. 
- entre la verticale supérieure et la diagonale supérieure gauche: spirituel 
formant la pensée et le psychisme. 
- entre la verticale inférieure et la diagonale droite: hérédité planétaire 
incrustée dans le physique. 
 
Maintenant que le quanta est illustré, il faut illustrer l'âme dans le quanta. 
 
Colorier: 
 
- la diagonale droite supérieure: jaune; 
- dessiner dans la diagonale inférieure gauche des filets jaunes; 
- colorier la verticale supérieure: bleue; 
- la verticale inférieure: rouge ombré; 
- l'horizontale droite: violet; 
- l'horizontale gauche: vert; 
- la diagonale gauche supérieure: rouge; 
- la diagonale droite inférieure: orangé. 
 
Dessiner au centre, dans le petit carré, la moitié jaune et la moitié rouge 
ombré. 
 
Découper le quanta 6 pouces carré. 
 



Placer le quanta sur une feuille carrelée en 2 lignes, de 10 pouces 6 lignes 
carré. 
 
Dessiner autour du quanta, en dehors du 6 pouces, des cercles jaunes 
rapprochés de 2 lignes en 2 lignes et remplir l'espace tout autour du quanta. 
 
Maintenant, dessiner des ramifications partant de l'âme et rejoignant en 
zigzag tous les tours jaunes, ligne double. Colorier en jaune. 
 
Dessiner des petits cercles rouges pleins de 2 lignes collés les uns aux autres 
partant du psychisme et rejoignant en courbe la sortie de l'énergie de l'âne. 
 
Dessiner des triangles pleins se collant les uns aux autres, bleus, réunissant 
le rouge et le jaune. 
 
Dessiner des courbes doubles réunissant l'horizontale droite à tous les 
cercles jaunes, violet, remplir. 
 
Réunir le vert au cercles jaunes en petits zigzags droits, en faire rangées, 
réunir les 4 rangées transversalement par des zigzags. 
 
Réunir les racines de l'âme aux cercles jaunes en traits courbes continus, les 
remonter au physique, couvrir de nouveau les cercles et les remonter â 
l'hérédité. Colorier en jaune. 
 
Maintenant, vous êtes prêts à travailler. 
  



 



ÉTUDE DU QUANTA: 
 
Étudions une par une les parties du grand organisme de l'âme. 
 
1) Étudions la diagonale supérieure droite: l'âme. 
 
L'âme est constituée d'énergie formant une boule. Elle est d'abord une 
énergie sans dynamisme. Elle acquiert de la vitalité en chargeant ses 
réservoirs dans les énergies cosmiques dans lesquelles elle circule. À ce 
stade, l'âme humaine est encore à se former. 
 
Comment se forme-t-elle en passant par les énergies cosmiques? En sortant 
de l'énergie divine, elle porte un plan. 
 
Ce plan est en concordance avec le plan de Dieu. Chaque âme a une partie 
du plan de Dieu à réaliser. 
 
Dans le domaine de l'âme c'est comme dans le domaine physique: il y a un 
commencement, une formation, une évolution avant d'atteindre son plein 
épanouissement. 
 
L'âme humaine est longue à se former. Elle circule pendant un temps illimité 
avant d'atteindre le potentiel nécessaire à prendre un support physique. 
 
On parle ici de l'âme humaine et non de la vie en général qui est elle aussi, 
une énergie dynamique qui a puisé dans les énergies cosmiques les éléments 
nécessaires à la vie. Mais cette âme est collective et n'entre pas dans la 
catégorie de l'âme humaine. 
 
L'âme humaine possède, elle aussi, le dynamisme de la vie mais cette vie 
s'étend jusque dans l'énergie spirituelle de manière qu'elle ne puisse plus 
mourir. 
 
Revenons à notre âme. 
 
Les énergies primaires et complémentaires lui donnent les éléments pour la 



réalisation de son plan supérieur et les énergies ombrées lui donnent les 
éléments de la réalisation de son plan inférieur. 
 
La partie du plan qui puise ses éléments réalisateurs dans la matière sont 
puisés eux-mêmes dans les énergies ombrées. 
 
Disons que l'âme est prête, qu'elle n'a plus qu'à se trouver un support.  
 
Comment le trouvera-t-elle? L'âme a un plan. De ce plan se dégagent des 
énergies. Ces énergies sont codées comme le plan. Elles cherchent donc une 
matière qui peut entrer en harmonie avec elles. 
 
Comme l'âme a des vibrations très hautes, elle ne peut entrer en harmonie 
avec la matière vivante uniquement animale mais une matière vivante qui 
contient des principes d'évolution qui aboutissent à la conscience et à la 
volonté libre. Donc l'âme humaine ne peut pas appartenir à d'autres espèces 
vivantes qu'à celle de l'homme. 
 
Mais comment choisir dans la masse d'hommes qui habitent différentes 
parties de la terre? 
 
La race qui constitue un peuple, et le peuple un pays, rayonne des énergies 
semblables et ces énergies entrent donc en harmonie plus ou moins parfaite 
avec l'énergie d'une âme. 
 
L'âme peut donc choisir un pays, une race, et parfois un couple qui peut 
s'harmoniser avec elle. C'est de cette manière qu'une âme cherche un 
support. 
 
2) Étudions maintenant la partie inférieure de l'âme c'est-à-dire la 
diagonale gauche inférieure. 
 
L'âme pénètre dans le support sous forme de ramifications énergétiques. Elle 
suit les ramifications du système nerveux pour se loger avec plus de force 
dans le cerveau humain. 



 
Remarquez que l'âme est une énergie invisible mais une énergie qui donne 
un élan à la formation de l'être. 
 
Elle s'allie facilement à l'hérédité planétaire et parentale. L'hérédité 
spirituelle et l'hérédité physique se fondent pour former une hérédité 
humaine. 
3) La verticale supérieure se forme lorsque le neurone du centre du front est 
apte à recevoir l'énergie spirituelle qui est non seulement celle de l'âme mais 
celle de Dieu même. 
 
4) la partie inférieure de la verticale est l'organisme vital de l'homme. C'est 
l'appareil qui fournit de l'énergie vitale au corps qui doit agir pour répondre 
aux besoins évolutifs de l'âme. Ce corps est fortement influencé par l'énergie 
spirituelle. 
 
5) L'horizontale droite rayonne de l'énergie magnétique qui se renouvelle 
constamment par le passage de l'âme à travers le physique et par la 
communication qu'il fait à travers l'énergie extérieure de l'âme. 
 
Ce rayonnement magnétique est émetteur et récepteur: émetteur de ce qui 
le constitue et récepteur des éléments qui le complètent et dont il est en 
déficience. 
 
6) L'horizontale gauche rayonne de l'énergie électrique. L'énergie électrique 
entre en communication avec l'énergie messagère qui est elle-même une 
énergie électrique. 
 
Le rayonnement électrique du corps entre en harmonie avec l'énergie 
messagère et porte au-delà de l'être l'appel que lancent tous les organes et 
tout le système nerveux vers de l'énergie compensatrice à ses déficiences. 
 
Cette énergie est également émettrice et réceptrice: elle envoie des appels 
mais elle en reçoit la réponse. C'est un échange continuel entre l'énergie 
magnétique, l'énergie électrique et l'énergie biologique des cellules vivantes. 
 
7) La diagonale supérieure gauche est l'énergie qui se dégage du cerveau. 



C'est l'énergie de la pensée, de la pensée surtout consciente, disciplinée, qui 
construit avec sagesse, les archives non seulement de son intelligence mais 
de son âme. Ces archives sont le psychisme. 
 
8) La partie inférieure de la diagonale à droite porte l'énergie tellurique de 
la planète. C'est cette branche qui rend l'homme habitant de la terre, 
l'homme chevillé au sol et dont il puise les énergies au moyen de son antenne 
inférieure jusque dans les profondeurs du sol. 
 
Mais l'âme, au moyen de ses racines, projette son influence jusque dans 
cette hérédité planétaire qui fait que l'homme est une partie intelligente de 
la planète et la planète un monde habité dont le psychisme des hommes a 
une influence sur la réalisation du plan de Dieu. 
 
c) Les cercles rouges de la diagonale gauche supérieure sont des réservoirs 
d'idées, de projets, de plans. 
 
Ce sont ces réservoirs qui cherchent à être réalisés lorsqu'ils pénètrent dans 
de l'énergie supérieure susceptible de réaliser leur plan. 
 
À remarquer que les petits cercles rouges s'arrêtent à la périphérie du 
rayonnement de l'âme. Ne peuvent-ils aller plus loin? Non et oui. Cela 
dépend de la connaissance qu'à l'homme de la possibilité qu'il a de dépasser 
l'énergie de son âme. 
 
L'âme en réalisant son plan, augmente de densité énergétique. En réalisant 
une partie de son plan, elle s'allège d'une énergie réalisatrice mais qui est 
remplacée par une énergie supérieure divine qui fait que l'âme, à mesure 
qu'elle réalise ou qu'elle emploie l'énergie d'un réservoir, devient de plus en 
plus divine. 
 
L'énergie qu'elle a fournie pour réaliser des œuvres terrestres se transforme 
en énergie pour des œuvres divines. 
 
Admettons que l'homme comprend que son psychisme peut explorer le 
cosmos. Comment pourra-t-il sortir de l'énergie de son âme? 



 
L'âme a une faculté d'extension. Cette faculté d'extension s'exerce par la 
conscience et la volonté de l'homme. 
 
Si l'homme a réalisé presque en entier le plan inférieur de son âme, il est 
donc susceptible de pouvoir acquérir d'autres moyens de communiquer avec 
l'univers. 
 
Admettons qu'il est arrivé à un stade suffisamment compris, il peut alors 
pousser plus loin son exploration que la périphérie de son âme. L'âme est 
obéissante et fait une brèche à son énergie pour laisser passer l'énergie des 
idées et des désirs de l'homme. 
 
En ouvrant la brèche, elle s'échappe elle-même suivant le psychisme dans 
ses méandres à travers les énergies. 
 
Il y a donc double courant: courant psychique et plus loin, à une certaine 
distance pour laisser le psychisme libre, l'âme le suit comme, un gardien suit 
son troupeau. 
 
Cependant, elle ne mêle pas son énergie à celle du psychisme; elle le laisse 
libre d'explorer l'espace et de puiser les informations pour lesquelles il est 
codé. 
 
Lorsque le psychisme a traversé la périphérie de l'énergie de l'âme, il peut 
malheureusement prendre une mauvaise direction. L'âme alors se retire et 
revient en entier dans sa forme. 
 
Mais alors, comment réussir à diriger le psychisme dans des directions où il 
pourra puiser des informations qui feront agrandir son âme? 
 
À remarquer que l'agrandissement de l'âme résulte dans la réalisation de son 
plan puisqu’à chaque réalisation, elle devient plus divine et va vers 
l'autonomie et l'intégration. 
 
L'âme par elle-même n'agrandit pas sa forme mais elle agrandit son 



rayonnement par sa force intérieure conquise par la réalisation de son plan 
évolutif. 
COMMENT LE PSYCHISME PEUT EXPLORER LE COSMOS: 
 
Voyons maintenant comment le psychisme peut explorer le cosmos. Il est 
important de visualiser l'espace où le psychisme veut aller. On peut visualiser 
le cosmos en se servant de graphiques. 
 
On vous a donné déjà un grand nombre de schémas mais ils ont été donnés 
partie par partie. On vous a donné un cosmos démonté afin de bien 
comprendre toutes les parties qui le composent afin de pouvoir les 
assembler en une seule pièce. Assemblons-les. 
 
. Prendre un papier carrelé en 2 lignes. 
. Découper dedans un escalier de 6 po et de 2 lignes d'épaisseur  
. Prendre du papier à 4 lignes. 
. Découper un escalier de 6 pouces de longueur et de 4 lignes d'épaisseur. 
. Prendre du papier à 8 lignes. 
. Découper un escalier de 6 pouces sur un carton carrelé de 8 lignes. 
. Colorier celui de 2 lignes: rouge; 
.-Colorier celui de 4 lignes: bleu; 
. Colorier celui de 8 lignes: rouge ombré. 
. Découper 12 escaliers de 2 lignes, colorier rouge, 6 po de long 
. Découper 6 escaliers de 6 po, larges de 2 lignes, colorier jaune; 
. Prendre un carton carrelé de 2 lignes, le joindre à celui de l'âme, par en 
haut. 
. Placer l'escalier de 8 lignes le premier, puis celui de 4 lignes par-dessus, puis 
celui de 2 lignes par-dessus. 
. Placer tes 3 escaliers près, ensemble, au bout du psychisme. 
. Placer l'escalier rouge au rouge du psychisme. 
. Grouper 6 escaliers rouges, un à chaque marche de l'escalier bleu à gauche 
et, à l'horizontale, un jaune au centre de l'escalier bleu à droite. 
. Placer le bas de l'escalier rouge à la 2e marche bleue. 
.Placer l'escalier jaune diagonale droite jusqu'au bord de la feuille. 
 
Tous les escaliers doivent entrer dans ce carton. Lorsque les escaliers seront 
posés, il y aura des bandes de 2 lignes de placées à différents angles. Ces 



bandes seront coloriées aux 12 couleurs des énergies. Elles passeront par-
dessus les escaliers. Les bandes seront placées d'après leur angle dans le 
cosmos. Elles auront chacune 3 pouces. 
 
Le centre est recouvert d'un cercle de 2 pouces, séparé en 3 parties, coloriées 
aux trois couleurs primaires. Au centre du jaune, écrire: énergie du cosmos. 
 
ANALYSE DU COSMOS: 
 
Nous avons vu qu'il fallait que le psychisme puisse explorer le cosmos pour 
favoriser l'évolution de son âme. Nous avons préparé les instruments 
nécessaires à cette fin. Nous avons illustré le quanta humain et le cosmos 
explorable par le psychisme. 
 
Analysons le cosmos. 
 
Le psychisme en pénétrant dans les couches élevées d'énergie, prend une 
forme pyramidale qui dégage une énergie de communication à sa pointe. 
 
Ces petites antennes ont une puissance plus ou moins grande selon l'angle 
dans lequel elles cherchent. 
 
L'angle 30 est plus riche en information que l'angle 150 qui a en fin de 
compte le même angle mais à la partie inférieure par rapport à 360. 
 
L'angle horizontal 90 est plus puissant que le même angle horizontal 270. 
 
La partie droite du cosmos porte des énergies ombrées; elles sont donc 
moins puissantes que les primaires et les complémentaires. 
 
Le 30 du rouge est d'autant plus puissant qu'il est primaire, que le 150 du 
violet qui est complémentaire. 
 
Il en est ainsi de tout le côté gauche avec celui de droite en miroir. Le 
psychisme qui est illustré sur votre cosmos garde toujours ces mêmes angles. 
 
Il y a des zones dans l'énergie destinées spécialement à la communication. 



 
Ces zones sont localisées dans les angles des énergies primaires et 
complémentaires. La zone des angles des énergies ombrées est destinée à 
des communications strictement spirituelles. 
 
Cependant l'âme peut suivre dans des chemins différents le psychisme de 
son support mais non collée à lui. 
 
Remarquez que le psychisme fait une pointe à droite. Cette pointe le met en 
communication avec l'énergie divine. C’est avec cette pointe que vous devez 
communiquer avec l'énergie divine. 
 
Posez alors le décalque des trois énergies primaires sur le cosmos; placez la 
demande dessus et communiquez alors avec l'énergie divine si votre 
psychisme est capable de s'y rendre. 
 
Les 12 courants cosmiques qui recouvrent le psychisme sont l'énergie dans 
laquelle le psychisme baigne. En réalité il aurait fallu couvrir le cosmos de ces 
12 énergies. Ce n'est pas seulement que des bandes mais des bandes 
extrêmement larges et profondes et le psychisme voyage dans le centre de 
cette épaisseur d'énergie. 
 
Le centre est l'enveloppe du cosmos, sa coquille. Le petit cercle en réalité 
recouvre le cosmos représenté à plat. 
 
Le psychisme, tel que fixé sur le cosmos, vous permettra de visualiser l'angle 
dans lequel se réalise votre demande. L'angle, c'est l'énergie. Cela dépend 
du courant. 
 
Le 60 de l'énergie qualitative donne de l'énergie verte tandis que le 60 de 
l'énergie cosmique donne jaune. 
 
Le 30 de l'énergie zodiacale donne rouge ombré. 
 
Qu'est-ce que cela veut dire? Cela veut dire que le mélange des énergies en 
allant vers l'intérieur du cosmos se place ainsi: - si le psychisme arrive au 30 
degré d'une énergie, il pourra réaliser beaucoup plus facilement que s'il 



arrive au commencement du 30 degré. Le psychisme, a lui aussi différents 
degrés de force. 
 
Les courants d'énergie psychique qui passent aux complémentaires donnent 
une moins grande puissance au psychisme que ceux de la partie primaire. 
 
Le psychisme emprunte la force de l'angle où il passe. De plus, le psychisme 
a les mêmes vibrations que l'énergie qu'il traverse. S'il traverse le rouge, il a 
les mêmes vibrations que le rouge, et ainsi de suite pour toutes les autres. 
 
Le psychisme qui est dessiné sur le cosmos, est un psychisme idéal c'est-à-
dire c'est la route de l'énergie psychique. 
 
Ce qui est dessiné n'est pas le psychisme mais la route qui peut recevoir le 
psychisme. Et la route est faite exactement comme le psychisme lui-même 
c'est-à-dire pyramidale. 
 
La route sur le schéma a des antennes mais seulement l'emplacement de 
l'antenne. Elles ne reçoivent pas d'information. 
 
Mais le psychisme humain qui passera sur la route avec ses antennes 
construites de la même manière, chercheront des informations et en 
recevront. 
 
Les différents courants d'énergie à l'intérieur du cosmos c'est-à-dire à 
l'intérieur des trois couleurs primaires ont des vibrations différentes et des 
attributs de plus en plus à réalisation matérielle à mesure qu'ils se multiplient 
en allant vers le centre. 
 
Le coeur du cosmos est semblable à votre corps à l'intérieur de l'énergie de 
votre âme. 
 
L'illustration de ces courants vous indique leur valeur, leurs attributs les plus 
proches et les rapports qu'ils ont avec les courants psychiques de 
communication. 



 
On vous donne maintenant la valeur en puissance et en attributs des 12 
courants cosmiques. 
 
SIGNIFICATION DES COURANTS ZODIACAUX: 
 
VALEUR ET ATTRIBUTS DES COURANTS COSMIQUES ET APPLICATIONS: 
 
Les décalques servent à localiser l'information que l'on veut avoir. 
 
Si vous voulez communiquer avec l'énergie bleue du zodiaque, vous placez 
le décalque des courants zodiacaux sur le cosmos et vous voyez comment 
votre psychisme y pénètre. 
 
Vous devez alors écrire votre demande, la placer sur cette énergie qui repose 
sur votre psychisme et faire des rythmes sur cette partie. 
 
SIGNIFICATION DES COURANTS ZODIACAUX: 
 
Le rouge donne des informations sur la vie humaine c'est-à-dire sur tous les 
organes du corps. 
 
Ces informations viennent de ce courant et on peut traiter la maladie dont 
on a eu l'information en plaçant sur ce courant une demande appropriée. 
 
Le rythme se fait à 60 en répétant la phrase écrite, 6 fois. 
 
Le jaune donne les informations sur la création, sur l'invention, sur les 
découvertes. On opère de la même manière que pour le rouge. Le rythme 
reste à 60. 
 
Le bleu donne des informations sur la morale, la psychologie, le caractère de 
l'être humain. 
 
Le vert donne des informations sur la transformation des choses, la 
réparation, le succès d'une entreprise. 



 
Le violet donne des informations sur la société, les races, les pays, les 
gouvernements. 
 
L'orangé donne des informations sur les arts en général, les chefs d'oeuvre, 
les fouilles archéologiques. 
 
N.B.: On ne cherche pas d'information dans les ombrées. 
 
Les ombrées servent cependant à la primaire ou à la complémentaire qu'elle 
corrige. 
 
COURANTS GLOBAUX: 
 
Par exemple, le rouge. On fait un trait sur le papier de la demande du rouge 
jusqu'à l'orangé ombré qui est sa correctrice. 
 
On inscrit les vibrations de l'orangé ombré et on fait un trait de retour jusqu'à 
la demande. Cela fait un aller-retour jusqu'à la demande. 
 
Les courants zodiacaux sont ceux qui arrivent en rayon autour de la terre. 
D'ailleurs, ils arrivent en rayon autour de chaque corps qui forme un point 
tout comme les courants cosmiques globaux, les courants cosmiques 
qualificatifs et les courants même primaires. 
 
Toute l'énergie du cosmos est toujours présente n'importe où, à n'importe 
quel endroit et à n'importe quel temps où il y a un point dans le cosmos. 
 
Prenez un grain de sable: il a toutes les énergies qui l'entourent tout comme 
votre corps, tout comme la terre, tout comme un point que vous posez sur 
une feuille de papier. 
 
COURANTS QUALIFICATIFS: 
 
Revenons maintenant aux énergies des courants qualificatifs. Chaque 
couleur a les mêmes significations mais en beaucoup plus puissants, plus 
étendus dans les domaines nommés. 



 
Par exemple: un organe malade dans le rouge de l'énergie qualitative peut 
être guéri beaucoup plus vite mais en ayant soin de faire 12 fois le rythme au 
lieu de 6 au rythme 80. 
 
COURANTS GLOBAUX: 
 
Les énergies globales ou cosmiques ont les mêmes significations mais dans 
le domaine intellectuel et psychique. 
 
Par exemple: la maladie du corps ou l'insuffisance devient ici une insuffisance 
psychique ou intellectuelle. 
 
Les réalisations ou créations deviennent non plus des créations physiques, 
matérielles mais des créations intellectuelles et psychiques. 
 
Le rythme est à 100 et la durée est 24 fois. 
 
COULEURS PRIMAIRES: 
 
Prenons maintenant les trois (3) couleurs primaires. 
 
Celles-ci n'ont pas de correctives, n'ont pas de temps ni d'espace. Un 
psychisme qui peut prendre ces couleurs primaires matérialise 
instantanément sans support. 
 
COURANTS DE L'ANNÉE: 
 
Pour se servir du courant de l'année. 
 
La signification du courant qui entoure chaque système solaire agit comme 
une palissade qui limite le système. 
 
La signification des énergies de l'année est encore la même que celle des 
autres cercles mais dans le domaine cosmique. 



 
La santé dans le domaine cosmique est l'absence d'énergie négative venant 
des planètes habitées. 
 
À noter que c'est le psychisme négatif des hommes à l'intérieur de ce cercle 
qui fait que cette année cosmique est malade, excepté que l'homme 
individuel peut tirer partie de cette force positive de ce cercle de l'année en 
branchant son psychisme sur le courant. 
 
D'ailleurs vous avez la liste des courants de l'année. Voir LA SCIENCE 
COSMIQUE, leçon XVII, page 152. 
 
Lire la demande au rythme 120, 36 fois. 
 
LES PERPENDICULAIRES (carte 4) 
 
Les perpendiculaires ont également les mêmes significations que les 
zodiacaux excepté qu'ils rejoignent les telluriques. 
 
Si vous voulez matérialiser de l'énergie en matière solide, servez-vous des 
perpendiculaires. 
 
Faites la demande et posez-la sur le courant demandé et le décalque sur le 
psychisme. 
 
Faites votre demande 6 fois au rythme de 40, repos 6 minutes et répétez 
encore 6 fois, repos 6 minutes, répétez encore 6 fois. 
 
Cette énergie des perpendiculaires rejoint l'énergie tellurique, s'y greffe et 
lorsqu'elle s'y est greffée, on peut l'appeler: ÉNERGIE COSMIQUE- 
TELLURIQUE. 
 
Pour achever la demande de matérialisation, on donne une dernière énergie 
pour le dynamisme de la réalisation. 
 
Cette énergie est celle de la diagonale gauche mais on l'unit par un trait à la 
diagonale droite. Vous avez alors un X. 



 
Tout cela réuni s'appelle ÉNERGIE COSMIQUE-TELLURIQUE-MAGNÉTIQUE. 
 
UTILISATION 
 
L'utilisation des décalques sur le cosmos ne se borne pas seulement à 
recevoir des informations et des réalisations mais également à développer 
les neurones et par le fait même le psychisme. 
 
Pour développer les neurones de tout le cerveau, on place le décalque des 
courants perpendiculaires et zodiacaux sur le cosmos. 
 
Commencez par les 2 diagonaux: le jaune, puis le rouge. 
 
Dire au rythme 60: 
 
"MES NEURONES, VIBREZ  A  8.3XV.J." Répéter 6 fois. 
 
Employez toujours la même formule pour tous ceux qui viendront après en 
nommant la vibration du courant. 
 
Ensuite on prend rouge diagonale, le dernier des perpendiculaires qui est 
orangé et on termine par le rouge en haut. 
 
Les zodiacaux, on commence à rouge ombré pour finir à orangé ombré. 
Toujours 6 fois chacun et au rythme 60. 
 
Puis faites les énergies qualitatives au rythme 80. 
 
Les énergies globales ou cosmiques au rythme 100 
 
Faites les énergies primaires au rythme 120. 
 
Répétez cet exercice 6 fois mais à des jours différents. 
 
Pour permettre à l'énergie de pénétrer davantage dans les neurones, on 
touche du doigt, sans bouger, le centre du front. 



 
REMARQUES: 
 
Pour mieux matérialiser une idée, un désir, ou un projet quelconque, il s'agit 
d'unir les énergies des perpendiculaires et des diagonales avec l'énergie 
tellurique. 
Placer le décalque de ces dernières énergies sur le quanta humain; Coder 
chaque énergie en commençant par la première du zodiaque la rouge ombré, 
la première perpendiculaire rouge et la diagonale rouge. 
 
Répétez avant chaque vibration: 
 
"MON PSYCHISME TRANSFORME LES ÉNERGIES COSMIQUES EN ÉNERGIES 
TELLURIQUES EN PASSANT PAR MON ORGANISME". 
 
Puis dire les vibrations. 
 
Répétez cette phrase 6 fois au rythme 40 et faites ainsi pour chaque couleur. 
 
Vous pouvez toujours le faire sans avoir l'illustration du quanta humain mais 
dans ce cas, il faut au moins faire le dessin tel que sur le modèle lors même 
qu'il n'y aurait pas de couleur. 
 
Répéter cet exercice 3 fois dans 3 jours différents. 
 
Cet exercice ne fait pas seulement qu'accélérer la matérialisation d'une idée 
ou d'un désir, mais il développe les neurones qui président à la 
matérialisation de l'énergie en une matière plus ou moins condensée. 
 
Pour se servir du quanta humain pour d'autres applications, on peut écrire 
une demande signée et datée sur un carton de 2 pouces carrés et le placer 
sur les cercles rouges du psychisme. 
 
L'évolution de l'âme avance au même rythme que l'évolution du psychisme 
quand celui-ci évolue en suivant les règles divines et cosmiques. 



 
L'âme est d'autant plus active qu'elle dirige le psychisme et l'intelligence de 
son support. 
 
Les illustrations que vous avez faites contribuent à vous faire évoluer d'une 
manière sensible parce que vous avez visualisé et analysé les graphiques sous 
toutes leurs formes. 
 
TROISIÈME PARTIE 
 
L'évolution de l'homme en regard de l'évolution cosmique et de la réalisation 
du plan de Dieu 
 
L'évolution de l'homme répond à la réalisation du plan de Dieu. 
 
Dieu a créé trois (3) sortes de quanta, le quanta matériel, le quanta intelligent 
et . le quanta spirituel. 
 
Ces trois (3) sortes de quanta sont à la base de la création. 
 
Un quanta est une partie de différentes énergies qui portent le modèle de 
toutes les réalisations qui se feront au moyen de son espèce c'est-à-dire le 
quanta de la matière a le plan de toutes les espèces de matière. 
 
Le quanta humain porte le plan de toutes les intelligences possibles. 
 
Le quanta spirituel qui est celui de l'âme porte en lui toutes les combinaisons 
d'âmes de la création. 
 
Le quanta spirituel n'a pas la même forme que le quanta matériel et le 
quanta humain. 
 
Le quanta spirituel ne possède qu'une énergie mais adaptable à toutes les 
énergies. L'énergie du quanta spirituel est jaune. C'est celle de l'âme, excepté 
que cette énergie a une forme pyramidale comme celle de l'énergie 
psychique. 



 
La pointe de ces petites pyramides capte toutes les énergies nécessaires à la 
réalisation de son plan. 
 
L'homme possède en lui les trois (3) espèces de quanta: le quanta matériel 
qui forme son physique, le quanta humain qui forme son intelligence, sa 
conscience et sa volonté libre, et le quanta spirituel de l'âme qui s'infiltre 
dans tout l'être. 
 
Si Dieu a créé trois (3) espèces de quanta, c'est qu'ils étaient nécessaires pour 
réaliser son plan. 
 
L'homme, en étant le résumé ou le dépositaire de ces trois (3) espèces de 
quanta a donc la responsabilité de faire fructifier ces grains d'énergie qui 
renferment toute la création. 
 
Quand Jésus a dit: "Que celui qui a dix (10) talents les exploite et on lui en 
demandera compte", il voulait dire que les talents de l'homme étaient ceux 
d'un être humain c'est-à-dire matériel, intelligent et spirituel, et il voulait dire 
qu'on lui demanderait compte selon le degré de son développement. 
 
Il ne voulait pas dire: des talents manuels ou intellectuels, mais des talents 
donnés par Dieu lui-même dans sa constitution. Il voulait dire que l'homme 
rendrait compte de l'évolution de son physique, de son intelligence et de son 
âme. 
 
Jésus a parlé en paraboles tout simplement parce que ses auditeurs ne 
pouvaient comprendre le sens propre de ces mots. 
 
Les talents de l'homme sont dans son quanta matériel, dans son organisme 
humain: moteur physique qui agit sous l'impulsion de l'intelligence et de 
l'âme. 
 
L'homme est responsable de son quanta humain. Il est responsable du 
développement de son cerveau, de l'acquisition de ses connaissances. Il doit 
faire grandir ses facultés, puiser à même son potentiel nerveux. 



 
L'homme est responsable de son quanta spirituel. Il doit servir à la réalisation 
du plan de son âme. 
 
Il en est l'outil. Il en est le moteur physique qui fouille la matière pour la 
spiritualiser et l'élever vers le Créateur. 
 
L'homme a donc une triple mission, car il est porteur des trois (3) grandes 
espèces de quanta du Créateur. 
 
Pour réaliser le plan de Dieu, il s'agit donc de développer les trois (3) espèces 
de quanta. 
 
Si on les développe harmonieusement, avec équilibre, ils réalisent les talents 
qui leur sont donnés. 
 
Le plan de Dieu demande la formation de couches d'énergie psychique qui 
unissent les mondes habités entre eux. 
 
Le graphique que vous avez du cosmos et des courants d'énergie psychique 
qui y sont dessinés, vous montre comment la couche psychique doit se 
former. 
 
Admettons qu'une personne de la terre puisse parcourir tous ces chemins à 
volonté et toujours au positif. Elle forme une pellicule d'énergie psychique et 
si dans d'autres mondes d'autres hommes réussissent le même parcours ils 
forment également d'autres pellicules qui épaississent la couche psychique 
du cosmos. 
 
La couche psychique est la couche consciente, intelligente du cosmos. C'est 
la couche de matière qui réunit les trois (3) espèces de quanta car le 
psychisme est formé de ces trois (3) espèces. 
 
Si une humanité pouvait avec tous ses membres pénétrer psychiquement 
dans toutes les couches d'énergie du cosmos, cette humanité formerait une 
couche d'énergie de 6 pouces. 



 
Une pellicule est imperceptible, c'est comme un gaz très léger. 
 
Y a-t-il une différence entre la communication et la matérialisation d'une 
idée? La différence est très grande. 
 
La communication va chercher les informations imprimées dans l'énergie 
soit sous forme de lois ou de mémoire universelle ou temporaire. 
 
Cette information est très précieuse puisqu'elle permet de communiquer 
avec tous les mondes et toutes les couches d'énergie. 
 
La matérialisation de l'idée est autre chose. La matérialisation a pour base le 
psychisme, mais pas un psychisme de communication: c'est un psychisme qui 
a le pouvoir de manipuler une énergie â vibration élevée et de la réduire en 
une énergie â vibration basse c'est-à-dire celle de la matière. 
 
Cette manipulation peut se faire à partir des couches les plus basses de 
l'énergie jusqu'aux couches les plus hautes selon la puissance 
matérialisatrice du psychisme. 
 
La communication est une ligne magnétique sur laquelle courent les 
messages tandis que la matérialisation est une ligne porteuse d'éléments de 
plus en plus lourds et qui peuvent à leur degré le plus bas se réaliser en 
matière palpable soit de la matière matérielle ou de la matière intellectuelle 
par exemple l'acquisition de facultés intellectuelles ou toute autre faculté de 
l'homme. 
 
L'énergie matérialisatrice est comme un train qui transporte les matériaux 
nécessaires à une construction tandis que la communication est la ligne sans 
fil qui parcourt en un instant tous les recoins du cosmos. 
 
L'une transporte des éléments qui peuvent se solidifier et l'autre des 
éléments de connaissance sans matérialisation. 
 
La communication est un effet des couches psychiques qui recouvrent le 
cosmos, car dans ces couches psychiques les lois y sont également inscrites, 



car ces psychismes, pour avoir formé une couche d'énergie, ont 
communiqué certainement les lois et les ont observées. Ces lois sont donc 
imprimées dans les psychismes de la couche d'énergie psychique. 
 
La matérialisation est un effet aussi du psychisme mais pas sous forme de 
communication. 
 
Le psychisme d'abord a fait une demande; l'intelligence a construit un 
support sur lequel il a placé sa demande. Il a mis en marche des lois par le 
seul fait de faire un point, de tracer une pierre angulaire et une limite et d'y 
placer son plan. 
 
Les lois ainsi déclenchées sont des lois de matérialisation. 
 
Toute manipulation de loi au moyen d'un support si petit soit-il déclenche 
l'énergie matérialisatrice. Le support peut être seulement psychique c'est-à-
dire visualisé. 
 
L'énergie psychique est l'énergie de la communication. Cette énergie 
contient les trois (3) espèces de quanta. Elle est donc une énergie universelle 
parce qu'elle contient toutes les espèces de quanta. C'est une énergie 
universelle venant de la matière tandis que l'énergie universelle où l'énergie 
infinie vient de Dieu. 
 
L'énergie universelle venant de Dieu et l'énergie universelle venant de la 
matière ou de l'homme s'unissent tout comme l'énergie spirituelle s'unit a 
l'énergie physique dans le neurone spirituel. 
 
L'énergie matérialisatrice n'est pas une énergie proprement dite mais c'est 
la résultante de l'assemblage des énergies. 
 
Si vous unissez une énergie jaune avec une énergie bleue, vous avez 
manipulé deux énergies et comme résultante vous avez eu une énergie verte 
qui est matérialisatrice. 
 
Si vous dessinez un cercle, vous manipulez de l'énergie parce que vous avez 



posé une limite, vous avez renfermé les douze (12) formes d'énergie dans un 
espace donné. 
 
Vous ajoutez un point au centre du cercle, vous manipulez des lois car 
aussitôt les douze (12) énergies tournent autour du point. 
 
De statiques qu'elles étaient, elles deviennent actives. 
 
Vous ajoutez un trait comme pierre angulaire, disons à 60, vous manipulez 
une loi car immédiatement l'énergie jaune prend la tête des autres énergies 
qui la suivent. Et ainsi de suite à chaque partie que vous ajoutez à votre plan. 
 
L'énergie va toujours en se matérialisant parce qu'elle se spécialise, se filtre 
selon le plan et rejette celles qui lui sont inutiles. Elles s'épurent. 
 
Puis en passant par le sol de la planète, elles ralentissent leurs vibrations et 
elles ressortent de la terre sous forme d'énergie tellurique que vous 
manipulez encore en traçant des traits à des degrés définis. 
 
La matérialisation de l'énergie est en marche. 
 
Vous voyez toute la différence qu'il y a entre l'énergie matérialisatrice et 
l'énergie psychique de communication! 
 
Faut-il plus de développement psychique pour communiquer avec le cosmos 
que pour matérialiser de l'énergie en matière visible ou sonore? 
 
Les deux (2) formes demandent un grand développement psychique mais on 
a des résultats plus rapides avec un psychisme moins développé dans la 
matérialisation que dans la communication avec tout le cosmos. 
 
Répétons que l'homme est porteur de trois (3) quanta: le matériel, l'humain 
et le spirituel. 
 
Les trois quanta bien développés forment une personnalité homogène. Une 
personnalité homogène est susceptible de devenir autonome et de s'intégrer 
dans le cosmos. 



 
Une personnalité intégrée dans le cosmos commence après un certain 
nombre de degrés à gagner en spirituel ce qu'elle a perdu de physique. Elle 
fait alors de l'involution. 
 
L'âme également fait de l'involution lorsqu'elle devient autonome et maître 
de la personnalité. 
 
Le psychisme est une énergie qui contient les trois (3) espèces de quanta. 
 
Cette énergie psychique est une énergie universelle inférieure. L'énergie 
psychique manipule des lois. 
 
De cette manipulation il en résulte une énergie matérialisatrice. Et l'énergie 
matérialisatrice peut rendre visible une énergie jusqu'alors invisible. 
 
ÉVOLUTION COSMIQUE: 
 
Le plan de Dieu est construit de manière à intégrer tous les éléments qui 
composent sa création dans une grande énergie spirituelle consciente, issue 
des êtres intelligents, à volonté libre et possédant un lien spirituel qui est 
l'âme, entre lui et Dieu. 
 
Le plan de Dieu est de voir surgir de la matière inachevée, une matière ciselée 
par l'intelligence et la conscience des éléments vivants contenus dans son 
plan. 
 
Le plan de Dieu est un grand organisme qui se forme et se développe au 
moyen de ses forces internes contenues dans les réservoirs d'énergie semés 
ici et là par le Créateur. Ces réservoirs sont des centres d'énergie globale, 
puis qualitative qui fournissent les éléments nécessaires à chaque 
manipulation de lois soit faits par la nature ou par l'intelligence, de l'homme. 
 
La création de l'univers est une semence contenant dans la pensée du 
Créateur le plan de la formation de la matière à partir de l'énergie divine. 



 
Tout commence par une semence. Rien ne se fait instantanément. Tout 
procède d'une organisation visible ou invisible à l'œil humain. 
 
La pensée de Dieu ne peut être autrement que parfaitement équilibrée. 
Donc ce qui sort de sa pensée possède tout ce qu'il faut pour se réaliser avec 
harmonie dans une organisation parfaite. 
 
La matière qui se développe à partir de cette pensée est donc utile au plein 
épanouissement de la création! 
 
Les astres, les planètes, la vie font partie intégrante du développement du 
plan de Dieu. 
 
Pourquoi cette multitude d'astres qui ne portent pas la vie, qui ne pensent 
pas, qui n'ont pas de volonté libre, qui n'ont pas de conscience et pourtant 
ces astres jalonnent le cosmos à des milliards et à des milliards 
d'exemplaires? 
 
Pourquoi, se demande l'homme, tant d'énergie en circulation apparemment 
inutile à la connaissance de Dieu? 
 
Les astres lumineux, comme les étoiles et les soleils qui sont en somme des 
étoiles, fournissent l'énergie nécessaire à la formation des mondes qui 
porteront, eux, la vie d'abord inconsciente, puis la vie consciente libre. 
 
Les astres sont des réservoirs de force qui tiennent en équilibre les corps 
tournoyant dans l'espace. 
 
Les corps tournoyants sont le mouvement de l'univers. Toute matière est en 
mouvement. 
 
L'intérieur même des métaux les plus solides est le siège d'un tournoiement 
d'atomes, d'une vitesse incalculable. 
 
Donc tout le cosmos est une immense sphère tourbillonnante sur elle-même 
et grouillante de mouvement dans toutes ses particules à l'intérieur. 



 
Dans l'univers, il n'y a rien de fixe: tout est en marche vers une réalisation 
plus ou moins éloignée du plan que chaque partie contient. 
 
Dans toute cette masse en perpétuel mouvement, il y a une idée directrice, 
une idée qui fait que chaque partie a un rôle à jouer dans la réalisation du 
plan conçu par l'idée directrice. 
 
Chaque parcelle, si petite soit-elle, obéit à des lois qui l'obligent à s'activer 
de telle ou telle manière. 
 
L'électron qui tourne autour du noyau ne déviera pas son mouvement à 
moins que d'autres êtres plus conscients que lui manipulent ses lois pour en 
faire une nouvelle création. 
 
Chaque partie occupe un certain degré d'ordre. Il y a les parties de matière 
qui sont à la base même du cosmos. 
 
Les lois qui les régissent sont inviolables parce que fondamentales et que leur 
violation mettrait en danger l'univers même. 
 
Aucune intelligence ne peut arrêter le rayonnement des astres et leur 
tournoiement dans l'espace car les lois qui régissent ces astres ne sont pas 
manipulables justement parce que ces astres sont à la base de l'univers. 
 
Pas d'astres lumineux, pas de réservoirs de force énergétique, pas de 
chaleur, pas de lumière, donc pas de vie! En un mot, l'existence du cosmos 
serait en danger! 
 
Prenons pour exemple le soleil de votre système solaire. Si un jour une 
intelligence pouvait arrêter les mouvements du soleil et son rayonnement, 
qu'arriverait-il? Il arriverait un chaos extraordinaire! 
 
Les planètes se précipiteraient les unes sur les autres, attirées par leur force 
interne. Il n'y aurait plus de chaleur, plus de lumière, la matière se détruirait 
elle-même en se fracassant et elle redeviendrait de l'énergie toute simple. 



 
Il en est ainsi de tout ce qui entoure chaque astre lumineux. Il est donc facile 
de comprendre que les lois qui régissent la base même de l'univers ne 
peuvent être manipulées! 
 
Donc, les lois fondamentales de la création, en se mettant en action, ont 
formé de la matière qui est elle-même fondamentale. 
 
Les lois fondamentales créées par Dieu ne peuvent être manipulées par 
aucun être intelligent si divin soit-il. 
 
Dieu même ne peut reprendre son idée parce qu’il est Dieu et que son idée 
était parfaite. 
 
La perfection ne demande pas de correction. Dieu a tracé un plan; l'ossature 
de son plan est non manipulable, mais à l'intérieur de cette ossature, il a 
donné aux êtres intelligents une liberté d'agir qui terminera la réalisation de 
son plan d'une manière intelligente et libre. 
 
Mais cette liberté ne va pas jusqu'à détruire l'ossature elle-même! 
 
La structure de l'univers est indestructible. L'ossature est le premier 
assemblage des grandes lois et la structure est la membrane qui tient 
ensemble toutes les parties de l'ossature. 
 
L'ATLAS COSMIQUE illustre l'ossature et la mise en place de la membrane 
qu'est la structure. 
 
LA STRUCTURE DE L'UNIVERS donne naissance à un mécanisme plus souple, 
plus libre de prendre telle ou telle direction. 
 
C'est le domaine de la vie, d'abord végétale, instinctive et intelligente. 
 
La structure a des lois plus élastiques, des lois qui peuvent être manipulées 
si elles ont comme manipulateur l'intelligence humaine. 



 
Mais les lois par elles-mêmes, sans direction intellectuelle, sont immuables 
dans la structure. 
 
DOMAINE OÙ LES LOIS PEUVENT ÊTRE MANIPULÉES. 
 
Maintenant que l'ossature et la structure de l'univers sont en place, et que 
nous connaissons l'importance et la rigidité des lois dans leur observance, 
pénétrons dans le domaine plus souple de la matière dont les lois peuvent 
être manipulées. 
 
1- Commençons par la formation de la matière solide. 
 
Prenons pour exemple, la terre.  Des lois immuables l'ont faite, surgir du 
soleil sous forme d'un immense nuage d'énergie en mouvement. Ce nuage, 
en tournant, s'est condensé et a pris une forme de plus en plus spécifique. 
 
Comme la loi du mouvement est rotative, il en résulte que le corps ainsi agité 
s'arrondit. 
 
Donc le nuage, en se condensant, forma une boule et continua à tourner â 
une grande vitesse autour du soleil, tenu à une juste limite qui lui permet de 
garder le même parcours autour du soleil depuis des milliards d'années. 
 
À venir jusque-là, les lois de la structure sont non-manipulables. 
 
Mais à ce stade, des forces extérieures peuvent agir sur la nouvelle structure 
d'un Nouveau monde. La structure est fragile, souple, malléable, parce que 
les parties sont insuffisamment soudées à l'ossature. 
 
Les forces extérieures viennent de la marche des autres astres semblables à 
votre soleil et qui agissent parfois inharmonieusement avec les énergies qui 
composent la planète. 
 
Ces forces doivent nécessairement n'agir que selon les lois mais il n'en est 
pas ainsi. 



 
Les forces qui viennent de l'extérieur ne sont pas toujours la résultante des 
lois immuables mais de lois extensibles et manipulées par des intelligences 
libres de mondes lointains, car la terre est une nouvelle venue dans le 
cosmos. 
 
Il y a des milliards et des milliards de milliards d'années qu'il y a des 
humanités qui pensent et qui ajoutent pellicule par pellicule de l'énergie 
psychique qui agit sur les mondes en formation. 
 
Si la terre est influencée encore aujourd'hui par des énergies autres que les 
énergies fondamentales de l'univers, il n'est pas surprenant qu'elle subisse 
des chocs qui ont d'abord provoqué des époques glaciaires, des époques de 
bouleversements qui changèrent le lit des océans et la géographie des 
continents. 
 
Il n'est pas surprenant que pendant l'évolution des animaux, il y eut des 
époques où l'animal dépassait son plan de vie et finissait par disparaître. 
 
Ces influences ne sont pas encore reconnues par la science de votre 
humanité, mais elles existent et donnent l'explication de certains mystères 
que les hommes de science n'ont pu encore éclaircir. 
 
Reprenons la formation de la terre, subissons les influences extérieures qui 
ont pu perturber son développement et arrivons à la formation de la matière 
solide c'est-à-dire les roches et les minerais enfouis dans le sous-sol de toutes 
sortes. 
 
La matière dite inanimée est cependant en pleine activité. Elle change 
microscopiquement à tout instant, se transformant dans l'espace et le 
temps. L'atome d'hier n'est pas le même aujourd'hui: il a subi l'épreuve du 
temps et le temps ajoute à chaque particule de matière une pellicule de son 
énergie. 
 
La stratification de l'énergie dans le sol prépare ce sol à recevoir la vie surtout 
la vie intellectuelle puisque ses réservoirs d'énergie seront nécessaires à son 
évolution intellectuelle et créatrice. Car c'est avec cette matière fossile que 



l'intelligence de l'homme se développe en la manipulant et en l’asservissant 
à ses besoins. 
 
L'énergie tellurique qui se dégage du sol porte en elle l'image du sous-sol et 
cette image est énergétique et agit sur la vie et de l'animal et de l'homme. 
 
Les plantes sont le produit de ce sous-sol: elles puisent leur énergie dans le 
soleil et dans l'énergie tellurique qui s'échappe des profondeurs de la terre. 
 
La plante plonge ses racines dans le sol et tire à elle les forces vitales qui en 
se mariant avec l'énergie solaire forme le tissu végétal et produit la 
photosynthèse qui permet à la vie des êtres vivants de se nourrir de soleil. 
 
Nous voyons comme tout est utile et que la matière inanimée est au service 
de la vie et que la vie est au service de l'âme et que l'âme est au service de 
l'évolution et l'évolution est la réalisation du plan de Dieu. 
 
PLANÈTES QUI NE PORTENT PAS LA VIE: 
 
La planète Terre ainsi que toutes les autres planètes habitées sont le 
marchepied de la vie et la vie est le premier palier de la conscience qui gravira 
degré par degré la grande pyramide de l'évolution. 
 
Les planètes qui ne portent pas la vie semblent à première vue inutiles et 
porteuses d'énergie qui ne fait pas avancer l'évolution du cosmos. Il n'en est 
pas ainsi. 
 
Les corps sombres qui ne contiennent que des minéraux sont des réservoirs 
d'énergie qui maintiennent l'équilibre entre les corps circulant dans l'espace. 
L'un attire un corps d'un côté et est attiré par celui de l'autre côté. C'est cette 
répartition de grands réservoirs énergétiques qui fait respecter la marche 
assignée des mondes autour d'un soleil. 
 
Pourquoi les planètes ne sont-elles pas toutes habitées par des êtres vivants 
et même des êtres intelligents? C'est que les êtres intelligents ont besoin 
d'une grande somme d'énergie qui ne soit pas codée par des psychismes plus 
ou moins positifs. 



 
Ils ont besoin d'énergie qui ne contienne que des lois immuables, car malgré 
tout, elles reçoivent encore assez d'influence psychique pour en être 
quelques fois perturbées. 
 
Nous avons vu que les plantes avaient comme mission de transformer 
l'énergie solaire en énergie assimilable à la vie. Pourquoi le plan de Dieu 
comprend-il la nécessité de cet intermédiaire entre les rayons nourriciers du 
soleil et de la vie? 
 
Les rayons du soleil sont composés d'énergie extrêmement puissante et dont 
les vibrations ne peuvent se ralentir suffisamment sans enlever de leur force 
pour être susceptibles de se transformer en matière directement dans l'être 
vivant. 
 
La plante a la propriété de transformer cette énergie sans avoir besoin de la 
transformer de nouveau en chair et en os.  Le sol lui fournit l'énergie pour la 
formation de son tissu et ce tissu, venant du sol, a la propriété de 
s'approprier l'énergie solaire à hautes vibrations. 
 
Voyez le joint: L'arbre se nourrit et se forme de l'énergie tellurique. L'énergie 
tellurique vient du sol, résidu de l'énergie cosmique qui traverse la planète. 
 
C'est donc un cycle: énergie cosmique, énergie tellurique, tissu de la plante, 
transformation des rayons solaires, pour finalement donner la vie aux 
animaux et à l'homme. 
 
On appelle ce cycle: COSMO-SOLAIRE. 
 
La plante possède une grande sensibilité. Les nervures de ses feuilles sont un 
fin système sensible. 
 
On ne peut pas dire que la plante possède un système nerveux mais elle 
possède un système de sensibilité qui réagit aux influences qui la frappent. 
 
Sa propriété de transformer l'énergie solaire en aliment absorbable par la vie 



la rend aussi sensible à l'influence des courants cosmiques et même des 
courants psychiques. 
 
L'arbre est comme une centrale de vibrations où tout ce qui vibre y trouve 
une résonance. L'arbre est une antenne qui se dresse entre les énergies 
impalpables et les énergies vitales puisque la vie est entretenue par la vie de 
l'arbre. 
 
Le sol recèle les éléments minéraux dont le corps de l'homme a besoin. Le 
corps de l'homme est fait de tous les minéraux en plus ou moins grande 
quantité qui se rencontrent dans le cosmos. 
 
Pour que son psychisme, résultante de son physique et de son âme, puisse 
communiquer avec tout le cosmos, il est donc nécessaire qu'il contienne des 
particules de ce qui compose les mondes avec lesquels il veut communiquer. 
 
Il doit donc y avoir résonance. Pour avoir résonance, il faut des éléments 
semblables et qui vibrent selon les lois de distance et d'intensité. 
 
Le sol d'une planète est formé de l'énergie solaire. La plante est formée de 
l'énergie du sol et du soleil. L'homme physique est formé de l'énergie de la 
plante et du soleil. 
 
L'âme est formée de l'énergie divine et de l'énergie physique de l'homme. 
 
Le joint est établi ainsi que le cycle des énergies puisque l'énergie du soleil 
est formée d'énergie cosmique et l'énergie cosmique est formée de l'énergie 
divine. 
 
Les deux (2) extrémités du cercle: Le premier est l'énergie divine et le 360 est 
l'énergie de l'âme. 
 
La chaîne cosmique est une chaîne dont les maillons s'accrochent les uns aux 
autres. Cette chaîne finit par former un tissu, une grille où chaque maille est 
nécessaire à la perfection du tout! 
 
 



STRUCTURE DE L'HOMME 
 
La structure de l'homme est semblable à la structure de l'univers. Il y a 
d'abord une ossature qui est le squelette humain. Il y a ensuite la membrane 
qui tient les parties du squelette ensemble. C'est la base de la structure. Il y 
a des lois qui sont fixes c'est-à-dire immuables et que l'on ne peut manipuler 
sans détruire la structure elle-même. 
 
Il y a ensuite une partie plus élastique et qui peut s'adapter à différents 
milieux. Cette partie élastique est contenue dans le système nerveux. C'est 
le système nerveux qui peut modifier certaines parties de sa structure. C'est 
le système nerveux qui peut faire naître des irrégularités dans les besoins 
innés de l'être humain. 
 
Mais il y a des parties de la structure qu'il ne peut jamais influencer. Ces 
parties sont les organes vitaux. 
 
Il ne peut pas changer la forme du coeur et de ses fonctions, ni la forme du 
foie, des reins, des intestins, de l'estomac, des poumons et des bronches. 
 
Il peut, tout au plus, leur injecter soit du poison ou de l'énergie de vie, mais 
il ne peut jamais changer la forme et la structure de leur intercommunication 
qui donne la vie. 
 
Le coeur aura toujours ses quatre (4) parties, ses deux (2) oreillettes. Les 
intestins seront toujours de longs boyaux qui servent à l'assimilation et à la 
défécation des éléments nutritifs. 
 
Il y a cependant des parties de l'organisme qui peuvent obéir à des influences 
venant du système nerveux comme les glandes endocrines dont la sécrétion 
peut être activée ou ralentie. Il y a les pigments de la peau et des poils. 
 
il y a le rythme de la circulation sanguine et lymphatique; il y a les 
contractions des organes. Il y a les éléments d'échange entre les cellules qui 
peuvent être influencées par le système nerveux, que ces cellules fassent 
partie d'un organe ou d'un autre, même si cet organe est structuré de 
manière inchangeable. 



 
Le système nerveux agit aussi sur la formation du subconscient car le 
subconscient ne se forme que par les réactions heureuses ou malheureuses 
du système nerveux, conscientes ou non. 
 
Ces réactions s'impriment dans le tissu énergétique qui recouvre chaque 
cellule et qu'on appelle le subconscient ou encore la mémoire cellulaire. 
 
Le système nerveux agit bien entendu sur les intercommunications de ses 
cellules et agit sur les pensées, sur la volonté, enfin sur toutes les facultés qui 
font qu'un homme est un homme. 
 
La liberté vient de cette influence que peut avoir le système nerveux sur les 
pensées et les actes. La liberté ne peut venir d'une structure aux lois 
immuables. Elle ne vient que d'une structure flexible et malléable. 
 
L'animal a une structure en partie immuable et en partie adaptative. L'animal 
s'adapte au milieu en ajoutant, si nécessaire, un organe de plus à sa survie. 
 
Mais l'homme a lui aussi une structure aux lois immuables mais la deuxième 
est quelque peu adaptative, mais elle est surtout libre. 
 
Les forces adaptatives de la vie sont la garantie de sa survie. L'animal qui ne 
peut s'adapter à un milieu dépérit et meurt. La plante transplantée et qui ne 
peut adapter sa force adaptative au sol nouveau dépérit et meurt. 
 
L'homme, lui, peut avoir aussi cette force adaptative au milieu mais il peut 
transformer cette force adaptative en force créatrice en améliorant son 
milieu, en adaptant plutôt le milieu à son organisme que son organisme au 
milieu. La force adaptative est une force plastique qui prend la forme du 
milieu où elle a à se déployer. 
 
Cette force permet à l'être de s'adapter au froid excessif, à la chaleur, à l'air 
raréfié du sommet des montagnes et à l'air lourd des précipices. 
 
La plante qui ne veut pas mourir s'adapte au rocher qui ne lui fournit qu'une 
mince couche de mousse. Elle adapte ses racines à la fine pellicule de sol. Au 



lieu de les plonger dans la profondeur de la terre, elle les étale en éventail 
autour de sa tige. 
 
Mais il y a une loi dans le domaine spirituel que l'homme ne peut manipuler 
et ne peut même faire jouer sa force adaptative : cette loi est celle de l'âme. 
 
Quoi que fasse l'homme, il a une âme. Quoi qu'il fasse, il ne peut en détruire 
le plan. Quoi qu'il fasse, il ne peut plier ce plan à ses sentiments, à sa 
sensibilité et à son système nerveux. 
 
L'âme sera toujours l'âme intégrale. Son plan restera toujours imprimé tel 
que l'a imprimé Dieu et la réalisation de ce plan ne subit pas de compromis: 
il doit se réaliser d'une manière ou d'une autre que ce soit dans un support 
ou dans une autonomie au-delà du monde vivant. 
 
Cette loi est non manipulable. Ce sont les êtres inférieurs qui doivent s'y plier 
et non elle s'abaisser jusqu'à eux. 
 
Pourquoi l'âme est composée ainsi? Pourquoi l'âme ne peut subir aucune 
transformation et pourquoi l'intelligence ne peut manipuler ses lois? 
 
C'est que l'âme est l'énergie qui rapporte à Dieu la spiritualisation de la 
matière. Elle a donc besoin d'une rigidité de lois pour rapporter fidèlement 
au Créateur la réalisation de son plan. 
 
L'âme est comme le filtre qui ne conserve que ce qui est vrai et juste, que ce 
qui répond au plan de Dieu. Le filtre de l'âme est parfait: il ne se brise jamais 
quoiqu'il puisse rester inemployé pendant un certain temps. 
 
Voyez la perfection du plan de Dieu. Le commencement de la réalisation du 
plan est fondé sur des lois immuables et le retour pour fermer le cercle 
repose aussi sur des lois immuables. 
 
Tout le travail réalisateur se fait au centre de ce cercle et le coeur de ce cercle 
est celui de l'homme intelligent et libre. 
 
 



L'HOMME RÉALISATEUR DU GRAND PLAN DU CRÉATEUR: 
 
Comment l'homme peut-il réaliser ce grand plan du Créateur? 
 
L'homme est pourvu des éléments nécessaires à cette réalisation mais il ne 
les reconnaît pas toujours ou bien s'il les reconnaît, il ne sait comment s'y 
prendre pour les mettre en pratique. L'homme sait qu'il possède en lui des 
pouvoirs latents qu'il n'emploie que superficiellement. Il le sait, mais ce qu'il 
ignore, c'est de quelle manière il peut les exploiter. 
 
A) CERVEAU INFÉRIEUR: 
 
Comme dans toute organisation, on doit commencer par la base. La base des 
pouvoirs humains est dans le système nerveux. La base du système nerveux 
est à la base du crâne. 
 
Toutes ces bases ont des affinités: 
. Base du cosmos; 
. Base de la matière; 
. Base de la vie; 
. Base des pouvoirs psychiques et spirituels de l'homme. 
 
Toutes ces bases ont un point commun. 
 
 
L'étude que nous venons de faire nous a démontré que la loi qui régit une 
base est inviolable; qu'elle ne peut être manipulée ni même transformée. 
Elle ne peut qu'influencer ce qui vient après elle. 
 
La base du système nerveux, à la base du crâne, ne peut jamais être 
transformée parce qu'en la transformant, on détruirait la racine des autres 
cellules nerveuses qui normalement se développent au-dessus. 
 
Pour qu'un homme reste un homme, la base de ses instincts et de ses appels 
mystérieux vers des réalisations inconnues ne doit pas être le jouet des 
manipulateurs de cellules nerveuses. 



 
Pour donner de l'activité à ces racines de l'être humain, il s'agit de faire appel 
à leur pouvoir latent, à mettre en branle leur potentiel de vie extra-cervicale 
c'est-à-dire le potentiel d'où jaillira des cellules nerveuses pouvant 
communiquer avec l'univers. 
 
De couche en couche nerveuse, le potentiel grandit, il s'amplifie, il se ramifie, 
il s'étend bien au-delà de l'être humain s'il sait le développer. 
 
Mais comment réveiller le potentiel de la base du cerveau? Il faut la 
développer d'une manière systématique avec rythme et méthode. 
 
La base surtout ne souffre pas d'écart car c'est sur elle que s'élabore la masse 
énorme de cellules nerveuses. 
 
Le réveil de ces cellules doit être limité à elles seules. On ne doit pas 
mélanger les commandements adressés aux cellules de la base avec les 
cellules du cerveau supérieur. 
 
Si la racine est en pleine activité, la sève énergétique montera jusqu'aux 
dernières cellules du cerveau. 
 
Si, par exemple, on active les cellules supérieures sans s'occuper de l'éveil 
des cellules de la base, on développe un être à tête énorme sur des jambes 
cagneuses. 
 
Le rythme de ces cellules de base est 40. On doit leur parler avec fermeté et 
amour. 
 
L'amour est nécessaire car il se dégage des paroles affectives une énergie 
harmonieuse qui met en action les énergies semblables logées dans les 
cellules de base, car l'amour est la grande loi divine. Elle fait partie de toutes 
les lois puisque c'est l'amour de Dieu qui a établi des lois pour la réalisation 
de son plan créateur. 
 
Quels termes affectifs doit-on employer pour parler aux cellules nerveuses 
fondamentales? 



 
Voyons en un exercice simple ce que nous devons dire. 
 
CARTE 12: Rythme 40. Répéter 6 fois. 
 
1. "CELLULES NERVEUSES DE LA BASE DE MON CERVEAU, VOUS ÊTES 
D'ORIGINE DIVINE". 
 
2. "CELLULES NERVEUSES DE LA BASE DE MON CERVEAU, VOUS ÊTES À 
L'ORIGINE DE MON INTELLIGENCE". 
 
3. "CELLULES NERVEUSES DE LA BASE DE MON CERVEAU, VOUS ÊTES À 
L'ORIGINE DE MES ASPIRATIONS SPIRITUELLES". 
 
4. "CELLULES NERVEUSES DE LA BASE DE MON CERVEAU, VOUS ÊTES À 
L'ORIGINE DE MA PERSONNALITÉ HUMAINE." 
 
Ce rappel de la responsabilité qu’ont les cellules dans l'édification de la 
personnalité est un signe pour elles d'amour. C'est la reconnaissance de leur 
valeur. C'est la remise en place de leur utilité dans l'édification de 
l'intelligence humaine. 
 
Répétons maintenant avec fermeté ce que l'on attend de ces cellules de 
base. 
CARTE 13: Rythme 40. Répéter 6 fois. 
 
1. "CELLULES NERVEUSES DE LA BASE DE MON CERVEAU, JE VOUS DEMANDE 
DE DÉPLOYER VOTRE POTENTIEL." 
 
2. "CELLULES NERVEUSES DE LA BASE DE MON CERVEAU, JE VOUS DEMANDE 
D'INJECTER VOTRE ÉNERGIE DANS LA PYRAMIDE DE MES CELLULES 
SUPERIEURES." 
 
3. "CELLULES NERVEUSES DE LA BASE DE MON CERVEAU; JE VOUS DEMANDE 
DE RÉVEILLER DANS MON SYSTEME NERVEUX LES TENDANCES PROFONDES 
QUI Y DORMENT. 



 
4. "CELLULES NERVEUSES DE LA BASE DE MON CERVEAU, SOYEZ LA SÈVE QUI 
FERA GRANDIR MA PERSONNALITÉ JUSQU'À LA RÉALISATION COMPLÈTE DU 
PLAN DE MON ÂME." 
 
Après ces demandes, les cellules sont prêtes à obéir. La voix qui a prononcé 
les paroles a eu une résonance dans leur énergie. Les vibrations de la voix se 
sont emboîtées aux vibrations des cellules nerveuses de la base du cerveau. 
La voix les a mis en branle; elle leur a donné le choc nécessaire pour se mettre 
en mouvement. 
 
Les cellules ont compris, non avec une oreille sonore, mais elles ont compris 
le code des vibrations distribuées par le verbe. 
 
Les cellules nerveuses ont un langage: c'est celui du rythme et des vibrations. 
Elles n'ont pas, bien entendu, une oreille de chair, mais elles ont une oreille 
beaucoup plus fine qui est celle de la résonance. 
 
Lorsque vous parlez à des cellules nerveuses, elles vous comprennent si votre 
langage est positif, vrai et ferme. 
 
Si votre langage est négatif, les vibrations qu'il déclenche sont 
inharmonieuses et donnent des chocs destructeurs à la cellule car ils sont en 
inharmonie avec sa constitution. Il s'établit alors un désordre qui donne 
naissance ensuite à des désordres plus généraux dans l'organisme. 
 
Ces deux séries d'exercices doivent être répétées pendant plusieurs jours si 
ce n'est plusieurs semaines. 
 
Le réveil des cellules de base est assez long. Il y a tout un mécanisme 
complexe à mettre en marche. Ce mécanisme est la base du grand 
mécanisme du cerveau entier. 
 
La base est d'autant plus difficile à réveiller que les cellules qui s'échafaudent 
au-dessus sont négatives et violent à tout instant les éléments qui les 
composent. 
 



Alors si le réveil est fait par la PRISE DE CONSCIENCE DE SON MOI, il faut 
quand même faire les exercices, mais dans ce cas quelques fois suffisent. 
 
Il faut quand même faire l'exercice pour constituer une continuité avec les 
exercices suivants. 
 
Les effets de ce réveil se feront sentir par un intérêt plus grand pour la 
nature, la vie en général. 
 
Il est possible qu'un homme qui n'aime pas les enfants se mette à leur 
trouver toutes sortes de charmes; en un mot, à les aimer. 
 
Un réveil se fait dans l'attrait de la nature, des arbres, des fleurs, des rivières, 
des montagnes et des plaines, car dans la racine des cellules nerveuses de la 
base du cerveau, il y a l'imprégnation de l'univers et cette imprégnation se 
fait sentir dans les objets les plus proches, ceux qui entourent l'homme, ceux 
avec qui il vit. 
 
Si après des exercices de ce genre, l'homme s'aperçoit de ce changement, il 
est sûr que ses cellules sont réveillées et qu'elles commencent à donner des 
fruits. 
 
B) LE CERVEAU MOYEN: 
 
Maintenant il faut activer les cellules de la partie moyenne du cerveau. 
 
Dans cette partie, il y a les cellules pyramidales du lobe frontal. Ces cellules 
sont d'une texture plus fine et plus complexe que celles de la base. Leur 
finesse et leur complexité leur viennent de l'évolution des cellules de la base. 
 
La base fournit les éléments essentiels: le modèle, le plan, tandis que les 
cellules frontales commencent à réaliser le plan et commencent à le 
structurer intelligemment. 
 
Des ramifications percent ici et là, se mettant en communication avec le 
reste des cellules nerveuses de la partie moyenne du cerveau. Le plan prend 



forme, l'intelligence lui donne une direction, se servant plus ou moins du 
potentiel des cellules de la base. 
 
L'intelligence peut se développer en n'aimant pas la nature, en n'aimant pas 
la vie, en ne cherchant pas à connaître le milieu tout proche où vit l'être. Elle 
ne fait alors que des combinaisons philosophiques et mathématiques sans 
les appliquer à la vie de tous les jours. Ces cellules pyramidales sont alors 
insuffisamment motivées. Elles ont pris une mauvaise direction. Il faut les 
rappeler à l'ordre. 
 
Elles aussi ont besoin d'amour et de fermeté. Disons donc avec amour à nos 
cellules frontales:  
 
CARTE 14: Rythme 60: Répéter 6 fois 
 
1. "CELLULES FRONTALES DE MON CERVEAU, VOUS ÊTES L'INSTRUMENT DE 
MON INTELLIGENCE." 
 
2. "CELLULES FRONTALES DE MON CERVEAU, VOUS ÊTES LA CAUSE QUI ME 
FAIT UN HOMME". 
 
3. "CELLULES NERVEUSES FRONTALES, VOUS ÊTES LE GUIDE DE MES 
ACTIVITÉS". 
 
4. "CELLULES FRONTALES DE MON CERVEAU, VOUS ÊTES L'INSTRUMENT 
CONSCIENT DE MON ÂME." 
 
Ces cellules frontales ont elles aussi une oreille vibratoire. Les paroles ont 
créé un train d'ondes qui est entré en harmonie avec les ondes cérébrales. 
 
Cette résonance a une répercussion sur toutes les cellules qui en reçoivent 
la décharge. Elles ont compris, peut-être encore mieux que vous, avec vos 
oreilles de chair. Si elles ont compris, elles peuvent donc comprendre encore 
la demande que je vais leur adresser. 
 
 
 



CARTE 15: Rythme 60: Répéter 6 fois 
 
1. "CELLULES FRONTALES DE MON CERVEAU, RECTIFIEZ LES RAMIFICATIONS 
QUI VIOLENT LA LOGIQUE." 
 
2. "CELLULES FRONTAL DE MON CERVEAU, AJUSTEZ VOS RAMIFICATIONS DE 
MANIÈRE QUE MON JUGEMENT SOIT JUSTE." 
 
3. "CELLULES FRONTALES DE MON CERVEAU, AUGMENTEZ VOS 
RAMIFICATIONS AFIN D'ELARGIR LE CHAMP DE VOS COMMUNICATIONS." 
 
4. "CELLULES FRONTALES DE MON CERVEAU, CONNECTEZ-VOUS À TOUTES 
LES AUTRES CELLULES QUI FONT DE MOI UN ÊTRE ÉQUILIBRÉ". 
 
Faire ces exercices plusieurs fois de suite si possible et les recommencer le 
lendemain ou de temps à autre. 
 
Les effets: 
 
Leur redressement se fera sentir par une compréhension plus grande des 
choses, par un jugement plus impartial, par une logique moins réfutable. 
Vous sentirez un décalage entre ce que vous avez cru et ce que vous croyez, 
entre ce que vous trouviez vrai et ce que vous trouvez vrai aujourd'hui. 
 
Ces constatations se font assez vite après la rectification des cellules 
frontales. Mais cette rectification doit être accompagnée de connaissance. 
 
Si on détruit un angle du raisonnement, il faut le remplacer par un sujet de 
raisonnement plus solide, plus vrai et cela ne s'acquiert que par l'étude ou 
une observation sincère. 
 
C) CERVEAU SUPERIEUR: 
 
Mais l'homme possède une troisième partie de cellules nerveuses qui lui 
permettent de communiquer avec l'extérieur. Disons que les cellules de la 
base du cerveau communiquent avec l'extérieur que pour mieux servir le 



physique. Disons aussi que les cellules du cerveau moyen communiquent 
également avec l'extérieur mais toujours au service de l'organisme humain. 
 
Cependant il y a des richesses à connaître et à exploiter bien au-delà de la 
personne physique humaine. Ces richesses sont exploitables à condition de 
développer raisonnablement l'instrument de connaissance. 
 
Cet instrument est composé de cellules nerveuses extrêmement 
magnétiques et qui dégagent une énergie qui peut pénétrer jusqu'au fond 
de l'univers. 
 
Ces cellules sont plus ou moins actives dans la plupart des cerveaux humains. 
Lorsqu'elles sont actives, elles sont plus souvent indisciplinées: elles ne 
savent comment diriger l'énergie qui s'en dégage pour mettre cette énergie 
au service de toute la personnalité. 
 
La discipline psychique ou pour mieux dire: celle de la pensée ne s'acquiert 
pas seulement par du raisonnement conscient mais en se servant comme 
aide du subconscient et des réactions inconscientes du système nerveux. 
 
Il faut donc parler à ces cellules afin d'imprimer par le verbe les directives 
que l'on désire leur voir suivre. 
 
CARTE 16: Rythme 100: Répéter 6 fois 
 
1. "CELLULES DE MON CERVEAU SUPÉRIEUR, SOYEZ À L'ÉCOUTE". 
 
2. "JE SAIS QUE VOUS POSSEDEZ CE QU'IL FAUT POUR COMMUNIQUER AVEC 
L'UNIVERS". 
 
3. "JE SAIS QUE VOUS N'AVEZ QU'À VOUS METTRE EN ACTION ET LA 
COMMUNICATION DEVIENT FACILE". 
 
4. "JE SAIS QUE VOUS AVEZ EN VOUS L'IMAGE DU COSMOS. 
 
Après cet exercice, il est bon de s'arrêter et de réfléchir sur l'importance de 
la demande que l'on vient de faire. 



 
Pourquoi l'homme doit-il communiquer avec les énergies et les intelligences 
de l'univers? Si chaque homme est un trait d'union entre la matière et Dieu, 
il doit avoir ce qu'il faut pour que ce trait d'union en soit un parfait. 
 
Pour unir une chose à une autre, il faut connaître les éléments canalisateurs 
qui permettent cette union. Les éléments canalisateurs ici sont les 
connaissances de ce qui existe entre chaque homme et Dieu. 
 
Ce qui existe est tout ce qui est en dehors de l'individu. 
 
Et pour connaître une chose, il n'y a rien de mieux que de se servir de la 
centrale de communication extraordinaire qu'est le cerveau supérieur. 
 
LA CENTRALE: 
 
Examinons la centrale. Elle est composée de milliards d'électrodes et chaque 
électrode est composée de milliards de petites centrales 
d'intercommunications cosmiques. Le nombre possible de communications 
dépasse les mots humains! 
 
Ces milliards de possibilités renferment toutes les combinaisons possibles 
pour se mettre en relation avec toutes les parties si petites soient-elles de 
l'univers. Ce qui revient à dire que cette centrale neuronique a une puissance 
d'action illimitée. 
 
Mais comment savoir manipuler ces manettes si petites et si délicates à 
employer? Il est impossible surement de connaître leur manipulation avec le 
seul moyen de l'intelligence. On doit donc employer tout ce qu'il y a dans 
l'homme pour aider à la conscience de pouvoir user de cette centrale avec 
profit. 
 
Il faut que le subconscient soit de la partie, les cellules somatiques et toutes 
les cellules nerveuses des autres parties du cerveau, de l'aura qui entoure le 
corps physique, du magnétisme de l'énergie tellurique, de la force 
énergétique des courants cosmiques et par-dessus tout, de l'âme et de son 
rayonnement spirituel. 



 
Si l'homme n'a pas tous ces moyens réunis en un seul, il est incapable de faire 
fonctionner ses manettes parfaitement et d'atteindre la communication 
avec tout l'univers. 
 
Pour arriver à unir tous ces moyens,  
 

• il faut: En premier lieu, calquer sa manière de vivre sur les lois divines et 

cosmiques.  

• En 2e lieu, il faut débarrasser son subconscient des vieilles frustrations, 

du négatif accumulé depuis le premier jour de la vie.  

• En 3e lieu, il faut réveiller les neurones somnolents du cervelet et de la 

base du cerveau.  

• En 4e lieu, il faut développer par des exercices répétés les cellules 

nerveuses du cerveau moyen. 

• En 5e lieu, il faut entraîner sa pensée à la logique, à la réalité des choses, 

à la connaissance de la matière et des lois qui la régissent. 

• En 6e lieu, il faut maîtriser son système nerveux dans toutes les actions 

conscientes et toutes les pensées afin que l'aura reflète en miroir ce 

qu'est la personnalité de l'homme. C'est ce miroir de l'aura qui attirera 

par son magnétisme et son électricité les énergies complémentaires qui 

manquent à son plan physique. 

• En 7e lieu, il faut être conscient des antennes que l'homme possède pour 

fouiller la matière et fouiller l'espace. 

 

Tout cela s'acquiert par une discipline de vie et de pensée, 

. Par une attitude, 

. Par une manière d'être avec tous, 

  Par des lectures, des réflexions, du silence à l'occasion et par de 

l'enthousiasme et de l'amour dans toutes les actions du jour. 

 

Le programme en est un de longue haleine qui ne se réalise pas dans 

quelques mois ou même quelques années. Mais le cerveau supérieur est 

souple et il adopte sa facilité de manipulation des manettes à la bonne 

volonté et aux efforts persévérants de l'homme qui le porte. 



 

Ce qui signifie que lorsque tout est en marche tel que décrit, que tout est à 

se réaliser. L'homme peut déjà commencer à manipuler avec facilité ses 

milliards de manettes avec succès. 

 

C'est l'usage qui permet à ses cellules nerveuses de se développer. C'est 

l'usage qui permet à la conscience de l'homme de redresser les 

communications qui ne répondent pas à la pensée. C'est donc l'usage qui 

permet de discipliner les envois psychiques dans le cosmos, de la centrale 

neuronique. 

 

RÉCAPITULATION: 

 

Récapitulons donc la marche à suivre pour mettre à notre service cette 

incomparable centrale qui permettra de pénétrer dans tout l'univers. 

 

Adressons-nous d'abord au physique.  

 

CARTE 17: Rythme 100. Répéter 6 fois 

 

1. "CELLULES SOMATIQUES DE TOUT MON CORPS, OBÉISSEZ À MA PENSÉE 

ET À MA VOIX." 

 

2. "SUBCONSCIENT, ARCHIVES DE TOUS LES ACTES DE MA VIE, OBÉIS À MA 

PENSÉE ET À MA VOIX." 

 

3. "CELLULES DE LA BASE DE MON CERVEAU, OBÉISSEZ À MA PENSÉE ET À 

MA VOIX." 

 

4. "CELLULES NERVEUSES DE MON CERVEAU MOYEN, OBÉISSEZ À MA PENSÉE 

ET À MA VOIX." 

 

Cet exercice a réveillé en vous l'intelligence cellulaire qui ne demande qu'à 

obéir à ce qu'on leur demande. 



 

Vous les avez mises toutes en garde, prêtes à agir. 

 

Maintenant, passons au miroir extérieur du physique, c'est-à-dire l'aura. 

 

CARTE 18: : Rythme 100. Répéter 6 fois 

 

1. "RAYONNEMENT DE MON PHYSIQUE, VA PUISER LES ÉNERGIES POUR 

COMBLER LES DÉFICIENCES DE MON ORGANISME." 

 

2. "RAYONNEMENT DE MON PHYSIQUE, OBÉIS À MA PENSÉE ET À MA VOIX." 

 

3. "RAYONNEMENT DE MON PHYSIQUE, COMPLÈTE LE PLAN PARFAIT DE MA 

PERSONNALITÉ." 

 

4. "RAYONNEMENT DE MON PHYSIQUE, APPORTE-MOI LES ÉNERGIES 

NÉCESSAIRES À UNE SANTÉ PARFAITE, À UN SUBCONSCIENT POSITIF ET À UN 

ÉVEIL COMPLET DE MES CELLULES NERVEUSES". 

 

Maintenant, dirigeons notre antenne des profondeurs vers les énergies de la 

terre et parlons à l'énergie tellurique qui porte en elle le code de ce qui 

contient le sol. 

 

CARTE 19: Rythme 100. Répéter 6 fois 

 

1. "ÉNERGIE TELLURIQUE, CODE-TOI D'APRÈS MA PENSÉE ET MA PAROLE." 

 

2. "ÉNERGIE TELLURIQUE, APPORTE L'ÉLEMENT NÉCESSAIRE À LA 

MATÉRIALISATION DE MES PROJETS." 

 

3. "ÉNERGIE TELLURIQUE, INJECTE À MON SYSTEME NERVEUX TA FORCE DE 

PÉNÉTRATION." 

 

4. "ÉNERGIE TELLURIQUE, SOIS MON AIDE DANS LES COMMUNICATIONS 

PSYCHIQUES DE MON CERVEAU SUPÉRIEUR." 



 

L'énergie tellurique entend et comprend ce que lui disent les hommes, car 

les vibrations de la pensée et de la parole entrent en harmonie avec ses 

vibrations à elle. 

 

Ajoutons à nos moyens l'énergie cosmique. Elle est là, disponible; il n'y a qu'à 

savoir la manipuler. 

 

CARTE 20: Rythme 100. Répéter 6 fois 

 

1. "ÉNERGIE PRIMAIRE COSMIQUE, DONNE-MOI TA PUISSANCE ET TA FORCE 

DE CRÉATION." 

 

2. "ÉNERGIE COSMIQUE COMPLÉMENTAIRE, DONNE-MOI TON ÉNERGIE 

CONSTRUCTIVE POUR LA RÉALISATION DE MES PROJETS." 

 

3. "ÉNERGIE PRIMAIRE OMBREE, DONNE-MOI LES ÉNERGIES NÉCESSAIRES À 

UNE SANTÉ PARFAITE." 

 

4. "ÉNERGIES COMPLÉMENTAIRES OMBRÉES, CORRIGEZ TOUTES LES 

ÉNERGIES NÉGATIVES QUI PEUVENT ÊTRE ÉGARÉES EN MOI." 

 

L'énergie cosmique a compris. Elle est d'autant plus intelligente qu'elle est 

d'autant supérieure à l'énergie tellurique. 

 

Il y a maintenant l'énergie de l'âme qui peut nous donner l'aide de l'énergie 

spirituelle. 

 

CARTE 21: Rythme 100. Répéter 6 fois 

 

1. "MON ÂME, JE SUIS TON SUPPORT ET JE TRAVAILLE À LA RÉALISATION DE 

TON PLAN". 

 

2. "MON ÂME, TU DOIS M'AIDER À DEVELOPPER EN MOI TOUT LE POTENTIEL 

NÉCESSAIRE À LA RÉALISATION DE TON PLAN." 



 

3. "MON ÂME, TU AS EN RÉSERVE TOUTES LES ÉNERGIES NECESSAIRES À 

TOUTES LES RÉALISATIONS DE TON PLAN." 

 

4. "MON ÂME, PUISE À MÊME L'ÉNERGIE DIVINE L'ÉNERGIE NÉCESSAIRE À LA 

RÉALISATION DE TON PLAN." 

 

Voilà, nous avons passé en revue la liste des aides que le cerveau supérieur 

peut avoir pour développer le potentiel énorme d'intercommunications avec 

le cosmos. 

 

Tous ces aides forment une personnalité forte et capable de surmonter bien 

des obstacles. 

 

Nous avons passé un après l'autre les mécanismes sous-jacents de la grande 

centrale neuronique et nous pouvons maintenant distinguer les groupes, de 

manettes que nous devons manipuler pour discipliner notre psychisme avant 

de lui faire parcourir les espaces infinis. 

 

Cependant, adressons-nous spécialement à ces neurones si riches de 

potentiel. 

 

CARTE 22: Rythme 100. Répéter 6 fois 

 

1. "NEURONES DE LA PARTIE SUPÉRIEURE DE MON CERVEAU, JE VOUS 

GROUPE SOUS LA TUTELLE, DE MA CONSCIENCE ET DE MA VOLONTÉ." 

 

2. "NEURONES DE LA PARTIE SUPÉRIEURE DE MON CERVEAU, CORRIGEZ LES 

RAMIFICATIONS NÉGATIVES QUI PEUVENT VOUS FAIRE ÉCHOUER LES 

GRANDES COMMUNICATIONS INTERPLANÉTAIRES." 

 

3. "NEURONES DE LA PARTIE SUPÉRIEURE DE MON CERVEAU, PRENEZ PLACE 

DANS VOS ALVÉOLES RESPECTIFS ET SOYEZ PRETS À COMMUNIQUER AVEC 

L'UNIVERS." 



 

4. "NEURONES DE LA PARTIE SUPÉRIEURE DE MON CERVEAU, VOUS ÊTES 

SOUMIS À MA PENSÉE, À MA VOLONTÉ, À MA CONSCIENCE ET À MA VOIX." 

 

Cette révision de tous vos pouvoirs humains a mis en place le mécanisme de 

votre grande centrale neuronique. Elle est prête à obéir à vos ordres et à 

corriger les interférences qu'une mauvaise communication fait naître. 

 

À cette étape, l'homme est capable de développer assez rapidement le 

potentiel de son cerveau supérieur. Il est prêt à tenter la communication avec 

les mondes inconnus et des énergies qui lui semblaient naguère 

inaccessibles. 

 

D) CERVEAU COSMIQUE: 

 

Maintenant étudions le cerveau cosmique. Le cerveau cosmique est demi-

physique et demi énergétique. 

 

La demi-physique est contenue dans les neurones du cerveau supérieur et la 

demi-énergétique est contenue dans l'espace. 

 

La demi-physique est prête maintenant que les exercices ont été faits et que 

l'appel à tous les moyens de la personnalité permet d'avoir l'aide nécessaire 

à la communication cosmique. 

 

Le cerveau cosmique est fait sur le même modèle que le cerveau physique 

excepté qu'il s'étend à l'infini. 

 

Comment est constitué ce cerveau cosmique et comment on peut le  

visualiser dans l'espace? Le cerveau cosmique est reproduit d'une manière 

fixe dans l'énergie cosmique. 

 

Le quanta humain que vous avez déjà illustré et le cosmos avec lequel il est 

relié est exactement le cerveau cosmique. 



 

Les neurones du cerveau supérieur qui président à la communication de la 

mémoire universelle sont reproduits sous forme de triangles dans le cerveau 

cosmique. Chaque triangle attire à lui les demandes de ces groupes de 

neurones du cerveau supérieur et chaque triangle dirige son antenne vers 

l'énergie qui renferme les lois ou qui renferme l'image ou les archives de 

l'univers. 

 

Dans le cosmos, il y a une place pour chaque matière. Tout est fait en 

chemins, en courants, en traînées si vous voulez. Rien n'est mêlé. Il n'y a que 

des arrangements d'énergie et de la manipulation de lois. 

 

Les courants magnétiques aux vibrations de l'énergie psychique ne servent 

qu'au passage de l'énergie psychique. 

 

Il n'y a pas d'énergie qui porte les lois qui circulent dans ces chemins. Il n'y a 

que le psychisme qui, au moyen de ses antennes, va chercher les lois et les 

retransmet au cerveau au moyen de la route psychique. Le cerveau cosmique 

ne se manipule donc qu'au moyen des manettes du cerveau supérieur. 

 

LES MANETTES: 

 

Ces manettes peuvent prendre la forme que le psychisme désire leur donner. 

Les manettes sont donc abstraites, extensibles, plastiques, pouvant 

emprunter un grand nombre de formes imaginées par le psychisme supérieur 

de l'homme. 

 

Un support graphique, s'il est construit en respectant les grandes lois, est une 

manette. Une demande écrite et placée sous un triangle ou sur un cercle, est 

une manette. Un exercice dont on répète les phrases affirmatives est une 

manette. Un dessin schématisé même le plus simplement possible avec la 

pensée d'une représentation quelconque est une manette. 

 

Une parole dite avec intention est une manette. Une manette veut dire: 

MANIPULATION DE L'ÉNERGIE. 



 

Mais quelle énergie? Cela dépend de la manette manipulée. Si vous faites 

appel à l'énergie cosmique, vous manipulez cette manette. 

 

Si vous désirez guérir une maladie et que vous faites appel à l'énergie la 

manette manipulera alors l'énergie curative c'est-à-dire celle qui contient 

dans sa composition les éléments correcteurs des déficiences c'est-à-dire les 

ombrées. 

 

C'est la pensée produit du désir, qui choisit la manette. 

 

Si vous pensez à communiquer avec les mondes parallèles, vous vous servez 

des manettes correspondantes mais il vous faut un moyen de reconnaître la 

réponse. Si vous demandez une information, il faut avoir la réponse. 

 

Si vous demandez la réalisation d'un projet, vous avez besoin alors d'un 

support pour fixer le code, lors même que le support est d'une grande 

simplicité et les énergies feront réaliser le projet par des appels magnétiques 

d'éléments à la réalisation du projet. 

 

Mais quand on demande une information, il faut être capable d'en recevoir 

ou d'en décoder la réponse. 

 

À part cela, la manette joue à vide, la demande se rend mais il n'y a pas de 

retour. On peut recevoir la réponse au moyen du psychisme bien entendu 

sous forme d'intuition, d'images, de sons, de réactions nerveuses, de paroles 

inspirées, de rêve, ou même par l'intermédiaire de matière inanimée. 

 

La matière inanimée ne l'est pas autant que vous le croyez. 

 

Vous dites : "Je demande à l'énergie cosmique si je dois agir de telle 

manière". Vous prenez de l'eau comme support et vous dites: "Si l'eau tourne 

en cercle dans le verre, si je prends le verre au bout de mon bras, la réponse 

sera OUI et tout autre mouvement sera NON.” 



 

L'eau, par elle-même, n'entendra pas mais c'est le système nerveux de votre 

main qui fera tourner l'eau. 

 

L'ÊTRE HUMAIN est un être essentiellement de communication. Son système 

nerveux est une antenne et une dynamo que nul être intelligent ne pourra 

jamais construire à son égal. 

 

NOTE: 

 

Lorsque le psychisme ne peut décoder ce qu'il a capté dans l'espace, le 

système nerveux tout entier réagit. Mais alors pourquoi le psychisme 

habituellement docile, à décoder les informations, reste impuissant à 

certains temps, sans raison apparente? C'est que le psychisme a exploré des 

espaces où il a capté des choses tellement inconnues que le cerveau ne peut 

immédiatement le traduire. 

 

COURS PRATIQUE 

 

Maintenant le cours théorique traitant du plan de Dieu et de la contribution 

de l'homme à sa réalisation est donné, passons en large coup d'œil les 

moyens à prendre pour réaliser en synergie avec l'énergie cosmique le grand 

plan de Dieu et de sa création. 

 

1.- La première chose: vivre selon les lois naturelles afin de garder le corps en 

santé parfaite. 

 

2.- Faire de la détente afin de garder l'équilibre au système nerveux. 

 

3.- Développer son intelligence en mettant en action tous les neurones qui 

composent le cerveau. 

 

4.- Acquérir des connaissances en étudiant les lois de l'univers et les œuvres 

de Dieu. 



 

5.- Reconnaître que le corps n'est que le support de l'âme. 

 

6.- Reconnaître que nous avons un subconscient qui imprime toutes les 

pensées et tous les actes de notre vie. 

 

7.- Reconnaître que nous avons un psychisme, résultante de l'intelligence et 

de l'âme qui peut entrer en communication avec tout le cosmos. 

 

8.- Reconnaître qu'il y a une force spirituelle qui nous pénètre et qui 

spiritualise tous nos actes. 

 

9.- Reconnaître que nous avons une conscience et une volonté libre 

responsable du positif et du négatif que nous pouvons vivre. 

 

10.- Reconnaître enfin les lois divines et l'obligation de les suivre pour rester 

en contact avec le Créateur, source de la vie et port final de la création. 

 

Nous avons reconnu tout cela. Nous avons fait des exercices. Nous avons 

répété ces vérités maintes et maintes fois. Nous avons imprimé ces auto 

dynamismes dans tout notre être. 

 

Il nous reste maintenant à voir si nous travaillons bien en synergie avec 

l'univers pour réaliser le plan de Dieu. 

 

Nous constatons que nous avons fait tout cela mais qu'il reste tant de choses 

encore à faire et que notre intelligence ne peut concevoir quoi. 

 

L'homme, dans son effort de perfection, avance dans l'évolution d'une 

manière satisfaisante, mais qui peut être améliorée en sachant quoi faire. 

 

Les exercices que nous avons faits semblent avoir touché à toutes les 

possibilités d'évolution de notre être. Et pourtant il en reste d'autres qui 

seraient davantage évolutifs et que l'homme a tout intérêt à pratiquer. 

 



COMMUNICATION: 

 

Causons, si vous le voulez bien, avec les points les plus reculés de l'univers. 

Les points les plus reculés sont le Paradis et les mondes qui l'entourent. 

 

Les planètes qui entourent l'Ile du Paradis contiennent des âmes qui 

possèdent toutes les Sciences de l'univers à un très haut degré. Ces âmes ont 

expérimenté ce qu'elles savent. Elles l'ont vécu et leur support a réalisé 

pleinement leur plan d'évolution. 

 

Ces âmes sont proches de la Science de Dieu même. Elles en sont le 

rayonnement réalisé. 

 

Pourquoi alors ne leur demanderions-nous pas de nous instruire puisque leur 

mission à ce degré est d'aider les hommes? 

 

Nous invoquons les âmes des hommes renommés pour leur vertu lorsqu'ils 

étaient sur la terre. Cela est bien assurément. Mais comment meilleur l'aide 

que l'on pourrait avoir des âmes en pleine involution vers Dieu! 

 

Il y a aussi le Paradis. Qu'est-ce donc que ce lieu de délices? C'est le port où 

toute âme doit accoster. L'âme arrive là avec toutes ses œuvres, purifiée et 

achevée. La science est alors complète, aussi complète que peut l'être une 

science d'une âme. 

 

Ces âmes sont là, elles aussi pour aider les hommes. Leur adoration de Dieu 

est l'action. Elles l'aident à porter à ceux qui œuvrent pour réaliser le plan de 

Dieu. 

Nous pouvons leur parler et elles nous répondront. La distance entre 

l'énergie, l'âme des saints et l'âme des finalistes du Paradis semble trop 

grande pour que notre psychisme puisse y arriver. Mais non, la distance est 

franchissable puisque ces âmes sont destinées à nous aider. 

 

Si leur destin est d'aider les hommes, il faut donc qu'il y ait un moyen de 

communiquer. Ce moyen n'est pas seulement dans un sens. La 



communication se fait de part et d'autre. La demande se rend et la réponse 

vient. 

 

Mais quoi dire à ces âmes si divinisées? Nos pauvres paroles humaines 

peuvent-elles être comprises par elles? Nous en sommes sûrs. Elles nous 

entendent et elles nous répondent. 

 

Faisons un premier exercice. 

 

Essayons d'atteindre ces lieux de délices par-delà notre système solaire. 

 

CARTE 23: Rythme 120. Répéter 6 fois 

 

1. "ÂMES QUI AVEZ ÉVOLUÉ À TRAVERS LE TEMPS, AIDEZ-MOI À 

COMPRENDRE LE PLAN DE DIEU." 

 

2. "AIDEZ-MOI À RÉALISER LE PLAN D'ÉVOLUTION DE MON ÂME." 

 

3. "AIDEZ-MOI À OBSERVER TOUTES LES LOIS COSMIQUES ET DIVINES." 

 

4. "AIDEZ-MOI À RECONNAITRE DIEU DANS TOUTES SES OEUVRES." 

 

Soyez sans crainte, les âmes ont entendu, non avec des oreilles de chair mais 

par les vibrations qui sont arrivées jusqu'à elles. 

 

Parlons maintenant aux âmes qui habitent le Paradis. 

 

CARTE 24: Rythme 120. Répéter 6 fois 

 

1. "ÂMES QUI AVEZ FINI LE GRAND CYCLE DE L'ÉVOLUTION, AIDEZ-MOI À LE 

FRANCHIR MOI-MÊME EN OBÉISSANT À TOUTES LES LOIS DIVINES ET 

COSMIQUES." 

 

2. "ÂMES QUI AVEZ CONQUIS CE LIEU DE GLOIRE, AIDEZ-MOI À L’ATTEINDRE 

MOI-MÊME ET À TROUVER PLACE PRÈS DE VOUS." 



 

3. "ÂMES QUI CONNAISSEZ TOUT DES OEUVRES DU CRÉATEUR, INSTRUISEZ-

MOI ET FAITES-MOI COMPRENDRE TOUT CE QUE CES OEUVRES 

CONTIENNENT DE DIEU." 

 

4. "ÂMES QUI AVEZ ACHEVÉ VOTRE PÉRIPLE, MONTREZ-MOI LE CHEMIN PAR 

LEQUEL VOUS AVEZ PASSÉ." 

 

Les âmes ont entendu. Les unes et les autres vous aideront et vous en 

recevrez la réponse en constatant la différence qu'il y a entre vos pensées 

d'aujourd'hui et celles que vous aurez plus tard. 

 

Il faut donc créer un lien d'entraide entre tous les hommes présents et l'âme 

de tous les hommes passés. Ces moyens peuvent être pris à volonté. 

 

Les âmes aussi divinisées ne peuvent se lasser des demandes qu'on leur 

adresse si répétées soient-elles. 

 

Il y a toujours à votre disposition les moyens plus sensibles à vos sens et qui 

sont également très efficaces. 

 

Mais il faut en comprendre le sens et se dire que l'invisible est souvent plus 

fort que le visible. 

 

CONCLUSION 

 

Nous avons parcouru la main dans la main le long chemin que doit suivre 

l'homme pour réaliser le plan de son âme et pour travailler à la réalisation du 

plan de Dieu. 

 

Nous avons fait le tour du cosmos en commençant par les premières énergies 

distinctes de l'énergie infinie.  

 

Nous avons vu qu'il y a des lois inviolables et que nul être, même divin, ne 

peut manipuler. 



 

Nous avons vu aussi qu'il y a, à l'intérieur de ce cosmos, des couches 

d'énergie qui vont toujours en se condensant pour finir par être susceptibles 

d'être matérialisées. 

 

Nous avons vu, qu’au centre de tout cela, l'homme, cet être intelligent qui 

dirige de sa volonté la grande aiguille du temps et qui, au gré de son activité 

plus ou moins rapide, conditionne la réalisation du plan de Dieu. 

 

Nous avons vu aussi que cet être de chair et de sang, animé par une force 

spirituelle peut entrer en communication avec toutes les parties de son grand 

univers sur lequel il règne comme un roi. 

 

Nous avons vu aussi que son existence était éternelle, que son âme devait 

finir en terminant le cercle à 360 afin de pénétrer au paradis. 

 

Quel voyage avons-nous fait? Avons-nous regardé avec assez d'intérêt ce qui 

a jalonné notre route? Avons-nous jugé à leur valeur les richesses que nous 

avons rencontrées? 

 

Maintenant que nous sommes conscients de l'organisation de ce grand tout, 

nous pouvons travailler avec plus de connaissance et d'efficacité à la 

réalisation du plan de l'âme et de celui de DIEU. 

 

Fin 


