Processus de la Création d’un Homme Nouveau
dans la Nouvelle Race. (16-09-79)

COMMENCONS D’ABORD PAR L’HOMME ACTUEL QU’ON APPELLE L’HOMME DE LA 5EME RACE.
Son 4me comme toutes les &mes d’ailleurs passées et présentes, porte des attributs en potentiel qui
doivent se réaliser dans le support de ’homme c’est-a-dire son corps physique.

Ses attributs portent le nom de spirituel, de magnétique, d’électrique, de planétaire, de tellurique et de
solaire. Ces attributs sont donc au nombre de six (6). Ce sont des attributs que [’on recoit avec notre ame
et qui se réalisent a la naissance.

Ces attributs sont comme une hérédité. Ils sont en dehors du support physique qui prend le jour par
l’intermédiaire d’'une mere.

Le support doit réaliser le plan de son &me et il le réalise en observant les lois cosmiques, universelles
etdivines, et en gardant en lui la nécessité des pensées positives, la joie de vivre et ’espérance dans
une vie meilleure.

Voila ’homme de la 5éme race. Il est plein de promesses, mais certainement a long terme.

MAIS QU’EST-CE DONC QUE L’HOMME NOUVEAU QUE L’ON DIT ETRE CREE A LA FIN DE CE 20EME
SIECLE?

C’est toujours le méme homme mais il a extirpé de son ame les attributs qui y sont permanents
semble-t-il jusqu’a ’évolution dite normale de ’homme.

Il a extirpé ses attributs volontairement. Il les a mis en pratique avec persévérance. Mais de plus, il a
écrit un plan de vie pour ce nouveau "supplément d’ame”.




Il a écritd’abord

1)qu’il s’obligeait a suivre toutes les lois, a réaliser en lui une vie continue en abolissant I’entropie et
en y ajoutant une marche constante vers l’évolution qui devait passer le cap du180 degrés du grand
cercle cosmique.

IL ADONC FORME DES CORPS ENERGETIQUES.

1-Le premier est le corps énergétique supérieur correspondant a Uattribut spirituel. Il y a mis le plan. Il
a mis en marche toute sa persévérance et toute sa conscience. Ce corps s’est réalisé non seulement par la
pratique de ces lois mais par des exercices appropriés et par des prises de contact avec tous les éléments
du cosmos comme par exemple : Astres, planétes, &mes, humanités, animaux, enfin tout ce qui existe dans
le Cosmos. Ces exercices durent plusieurs semaines.

2 - Ensuite on commence le 2éme corps énergétique, qui correspond a Uattribut magnétique. Ce corps
développe dans [’étre un attrait qui incite les autres a avoir confiance en ce qu’il dit. Il devient pour ainsi dire
crédible. La encore il y a des exercices de répétition et des gestes a faire pendant plusieurs semaines. A ce
corps encore on doit prendre contact avec tout le Cosmos. Il y a quelque chose en lui qui existe et qui
n’existait pas avant, qu’il ne s’en apercoit pas.

3-Lorsque ce corps est terminé, il se déclenche un autre corps énergétique : Celui de I’électrique
cosmique. C’est le mouvement, c’est 'activité, c’est le désir d’aller toujours plus loin. La encore il y a des
exercices répétés de toutes sortes, des gestes, des paroles, des répétitions, des rythmes. Ensuite, comme
les autres corps précédents, il prend contact avec tous les éléments du Cosmos.

4 - Ce corps terminé, il s’en déclenche un autre : Le corps planétaire. C’est lui qui permet a ’homme de
s’intéresser a sa planéete. C’est lui qui élargit la conscience de ’homme, qui lui fait voir univers non plus a
travers un voile de mystére mais comme une création logique du créateur. Et la encore il prend contact avec
tous les éléments du Cosmos.




5- Il se déclenche ensuite un corps tellurique qui correspond a Uattribut tellurique de ’ame. Il prend
conscience alors de la Terre sur laquelle il vit. Il S’intéresse au sol, aux arbres, aux animaux, a l’air qu’il
respire. Il s’intéresse a toute ’humanité qui agit comme lui sur le méme globe terrestre. Il sent que les
individus sont ses fréres. Et cela encore en y ajoutant des exercices répétés, longs, et faits avec
conscience. Et comme pour tous les autres corps, il prend contact avec tout le Cosmos.

6 — Ensuite il se développe un 6éme corps, celui du Soleil, qui correspond a Uattribut solaire. Le soleil
rassemble toutes les énergies précédentes, il en forme un fruit; et de ce fruit, une graine. Et c’est cette
graine qui donne naissance au corps supérieur.
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MAIS ICI ARRETONS-NOUS ET VOYONS COMMENT TOUTES CES ENERGIES ONT AGI DANS LE CORPS
BIOLOGIQUE DE L’HOMME.

On sait que la pensée agit sur les cellules, sur le subconscient, sur tout le systéme nerveux et
lymphatique de ’homme.

Lorsque ’homme change ses pensées plus ou moins positives, plus ou moins terre-a-terre, pour des
pensées portant un plan hautement énergétique et obéissant a des lois bien précises, il constate que
ses pensées agissent egalement sur ses cellules tout comme les autres qui sont négatives.

Sielles agissent sur les cellules, elles leur donnent une Energie supérieure parce que venant de pensées
supérieures.

Et cette énergie chasse pour ainsi dire ’ancienne énergie plus ou moins négative et elle s’installe en
maitre dans toutes les cellules du corps humain; elle nettoie son subconscient de toutes sortes de
préjugés; elle remplace ’ancienne par une pensée juste et obéissant a des lois universelles.
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Et lorsque tous ces six (6) corps sont faits, toute la force vitale supérieure. Les cellules,
quoiqu’apparemment toujours semblables a elles-mémes, ne le sont plus, par le dynamisme qui les
agite et par le surplus de vie qu’elles donnent a ’étre biologique.

Le corps supérieur est un corps biologique parce que formé par le corps biologique et il se degage tout
comme une aura qui monterait en vibrations jusqu’aux plus élevées et qui, en redescendant,
diminuerait la vitesse et formerait le corps inférieur ou le corps miroir, c’est-a-dire le méme corps qui a
toujours existé mais il vient matérialiser ’énergie supérieure que les corps énergétiques y avaient fait
pénétrer.

Ce corps supérieur se développe dans les neurones du sommet de la téte. Ce n’est pas un corps
accroché en haut dans les nuages, c’est un corps aux hautes vibrations mais dans le corps lui-méme
qui habite la Terre. Le corps supérieur ne peut agir avec ses hautes vibrations dans la matiere, il reste
toujours spirituel. C’est pour cela qu’il ralentit ses vibrations pour matérialiser dans les cellules du
corps biologique inferieur I’énergie recue qui lui servira d’outil pour travailler dans la matiere.

Mais pour que ce corps soit invulnérable ou quasiinvulnérable, il faut que U’énergie qu’il a recue des
corps énergétiques précédents se matérialise et devienne une partie intégrante de [’énergie vitale des
cellules vivantes du corps inférieur ou miroir.

Et la encore, d’apres les expériences vécues, tout le processus de contact et de prise de possession du
Cosmos se répéte dans la matiére elle-méme du corps visible qui habite la Terre.

Et la encore, il se forme un fruit, il se forme une graine, et cette graine est ressentie dans le corps de
l’expérimentateur sous forme de cellule énergétique tres petite et logée a la base de ’épine dorsale,
un peu en dessus du coccyx.

De chaque cété, il y a deux (2) cellules appelées point d’entrée et point de sortie.



Le point d’entréee est le point qui recoit [’énergie du corps supérieur et qui la renvoie dans toutes les
cellules du corps.

Le point de sortie est le rejet des eénergies du corps ancien et qui ne servent plus parce qu’usées et
négatives.
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Tout cela est ressenti dans la chair de expérimentateur. Il n’y a pas de mystere : C’est une suite logique
de ’évolution. Mais assez rarement cette évolution prend cette direction.

Ily a bien sar des étres tres évolués surtout spirituellement et psychiquement, mais dans le cas présent, il
y a un plan suivi qui est dirigé toujours vers le méme but. L’expérimentateur dit OUI toujours a chaque
obligation. De plus il matérialise le plan dans sa chair propre, c’est-a-dire, que le plan déclenche une
suite de douleurs assez profondes pendant tout ce temps qui dure depuis des années. Il peut mettre le
doigt sur la partie qui s’imprime. Il la sent, il la matérialise donc dans ses cellules.

C’est ce qui fait que cette nouvelle énergie devient comme héréditaire puisqu’elle déclenche méme
les réflexes naturels de ’homme de la 5eme race...



MAINTENANT QU’EST-CE QUE CETTE TRANSFORMATION DE L’ETRE PEUT FAIRE?

L’étre est transformé d’abord intérieurement : Ses pensées, ses désirs, ses aspirations changent le plus
souvent complétement de direction ainsi que ses golts, ses manieres de s’amuser, etc.

Ensuite l’énergie vitale supérieure, en se matérialisant dans les cellules, dans les atomes qui
composent le corps, finit par avoir une poussée concreéte sur ’enveloppe ancienne des cellules.

Cette enveloppe finit donc par étre remplacée elle aussi par des cellules composées d’atomes aux
forces nouvelles, ce qui inévitablement finit par étre visible a Uextérieur. Donc [’étre rajeunit et peu a peu
acquiert des pouvoirs en rendant des services, non seulement a ’humanité terrestre, mais au Cosmos
lui-méme. Cela semble bien grand pour les pauvres étres que [’on croit étre, mais [’évolution agit ainsi.
C’est une loi des lois.

COMMENT PEUT-ON DIRE QUE CETTE VIE EST CONTINUE?
On peut le dire par la puissance méme de [’énergie qui l’a transformée.

"Vie continue" veut-elle dire "une vie telle qu’on la connait"?

Peut-étre oui; peut-étre pas tout a fait; mais certainement "pour un bon bout de temps".

Il est possible que ce méme corps ensuite se transforme en une autre forme.

Cela c’estdans le grand avenir que l’on ne peut encore détecter suffisamment pour en avoir une
certitude absolue excepté que l’on croit, et on en est sir que la vie de ce corps, si tout est bien réalisé,
sera continue.



QU’EST-CE DONC QUE L’ENERGIE, DE QUOI EST-ELLE FAITE?
D’ou viennent les noms qu’on lui donne?
A - Energie divine : Commencons par la 1ére énergie qui porte tous les attributs : L’énergie divine.

L’énergie divine est a l’origine de [’énergie qui a construit le monde. Un seul de ses rayons, en abaissant
ses vibrations, a créé la 1ére énergie codée spécifiquement.

Cette énergie qu’on appelle le trait, est divisée en 6 parties :

1 - Vie spirituelle, 2 - Astres, 3 - Humanités ou vie intellectuelle et consciente,

4 - Vie animale, 5 - Vie végétale, 6 — Minéraux et atomes.

C’est pourquoi le 6 est le nombre étalon du Cosmos.
Tout le plan de tout le Cosmos et de tous les Cosmos a venir est la.

Cette énergie a la puissance de U’énergie divine excepté qu’elle est divisée en parties et porte en elle
un potentiel de matérialisation.

B - Energie globale : L ’énergie est donc, au début, une énergie globale c’est-a-dire qui a tout
possibilités, tout le potentiel du plan imprimé dans le trait original.

Il n’y a qu’un plan qui, placé dans ’énergie globale, définit la qualité et les attributs des énergies
différenciées que l’on rencontre dans le Cosmos.

Devant tel plan, il se forme dans [’énergie globale des lignes de force qui vont frapper pour ainsi dire un
degré défini du grand cercle cosmique.

Plus les degreés s’éloignent du zéro, plus leurs vibrations ralentissent, plus il y a de ces arréts qui



forment du temps.

C’est pendant rréts que la matier forme.
Plus Parrét est long, plus ily a de temps et plus [’énergie globale a "'opportunité de s’unir et de former de
la matiére plus ou moins solide selon le degré dans lequel se sont orientées les lignes de force du plan.

Ce sontdonc ces degrés du grand cercle cosmique qui donnent des attributs particuliers a chaque
tégori res.

Méme c’est la qualité du plan qui déclenche telle énergie dans tel degré et qui devient par le fait méme
porteur des attributs nécessaires a la réalisation du plan.

Chaque 30 degrés du 360 du grand cercle ou disque a une série d’attributs qui s’apparentent les uns aux

autres. Chaque 30 degrés donne un temps particulier, donc une possibilité de matérialisation sur lequel
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[’expérimentateur expérimenté peut compter.

Pour qu’un attribut soit matérialisé, si spirituel soit-il, il faut qu’il passe par un étre conscient et que cet
étre conscient le matérialise en lui.

Lorsqu’une pensée est purement spirituelle et qu’elle n’exige pas une réalisation concrete, elle reste
ordinairement dans les 30 ou 60 degrés du disque.



Car aprés ces degrés, le temps est déja assez long pour matérialiser en quelque sorte les traits du plan.

L’énergie est donc composée de tout ce que contient en potentiel le trait original. C’est ’élément
dans lequel on peut créer n’importe quoi du moment que ce n’importe quoi répond aux lois.

C - Energie libre : Il y a aussi I’énergie libre. Cette énergie est celle qu’il y a entre les interstices de
l’énergie matérialisée c’est-a-dire c’est ’énergie qui remplit les vides pourrait-on dire, des traits qui
composent le plan.

D - Energie qualitative : C’est alors qu’on voit de [’énergie curative, de [’énergie créatrice, de [’énergie
transformatrice, unificatrice, constructive, enfin toutes les sortes d’énergie que réclame le plan.

Ily a aussi l’énergie de la miséricorde, [’énergie de la pitié, ’énergie humaine qui répond au psychisme des
étres intelligents, [’énergie de la conscience...

Ily a enfin toutes les énergies qui correspondent aux sentiments et aptitudes de ’homme. C’est le plan
qui fait la qualité de [’énergie et c’est le plan qui place ces lignes de force dans telle catégorie de degré
qui comporte les attributs de ce que le plan réclame.



QUANTAU PLAN DE LA NATURE ELLE-MEME, QU’EST-CE QUI ARRIVE?

Par exemple, vous avez la planéte Terre.

Elle estdans un espace de degrés du grand cercle cosmique.

La conformation de cette planéte et les énergies qui s’en dégagent forme donc un plan qui nous
surprendrait si un jour vous pouviez en dessiner le graphique.

Ce plan de la forme et de la puissance de la planéte Terre est un plan tout aussi complet que le plus
complet que vous puissiez faire avec votre conscience.

Il déclenche donc une suite d’énergie dans le grand cercle cosmique qui fait que la Terre reste terre et
qu’elle garde ses propriétés nécessaires au service des intelligences ou des étres vivants qui
U’habitent.

Il en est ainsi pour tous les corps obscurs ou brillants de Uunivers. Un corps ne peut pas étre autrement
que dans une section ou une partie du cercle cosmique.

Si un corps ou un astre est placé dans telle partie, c’est qu’il est en harmonie avec cette partie ou bien il
aurait tourné dans une autre, selon le degré d’énergie qui le met en mouvement.
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Plandtes qui tournent autour de 1'Ile centrale. Evolution de
1'intelligence.

lorsqu'une plandte passe aux degrés rouge, jaune, bleu de 1'Ile centrale,
elle regoit les influences des attributs du degrf qu'elle transite.

Les plandtes dans leur superunivers font &voluer la vie qu'elles por-
tent, surtout l'intelligence humaine.

La structure de l’univers est extrémement précise et obéit strictement a des lois.

Bien sar que les hommes peu évolués comme ceux de la 5éme race trouvent que la nature a des caprices,
qu’elle déclenche des réactions qu’ils ne peuvent expliquer autrement qu’en disant: "Tout est dérégle”.
Non il n’y a rien de déréglé par loi.

Sipar exemple les hommes de la Terre dégagent un psychisme négatif, ils le dégagent avec tellement
de puissance et de continuité qu’il se forme une couche d’énergie psychique négative autour du
globe.

Si cette couche déclenche par exemple des tempétes, ce sont les lois qui font déclencher la tempéte parce

’il négatif.



Tous les effets ont une cause. Il n’y a pas de hasard et encore moins caprice dans l'univers.

Ily a aussi de ces réactions dans la nature qui ne sont pas dues a la négativité des hommes mais qui sont
nécessaires a lorientation des énergies pour tel ou tel degré d’évolution.

Par exemple le grand cercle cosmique et le cercle zodiacal arrivent ensemble a la fin du 20eme siécle.

Les deux (2) se terminent et un autre cycle commence... Cela n’est pas di au négatif mais est dii aux
lois. Il y a des énergies qui doivent prendre une autre direction apres avoir gravi un certain nombre de

degrés. Ilya, c’estcertain, des influences néfastes que ’homme apporte a l'univers.

Mais la encore la loi agit, elle se défend du négatif.
Et pour se défendre elle a des réactions que [’on dit nous, négatives, mais ce sont des réactions de
défense pour rétablir ’équilibre, entre le négatif qu’a causé ’homme et le positif de la planéte.

Tout comme un organe devient malade dans le corps de ’homme a la suite d’actes ou de pensées
négatives, mais qui se défend pour ne pas mourir : Il se reconstitue des cellules et le moindrement qu’on y
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ttach [’attention et ins, il revient a ( nté.

MAIS QU’EST-CE DONC QUE L’HOMME NOUVEAU VA APPORTER DE NOUVEAU DANS CETTE
ORGANISATION COSMIQUE?

Revenons sur les enseignements antérieurs.
Nous avons dit que ’homme qui désirait devenir un Homme Nouveau a fait un plan.

Ce plan contenait
- d’abord la santé parfaite,
- lintelligence pleinement développée,



- toutes les humanités vivant selon les lois,
- la longévité et la continuité de la vie,
- enfin un contact étroit entre lui et tous les éléments du Cosmos.

Voila en résumé le plan que ’Homme Nouveau a fait au début de ses expériences.

Comme nous venons de voir que le plan déclenche des forces dans différentes parties de degré du

lan qui hous intér il 3clenché tout

Il possede donc tous les angles, tous les attributs attribués a ces degrés parce que son plan
comprenait tout le Cosmos.

Si’Homme Nouveau répond a ’énergie qu’il a déclenchée dans tout le Cosmos, il est donc capable de
s’introduire dans ses énergies, d’en suivre la marche ou le courant et de se rendre utile dans tout le Cosmos

parce que c’est dans son plan qu’il a travaillé pendant des années avec conscience et persévérance.

Ce qui estvrai pour les plans de la nature, pour les plans matériels, est vrai aussi pour ’homme
nouveau qui a fait un plan cosmique.

CONCLUSION.

Si la pensée agit sur l’organisme alors qu’elle est négative, elle agit d’autant plus si elle est positive.

Si un étre humain finit par n’avoir que des pensées positives, il reussit donc a imprimer en lui
seulement ce qui est positif, et seulement ce qui est positif est en accord avec toutes les lois du Cosmos.

Si’Homme Nouveau posséde une conscience et une pensée absolument en accord avec les lois du

Cosmos, il peut donc par la pensée et par la conscience suivre la ligne de force de ’énergie et se rendre ou



il le désire dans le Cosmos : Il voyage tout simplement sur le courant d’énergie avec lequel il est en accord.

Et comme il est en accord avec tous les courants du grand cercle cosmique, il peut donc se rendre a
volonté partout, dans tous les degrés de l'univers.

Si ’Homme Nouveau peut pénétrer ainsi dans tout le Cosmos, porteur des lois, il est donc indéniable
qu’il peut rendre service partout ou il va.

S’il va porter la miséricorde, il y germera de la miséricorde.

S’il va porter de la beauté, il y germera de la beauté.

Car a travers le Cosmos, il transporte avec lui sa puissance, et sa puissance est comme une graine de
semence que l’on place dans un sol quelconque.

Cette maniére de voir les choses est contraire bien sdr, a la majorité des enseignements terrestres.
Mais les enseignements terrestres, il faut le dire, sont terrestres et ne répondent pas toujours a la réalité
cosmique des choses.

Ce qui nous est enseigné ici ne I’est pas aux quatre (4) coins de l’univers.
De cette maniére, cet enseignement est presque unique : Unique par son unité et par son équilibre dans
tout ce qui constitue ’homme dans lequel tout le résumé du Cosmos est imprimé.

Ily a des esprits forts c’est-a-dire soi-disant forts, qui viennent, qui essaient de tout tourner en ridicule.
Laissez-les dire et laissez-les faire.

Le dernier mot est toujours a la vérité.
Et le dernier motici est la transformation concreéte et les pouvoirs concrets qu’aura le nouvel homme.

Partout il faut que le temps fasse son ceuvre.
Dans le plan de ’Homme Nouveau comme dans tous les autres, il faut du temps.



Le Christ. 1-12-79 (lu!)

Maintenant parlons du Christ. D’abord qu’est-ce que le Christ?
Le mot “Christ” veut dire Dieu en nous et dans toutes choses.
En nous, comment se manifeste-t-il?

Par le spirituel qui nous envahit par le canal de ’ame.

Dans la nature, comment se manifeste-t-il?
Par Uordre établi, par Uimpeccabilité des lois, par ’'obéissance des énergies.

Le Christ, ce n’est pas uniquement la personne de Jésus.

Jésus était la manifestation du Christ, c’est, pour ainsi dire, la manifestation de ’ame christique puisqu’il
créait, puisqu’il obéissait aux lois de Dieu qu’il appelait son peére.

Le Christ peut étre dans chacun de vous.

Pour qu’il agisse dans votre corps biologique et votre conscience il vous faut obéir aux lois et que vous
manipuliez énergie, plus vous possédez ses pouvoirs plus vous avez le Christ en vous.

On peut dire sans crainte que chaque homme est susceptible de porter le Christ. S’il ne le porte pas c’est
qu’il le refuse. Le Christ est toujours disponible pour chaque ame qui opére dans un corps physique.

Plus vous manifestez l'acte créateur d’apres les lois plus vous étes porteur du Christ.
On confond, bien sir, le Christ avec Jésus.

Jésus, certainement, c’était le Christ mais d’abord il était Jésus. Il était le Christ parce qu’il observait les
lois divines. Le Christ par lui-méme n’est pas une personne spécifique. Il est une personne multiple
puisqu’il est dans toutes les personnes.




Comment expliquer cela puisque tout homme a une &me, une 4me qui agit si on la laisse agir. Ou se
loge donc le Christ dans cette 4me?

Le Christ est une éneigie

Une énergie créatrice qui est la comme en attente. Elle attend les vibrations qui entreront en harmonie avec
elle.

Ily a dans le Christ toutes les vibrations de ’Univers.

Ily a les vibrations de lordre dans la nature, de la place des énergies dans chaque chose

et plus particulierement il y a une possibilité de contact avec l’'dme divine et libre.

Si cette ame ouvre la porte au Christ, si elle met ses vibrations en harmonie avec celles du Christ, il @nire
et agit.

Il agit comme énergie eréatrics, comme une énergie qui construit.
L%ime n*est done plus seule & agir. Elle a un aide puissant qui est le Chirist C’est alors qu’on peut dire

que ’ame a un supplément qui permet a ’homme de sortir en exergue et d’en constituer des attributs
consciemment et librement pour accélérer 'évolution de 'lhomme.

C'est ce qu'on appelle les corps énergétiques.

Les corps énergétiques sont composés d’énergie assimilable par le corps de ’homme. C’est de

lenergie qui peut devenir chair, systeme nerveux, sang. C’est l’énergie qui va méme jusqu’a changer la base
fondamentale de la vie. Cette énergie venant du supplément de ’ame vient en réalité du Christ puisque



csst le Christ qui donne le supplément 2 Pédrme.

Quand on dit “I’ame des choses” on dit ce qui est attaché a cette chose. Mais qu’est-ce qui est attaché a
cette chose si ce n'est la pensée de ’homme a 'ame divine qui y est attachée.




Explication de la mutation (09 mars 1980)

Expliquons maintenant ce que veut dire cette MUTATION désirée et de quelle maniéere elle peut se
développer dans l'étre humain terrien.

La premiére chose est la conscience, Uesprit de détachement et de service. C’est ce désir sans cesse
renouvelé de Pamour de tous, de 'amour de son travail, du positif a trouver dans toutes choses, méme

dans ce qui semble étre un malheur.

Il faut absolument suivre les lois cosmiques et universelles, sans effort, qu’elles deviennent comme un
réflexe de Uétre. Il faut que ces lois soient tellement bien ancrées dans la conscience qu’on ne pourrait pas
ne pas les suivre. Toutes ces conditions se réalisent avec le temps, du travail et de la maitrise de soi.

Il faut laisser Pame diriger le corps.

Il faut laisser la raison diriger les instincts.

Il faut reconnaitre le Créateur comme tel, l'unité des choses, de la plus grande a la plus petite.

Il faut étre convaincu que tout vient de la pensée de Dieu et que tout se réalise dans sa réflexion.
ILn’y a pas de temps déterminé pour cela. C’est ’homme lui-méme qui le détermine par son travail
et sa compréhension.

Il faut en dernier lieu, qu’aucune loi ne soit observée avec des efforts valables. Si les lois
demandent trop d’effort pour étre observées c’est qu’elles ne sont pas encore intégrées a Uétre.

ET TOUT CELA EST NECESSAIRE POUR MUTER.

Cependant, ily a une compréhension de U’étre physique dont la réalisation dans la chair n’est pas
aussi sévere qu’elle parait ’étre dans les paroles.

Pour que lPaspirant mutant mute,



- il lui faut vivre une vie normale, en faisant semblant de rien.
- Il n’a pas a partir sur de grands principes et étre intolérant.
- Il faut que tout soit naturel comme la loi naturelle l’est parce qu’inscrite dans Uétre.

Le plus difficile a été pour le Ter homme de cette 6éme race.

- Il lui a fallu tout créer, tout imprimer en soi, tout subir, tout voir, tout graver sur papier.
- Il lui a fallu tout simplement mettre le Cosmos devant lui et en lui. Mais maintenant que cela est fait,
il est beaucoup plus facile aux aspirants mutants d’y arriver.

Mais ne vous faites pas d’illusion. Lors méme que vous vous feriez croire que tout est naturel pour vous, si
la réalité ne l’est pas, ca ne compte pas.

ON NE TROMPE PAS LES LOIS. Elles sontrigides tout en paraissant maniables. Elles sont droites tout en
paraissant courbes dans certaines réalisations. La courbure d’une loi ne lui enléve pas sa droiture de
composition.

LA CONSCIENCE (Lu)
Le Je ou ’égo (15-01-68)

L’Esprit est Uesprit divin qui est en chaque homme. L’Esprit n’est pas 'ame. L’ame évolue tandis que UEsprit
n’évolue pas car c’est UEsprit de Dieu.

Que fait UEsprit de Dieu dans un homme ? L’ame est une énergie spécifique qui évolue au moyen d’un corps
et d’une intelligence consciente et libre, tandis que Uesprit c’est le flambeau qui spiritualise la pensée, c’est
l’énergie qui relie ’Thomme a Dieu. L’Esprit est personnel a chacun mais non évolutif.

L’Esprit est la comme une lumiére qui inspire des actes. Ce n’est pas 'ame qui inspire le plus les actes
spirituels d’'un homme.



L’ame inspire Uacte humain évolutif comme par exemple la dignité de la conduite, les pensées loyales,
justes, a idéal élevé, des actes de bienfaisance, de services rendus.

Voila a peu prés ce que ’ame inspire tandis que UEsprit divin qui est en chaque homme inspire la
miséricorde, la charité 'amour de Dieu, l’'adoration, la priére, tous les actes spirituels.

Donc, il n’y a pas d’erreur possible : L’ame évolue au moyen d’un corps; plus elle est évoluée, plus elle
pousse ’homme a des actes dignes, évolutifs et extrémement humains, c’est-a-dire de bienfaisance, de
pitié, d’aide matérielle et intellectuelle et parfois lorsqu’elle est évoluée, d’actes spirituels comme le culte, le
sens du devoir, de la justice et de la fraternité humaine.

Tandis que UEsprit inspire tous les actes spirituels, priere, adoration foi et amour de Dieu, charité et par-
dessus tout inspiration divine qui pousse ’homme a connaitre les ceuvres de Dieu. L’Esprit ne peut évoluer
puisqu’il est le St-Esprit individualisé pour chaque homme

«4.- Le “JE” ou ’Ego est la conscience de ’lhomme qu’il existe, il est conscient qu’il pense, qu’il parle, qu’il

marche, qu’il vit. Le “JE” est la personnalité bien spécifique de tout ce qui compose l'organisme de ’homme,

de son 4me bien a lui et de U'esprit qui l’éclaire dans la marche difficile de son évolution. Pas de conscience,
pas de “JE”. Le “JE” est un effet essentiel de la conscience.

Le fameux Ego des psychiatres est cette sensation d’exister, cette sensation de sentir tout ce que les
sens peuvent capter. L’Ego est cette affectivité des cellules pour des éléments qui répondent a leurs
besoins ou a leurs vibrations.

La libido est cette affectivité sensuelle qui fait que tous ce qui fait vibrer la sensibilité cellulaire est désirée
souvent inconsciemment, ce qui fait que cette libido provoque des refoulements et fait naitre des
complexes que les médecins en psychosomatique ont de la difficulté a faire vibrer.



La libido est Uaffectivité sensuelle, le “JE” est la conscience de cette sensibilité, la conscience d’exister.
Le “JE” est la conscience de la personnalité de UEtre.

Qu’est-ce que la Personnalité de l’étre ? C’est son corps physique; c’est son ame, c’est son esprit a qui
obéit son &me et par ricochet son corps.

L’homme meurt, le “JE” physique reconnu par Uintelligence disparait mais aussitét qu’il y a un autre corps,
une autre conscience, le “JE” du nouveau corps s’unit au nouveau “JE” de ’'ame et de Uesprit qui évoluent
depuis peut-étre trés longtemps. L’ame ne perd jamais son MOI; l'esprit, tout en évoluant pas garde
toujours son MO car il est uni a 'dme et lorsque les deux s’unissent a un corps, le “JE” continue d’exister
mais au lieu d’exister en deux éléments, il existe en 3, c’est-a-dire : Corps, @me et espirit.

On confond l’ame et Uesprit. L’Esprit est beaucoup plus spirituel que 'dme puisqu’il n’a pas besoin
d’évoluer; il est la comme un flambeau qui éclaire le chemin.

Lecon 8 (10-02-70)

Qu’est-ce que la conscience? Qu’est-ce qui fait que l’on sait qu’on existe ainsi que la nature autour de
nous?

La conscience a son origine dans le systeme nerveux, dont les neurones connaissent toutes les
propriétés et la localisation de chaque cellule de l'organisme, et les pénétrent de leurs ramifications, les
recouvrant pour ainsi dire d’un filet tissé d’ondes électriques qui convertit le corps en un pilier vivant
hautement électrisé qui recoit sans cesse, jour et nuit, une masse d’informations de tous genres qui
s’impriment, sans jamais en perdre une, sur tout le réseau nerveux.




Ce sont les réactions de ces circuits, les uns sur les autres, qui portent aux neurones les impacts recus et
que ceux-ci décodent et convertissent en pensées et en conscience d’exister.

Cette conscience est capable de jugement et de volonté puisqu’elle est capable de choisir entre un bien et
un autre.

Fondation scientifique Univers

LA MUTATION INDIVIDUELLE
Je vous explique la mutation principalement celle qu’une personne peut faire individuellement.
Une mutation est le changement subit de la constitution d’une matiere vivante ou non.

Exemple : Un individu agit de maniere a changer l'orientation de toutes ses pensées, délaissant les buts qui
étaient pour lui primaires, en les transformant en d’autres buts plus élevés qui sont devenus alors les
primaires. La mutation survient chez un individu quand toutes les cellules du corps sont débarrassées
des toxines produites par la pensée négative. Les toxines produites par Uenvironnement : nourriture,
atmosphere, bruit ne sont pas des toxines qui empéchent la mutation. Pour une mutation, il faut que
toutes les pensées soient orientées vers une plus grande conscience.

La conscience, telle que nécessaire pour une mutation individuelle, doit étre consciente

- de lunivers,

- delaplace gu’elle occupe dans le cosmos,

- dutravail gu’elle doit accomplir en vue d’agrandir la conscience cosmique. Cette conscience doit
- étre al’échelle de ’humanité, du systeme solaire, de la galaxie, de Uunivers et du cosmos.



Une conscience qui atteint cette dimension débarrasse toutes ses cellules des toxines produites par
la pensée et par la conscience que la pensée peut purifier tout Uétre.

Exemple : un homme étudie dans une université. Il a acquis une somme de connaissances qui lui permet de
pratiquer une profession quelconque.

- Il est spécialiste dans cette matiere. Chomme

- aunsens moral modéré,

- unsens social, il prend ses responsabilités.

- Ilest, en somme, un excellent citoyen.

- ILlit Vactualité, certains volumes qui se rapportent le plus souvent a sa profession.
On peut dire gu’il a une certaine culture, car il lit a vol d’oiseau certains ouvrages qui traitent un peu
de tout.

- Cethomme tel qu’il est décrit est presque un modele pour les autres hommes.

- Des hommes tels que lui ne déclenchent pas la guerre, ne commettent pas de crimes et ne vont pas
en prison.

Cet homme travaille-t-il de maniére a provoquer chez lui la mutation ? Non assurément.
Pourquoi non ?

- Parce que sa culture n’est pas cosmique.

- Sapensée ne s’éloigne pas beaucoup plus loin que son systeme solaire et encore peut-étre
seulement au Soleil et a la Lune.

- Connait-il la force de la pensée sur son organisme ? A peu prés certain que non.

- Connait-il Uinfluence de sa pensée sur sa planete elle-méme ? Non.

- Connait-il Uinfluence de la pensée sur tous les hommes de la Terre ? Probablement que non.

- Soupconne-t-il la structure de Uunivers, la structure des mondes et des énergies, de la plus haute a la
plus basse fréquence ? Probablement que non.

- Alorsil est loin des conditions qui provoquent une mutation.



Donc que faut-il en conclure ?

Cet homme apparemment parfait n’est cependant pas prét a cheminer vers une mutation c’est-a-dire
vers une personnalité nouvelle.

ILfaut au départ un désir suffisamment fort pour commencer la longue marche qui conduira a la
mutation. Ce désir est peut-étre présent dans bien des esprits, mais il est endormi.

Ce n’est que lorsqu’une lecture ou une conversation réveille le désir que la personne commence a
comprendre qu’elle doit acquérir des connaissances pour réaliser ce qu’elle sent en elle.

Ensuite, il faut étudier les pouvoirs de ’homme, Uinfluence de la pensée, de la parole, des gestes, enfin
de toute la personne elle-méme.

De la, on développe des moyens de communication soit par intuition ou en développant sa
psychologie. Lorsque la communication est possible, et que 'on peut méme la provoquer, ’homme est
prét a entreprendre des études plus approfondies sur Uorganisation de Uunivers.

Le plus simple est de commencer a s’intéresser a astronomie, a la formation de la planéte, a la
géologie, a 'histoire ancienne afin d’y découvrir la continuité qui existe entre la matiere, les étres vivants
et ’homme a partir de celui des cavernes.

Lorsque cette compréhension est devenue une réalité, le désir grandit pour en connaitre davantage et
voila ce que vous avez fait. Vous allez de ce pas vers la mutation,

- vous comprenez ’énergie, la matiere qu’elle a formée,

- vous connaissez la structure construite par des Lois.

- Vous connaissez 'influence de la pensée, de la parole, des gestes.
- Vous pratiquez les grandes Lois de l'univers.

- Vousreconnaissez un créateur et le Dieu éternel.

Toutes ces connaissances ne sont pas encore approfondies, mais vous étes en pleine étude.



Vous expérimentez a longueur de jour. Vous étes conscient que chacun de vos pas compte.
Vous étes conscient que votre pensée prend contact avec toutes les parties de Uunivers.
Vous dirigez votre pensée vers la désintoxication de vos cellules, vers la perfection de vos formes.

De plus, vous vous intéressez maintenant au point de vue énergie au grand mouvement de votre
humanité.

Que peut-on demander de plus? Nous ne demandons que de la persévérance, que de continuer a
agrandir votre conscience, a la vivre et vous vous approcherez tous les jours un peu plus de la
mutation.

La mutation ouvre toutes les cellules nerveuses du cerveau, en laisse échapper tous les pouvoirs qui
se mettent en action, libérant ainsi Uinertie qui les rendait inutiles.

Une lumiere nouvelle éclaire Uintelligence, achéeve de tirer les derniers voiles qui obscurcissaient
encore la connaissance.

Le mutant est toujours un étre extraordinaire. Il y en a eu plusieurs sur la Terre, on les croyait spirituels,
mais ce n’était que des mutants.

C’est vers cette réalisation que vous marchez. Allez, vous étes sur le bon chemin. C’est la langue de
Salvington.

Votre mutation aura lieu lorsque vous aurez tout compris de Uorganisation de Uunivers.

Présentement, nous vous enseignons cet univers par parties, mais un jour, pas trop éloigné, vous aurez
une fresque qui ne sera composée que de traits simples, de nombres et d’angles, parce que vous
connaitrez tous les détails.



