
Cheminement vers 
l’homme nouveau (15)

Rencontre virtuelle du 17 juin 2026 (9-12h)
Animée par Carole Daraîche



Programme de l’atelier
• Harmonisation

• Poursuite du cheminement vers l’homme nouveau
• Lectures: Divers mutation (Fin du 1er)
• Conclusion Harmonisation de l’être
• Introduction des 108 jours

• Pause
• Présentation des acides aminés

Retour sur l’atelier et son fonctionnement



Références

• Illustrations et extraits des textes divers
• Très nombreuses donc indiquées au moment de la 

citation
• Cheminement vers votre transformation
• De la multiplicité à l’unité
• Panorama cosmique
• L’absolu inconditionnée
• La direction de la pensée
• Les acides aminés, l’Univers, Leçon 8



Harmonisation

On s’unit à notre âme et à son plan

On déploie notre antenne cosmique 
en affirmant ensemble:  

Loi unique, la trinité et les lois 
cosmiques, universelles et divines



«Mon âme dirige tout guidée par l’absolu. 

Je réalise parfaitement bien mon plan de vie»

3 x consciemment



La loi unique (1x en visualisant)

Consciemment, 
Volontairement, 

Continuellement, 
Efficacement, 

Amoureusement
Je suis en contact direct 

Physique, Psychique et Spirituel 
avec la loi unique, La pensée de Dieu  L’AMOUR



La trinité (3x en visualisant)

La trinité me pénètre de sa 
puissante énergie divine, cette 
énergie me libère de mes craintes, 
de mes inquiétudes, 
de mes angoisses et de mes doutes. 
Elle guérit aussi, et mon corps et mon âme, 
de tout ce qui est en inharmonie avec l’univers.





J’oriente mon antenne 

« Je suis une antenne vivante. 
Je puis capter toutes les vibrations de l’univers, 

mais je ne puis les supporter toutes. 
Je pose un sceau sur les électrodes qui captent 

les vibrations contraires aux miennes. 
Je ne garde que les points de communication qui 

vibrent au même rythme que tout mon être »



Retour
- Ressentissez-vous votre âme ?
- Qu’elle est la qualité de vos 

pensées ?
- Est-ce que vous manifesté 

l’absolus qui est en vous ?

Amour, Conscience et Liberté ?
- Le plan de l’homme nouveau 

c’est quoi ? 



Énergie : 16 juin 2026 (Vert)

• Énergie cosmique: Bleu
• Loi 10 : « Je suis miséricordieux »
• Attributs:   «Communication, Spiritualité, Esprit, Intuition, 

Mémoire cosmique, Dématérialisation,  Transport de la matière 
dans l’invisible. Énergie électrique! » 

• Rythme de la journée: 104
• Énergie zodiacale: Oranger
• Énergie zodiacale attribut : Sens artistique
• Énergie des heures de la rencontre : Bleue et oranger   
• Mois Bleu !



Langage de l’énergie

«Je suis la communication, je transmets de matière 
en matière, de conscience en conscience 

les lois du créateur » 





Poursuite du cheminement vers 
l’homme nouveau



« Le travail qu’il y a à faire est celui de 
l’amour par excellence.

C’est l’amour qui embrasse tout l’univers, qui 
en fait le tour pour en prendre possession. 
C’est un travail de conscience et de gestes. 
Il faut que le corps physique prenne part 

à cette prise de possession. 
Il faut que la conscience, dans un cerveau 

physique, se rende compte qu’il 
est associé à la conscience Divine. »

30-12-1978



Réalisation du plan de l’homme nouveau

« Il a écrit qu’il s’oblige à suivre toutes les lois, 
à réaliser en lui une vie continue 

en abolissant l’entropie et en y ajoutant 
une marche constante vers l’évolution qui devait 

passer le cap du180 degrés 
du grand cercle cosmique. (16-09-79)



Processus de
transformation 
des attributs de l’âme 
en corps énergétiques
créant le corps 
supérieur (biologique) 
se liant au corps miroir 
(inf.) de l’homme pour 
la 6e race



Les corps de l’homme
• Le corps:

• Biologique inférieur devient Miroir. Votre corps actuel ! Logé 
dans les cellules nerveuses de la base de votre cerveau.

• Extensible/ (votre psychisme ayant pris l’ampleur de l’énergie 
des corps énergétiques de votre âme (6 corps: spirituel, 
magnétique, électrique, planétaire, tellurique et solaire). Il 
devient EXTENSIBLE avec l’évolution vers l’homme nouveau! Il 
est logé dans le cerveau moyen. 

• Corps biologique supérieur formé par l’addition de tous les 
attributs de l’âme développés par la conscience et le désir de 
l’homme de s’unir à la création et d’évoluer selon la loi de Dieu. 
Ces 6 corps énergétiques forme le corps biologique supérieur 
qui se loge dans les cellules spirituelles du sommet du cerveau.



«Le support doit réaliser le plan de son âme et il le 
réalise en observant les lois cosmiques, 

universelles et divines, et en gardant en lui la 
nécessité des pensées positives, la joie de vivre et 

l’espérance dans une vie meilleure.» 16-09-79



•  Le corps biologique supérieur ne peut agir avec ses hautes 
vibrations dans la matière, il reste toujours spirituel. 

• C’est pour cela qu’il ralentit ses vibrations pour matérialiser dans 
les cellules du corps biologique inférieur l’énergie reçue qui lui 
servira d’outil pour travailler dans la matière.

• Mais pour que ce corps soit invulnérable ou quasi invulnérable, il 
faut que l’énergie qu’il a reçue des corps énergétiques 
précédents se matérialise et devienne une partie intégrante de 
l’énergie vitale des cellules vivantes du corps inférieur ou 
miroir.

• Et là encore, il se forme un fruit, il se forme une graine, et cette 
graine est ressentie dans le corps de l’expérimentateur sous 
forme de cellule énergétique très petite et logée à la base de 
l’épine dorsale, un peu en dessus du coccyx. 24-09-79



Le point d’entrée est le 
point qui reçoit 
l’énergie du corps 
supérieur et qui la 
renvoie dans toutes 
les cellules du corps.

Le point de sortie est 
le rejet des énergies 
du corps ancien et qui 
ne servent plus parce 
qu’usées et négatives.



• Tout cela est ressenti dans la chair de l’expérimentateur. Il n’y 
a pas de mystère : C’est une suite logique de l’évolution. Mais 
assez rarement cette évolution prend cette direction. 

• Dans le cas présent, il y a un plan suivi qui est dirigé toujours 
vers le même but. 

• L’expérimentateur dit OUI toujours à chaque obligation. 
• De plus il matérialise le plan dans sa chair propre, c-à-d, que 

le plan déclenche une suite de douleurs assez profondes 
pendant tout ce temps qui dure depuis des années. Il peut 
mettre le doigt sur la partie qui s’imprime. Il la sent, il la 
matérialise donc dans ses cellules.

• C’est ce qui fait que cette nouvelle énergie devient comme 
héréditaire puisqu’elle déclenche même les réflexes naturels 
de l’homme de la 5ème race…



L’homme est un Absolu !
« L’homme doit s’aimer assez lui-même 

pour éveiller en lui la conscience de tout, 
la conscience de son corps, 

de ses appétits, de ses tendances, 
la conscience de son âme. »

« Cet amour est digne de l’Absolu car sa conscience et 
sa liberté ne lui permettent pas de laisser entrer du 

négatif consciemment. »



Lecture :
 

La mutation: textes divers suite
(2 derniers textes)



Conclusion 
Harmonisation de l’être



Pause 
(12 minutes)



Introduction des 
108 jours



Présentation 

Les Acides Aminées



Retour sur le fonctionnement de l’atelier

Bon Été 2026

Prochaine rencontre 
chez Serge et Jeannine à Trois-Rivières 

à la fin du mois de juillet
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