
Centre de l’Homme Nouveau

BIENVENUE

Les 3 paliers de la 1e Loi

« Parallèle »

Énergie rouge 

 



Références
• L’Énergie:

• Illustrations de la fresque et la structure de 
l’univers et les cellules de l’énergie

– Libération du subconscient (Facultés p.42-43)

– L e langage des lois universelles et cosmiques

• Lois:

– Explications:

• Session des lois universelles (Chercheur)

• Document de formation (adaptation Lisette 
Bérubé)



Important à retenir
• Loi et énergie s’interpénètre 

• Une réaction de miroir: 

– Plus je respecte la loi et plus je capte son 
énergie

– Plus je respecte la loi, plus je suis la 
manifestation des attributs de l’énergie (je 
devient l’énergie en action!)

– Et vice versa… plus je suis en réaction ou en 
opposition ou en violation d’une loi et plus je 
me coupe de son énergie avec tout ce qui en 
résulte pour mon corps et mon esprit 



La simplicité



L’énergie rouge nourrit :

Sang 

reins 

veines 

vessie 

poumons 

lymphe



Le point d’entrée dans le corps



L’énergie ROUGE

• Attributs:  Puissance, pouvoir, autorité, force 
dynamique.

• Propriétés: Force, pouvoir, puissance
• Énergie matérialisatrice de plan:  Force, 

puissance, pouvoir, autorité et qualité de chef
• Énergie globale (cellule): Puissance, 

Miséricorde, création-matière première, 
Distributrice des attributs de la cellule du 
cosmos

• Noyau de la terre: Énergie vitale



Les cellules de l’énergie



« Vous avez votre 1ère loi, 
la simplicité comme énergie 
directrice. Tout doit avoir la 

couleur de la simplicité»
11 novembre 1976



Langage des lois cosmiques (20-01-1979)

• La loi qui est inscrite dans l’énergie Rouge de  
bout en bout des innombrables formes de la  
matière répète toujours le même contexte. 
“Je suis une – je suis simple – je comporte 
tout ce qui fait l’univers”.

• N.B. C’est la simplicité de bout en bout – c’est 
le un.



« Quand on dit simple comme un 
enfant dans la première 

loi cosmique, cela veut dire que 
la logique est devenue tellement 

naturelle qu’elle semble
être impulsive. »

20 octobre 1977



Explication de la loi
Dynamique psycho-positive 1

• Un enfant est confiant , il ne doute de rien

• Cette simplicité confiante devrait se refléter 

dans notre vie

• Voir les choses sous un meilleur jour, se réaliser 
positivement.

• L’être simple s’adapte aux situations. Il donne

le bénéfice du doute à celui qui l’a offensé. 

Il trouve toujours les mots aimables à dire à son

interlocuteur.



• La complexité est évolutive lorsqu’elle rend la 
structure plus fine plus spécifique  mais la 
résultante de cette variété de combinaison est 
l’harmonie qui crée l’unité, état idéal de la 
perfection.

• Tout est simple dans la création, malgré la 
diversité de la matière. Ici il y a 
reconnaissance de Dieu en toutes choses

• Les lois immuables et réglés plus juste qu’une 
horloge d’où la simplicité (ref. de la multiplicité à 

l’unité). D’où la croyance d’un Dieu essence de 
toute chose !



• La simplicité est résonnée.

• Elle n’est pas naïve elle ne réfute pas avant 
analyse. 

• L’être n’engage pas  de polémique.

• La simplicité accepte de ne pas tout savoir et 
que d’autres peuvent en savoir plus.

• La simplicité n’est pas l’humilité. Celle-ci rend 
l’homme injuste envers lui-même, diminue sa 
valeur et fait naitre la crainte et  le manque de 
confiance en soi.



• La simplicité n’entrave pas le succès. 
– L’homme fait ce qu’il croit faire sans  fausse 

humilité, sans orgueil, simplement comme 
une chose normale même lorsque son 
œuvre est remarquable.

• Élimine la peur des apparences:
– La personne simple ne se crée pas de 

problèmes  si ses  vêtements, sa maison, ne 
sont pas aussi beaux que ceux de ses 
visiteurs. Elle compense  par sa gentillesse, 
sa bienveillance et sa bonne humeur.

• La simplicité adoucit les angles et désarme 
souvent le plus orgueilleux.



• La simplicité est la facilité de s’unir à la nature 
et au cosmos.

• L’homme simple est pourvu d’un caractère 
confiant qui croit dans la bonté et la beauté de 
la création.

• L’ homme total est gouverné et protégé par 
des forces supérieures que personne ne peut 
lui ravir. Il croit à un Dieu essence de toutes 
choses

• L’homme simple n’est pas susceptible, il ne 
ramène pas tout à lui en accusant les autres …



Une logique cosmique

• Quand on comprend la réalité énergétique 
on devient de plus en plus simple et 
confiant face à la vie, aux autres et à 
l’environnement! Carole

• «L’adulte qui est simple comme un enfant 
s’émerveille devant la matière créée, 
devant les plantes, les animaux, devant 
toute la structure qui agit en synergie 
dans le cosmos» Il y reconnait Dieu !



Manifestations de la simplicité

• Calme avec lequel on envisage un 
obstacle. 

• Croyance en ce que l’on fait et le fait de 
le voir réalisé! (Rappel situation Vie des maîtres)

• Acceptation de ce que l’on est! En toute 
simplicité!

• L’homme simple est toujours de bonne 
foi.  Il est confiant !



Manifestations de la simplicité
Tolérant car l’orgueil ne le fait pas bondir 
d’indignation devant les manquements de 
conduite ...

Son système nerveux est détendu et 

sa circulation sanguine se fait librement 

car il marche avec confiance dans la vie et 
envers les autres

Prudent mais sans crainte de se faire tromper 
par autrui car il donne le bénéfice du doute à 
l’autre!



La violation de la loi
• Fatigue le système nerveux. 

• L’être psychologique vit dans la crainte du 
choc que lui cause le contact avec autrui.

• Fait monter l’inquiétude et l’angoisse.

• Fait naître le pessimisme et obscurcit la 
conscience, donc amoindrie la vitalité et 
amène une attitude insipide face de la vie.

• Diminue la confiance en la vie,  ne trouve 
rien d’intéressant à vivre parmi ses 
semblables.



Impact de l’énergie sur l’homme
Panorama cosmique

• Loi observée: 

Rend l’homme confiant et croyant dans la bonté 
et la beauté de la création. Reconnaissance de 
Dieu !

L’homme simple n’est pas susceptible.

• Loi violée:

Atteint l’homme dans sa sensibilité la plus 
profonde, rend l’homme soupçonneux, inquiet 
et distant.

Fatigue le système nerveux.



31 mars 1978



Les mots clés!

• Confiance

• Absence de susceptibilité

• Absence d’orgueil

• Sans crainte des apparences

• Positivité

• Justice

• Objectivité



Langage des lois universelles (20-01-1979)

• “Je reconnais Dieu en toute choses”.

• Il faut croire que Dieu est le Créateur de 
l’Univers. S’Il est le Créateur de l’Univers, ses 
lois en règlent la marche et en donnent la 
forme et la structure. Si on reconnaît que toute 
la création vient de Dieu, on reconnaît Dieu en 
toutes choses.



« Ces 12 lois universelles sont 

Celles qui comblent les vides 

dans l’évolution de l’âme. »



Rappel: Lois universelles
• s’adressent à la conscience

• Proposent à l’homme de monter plus haut dans 
l’échelle de l’évolution

• Faire le passage le passage d’un sommet déjà 
atteint dans le monde achevé jusqu’au point 0 d’un 
monde nouveau, où tout commence et tout est à 
faire.

• Implique des changements rapides, une 
transformation profonde, une mutation

• Passer d’une conscience planétaire à une 
conscience cosmique! (conscience consciente)



Codages suggérés par Adela
3 min.-Rythme 60

• «Je comble les déficiences physiques de l’évolution de 
mon âme, depuis le 1er jour de son existence»

3 min.-Rythme 100

• Je comble les déficiences intellectuelles de l’évolution 
de mon âme, depuis le 1er jour de son existence»

3 min.-Rythme 120

• Je comble les déficiences psychiques de l’évolution de 
mon âme, depuis le 1er jour de son existence»

3 min.-Rythme 132

• Je comble les déficiences spirituelles de l’évolution de 
mon âme, depuis le 1er jour de son existence»



L’âme et son lien à Dieu (01-09-79)

Lorsque Dieu créa l’univers, il y avait dans son plan 

un être qui devait faire le joint entre lui et l’énergie 
matérialisée qui sortait de sa puissance. 

Cet être devait être intelligent;… conscient. 

Mais il lui fallait aussi un élément d’union qui lui 
permettrait de s’unir avec harmonie au Créateur. …

… l’homme …peut raisonner, connaître les choses et 
distinguer les causes des effets. Alors lorsque ce cerveau 
a été assez développé et qu’il était apte à raisonner, Dieu 
lui donna un rayon de lumière venant directement de ses 

hautes vibrations pour rendre cet homme intelligent 
capable de s’unir à lui.  Cet élément divin s’appelle l’âme.





Les lois divines (de l’âme)

« Je crois en un Dieu essence de toutes choses »

«Dieu accorde tout ce qu'on lui demande selon les 
Lois divines, alors s'il n'y a pas d'accomplissement, 
la faute en est à vous et non à Dieu. Supposez que 

vous désirez de la glace; …former une image centrale 
de ce que vous désirez…la maintenir directement dans 

votre pensée juste assez longtemps pour la fixer. 
Ensuite, il faut la laisser complètement de côté…Cette 
substance contient tout ce dont vous avez besoin, et 
Dieu vous la fournit en surabondance aussi vite que 

vous pouvez l'employer. Elle est inépuisable.. » 
La vie des maîtres



L’énergie spirituelle (âme)
« On doit connaître en premier lieu, l'importance 
qu'à l'énergie spirituelle pour l'évolution de 
l'homme, elle consiste à savoir que sans elle, il 
est difficile de respecter les lois divines et de 
réaliser son plan de vie.

Lorsque la pensée de l'homme est en harmonie 
avec l’énergie spirituelle, celle-ci se précipite vers 
le siège de l’intelligence, y pénètre par le point 
d’entrée du front, et va renforcir les élans vers le 
beau et le bien qui ont pris naissance dans le 
cerveau de l’homme. » (15-09-72)



Croire en un Dieu essence de toutes 
choses



Aide apportée par la spiritualité
Si l’homme connait son point (front) où entre l’énergie 

spirituelle, il peut l’appeler à son secours dans les 
décisions difficiles qu’il doit prendre, en posant l’index 

sur le point, et dire « Énergie divine de l’esprit vient 
m’éclairer sur ce que je dois dire ou faire face à ce 

dilemme.»   Imaginer un mince rayon bleu, pénétrer 

par le point d’entrée dans votre cerveau, et provoquer la 
réaction le plus en rapport avec vos besoins,… qui 

favorisent une réalisation positive de votre vie.

Se détendre, garder le doigt sur le point au moins 5 
minutes le temps de l’inspiration qui viendra si vous êtes 
sincère !





Intégration des lois universelles 
et divines

Les comprendre et accepter le lien avec 
Dieu et la réalité de l’âme !

Faire le codage proposé par Adela

Relire et méditer régulièrement ces lois 
régulièrement

Bonne intégration !
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