L’Homme nouveau (textes variés no.2)

Explication de Carole :

La mutation en un homme nouveau est un processus énergétique réalisé par ’ame
(Ulhomme conscient de la réalité énergétique et du pouvoir de sa pensée dirigée).

La pensée met en action le psychisme (la sensibilité de ’homme et ses sens dans
Uénergie)

Le moteur de cette mutation est la connaissance qui méne a la conscience !

La conscience de ’homme devient de + en + en miroir avec Dieu et manifeste sa pensée
dans le cosmos : TAMOUR.

Tout cela prend forme graduellement a partir du choix de devenir un homme nouveau, de
’éveil de la conscience quotidienne (conscience consciente) et des gestes concrets
réalisés tous les jours pour développer en nous cet homme nouveau.

Qu’est-ce qu’il estimportant de comprendre? Le lien entre la pensée, le psychisme et
Uame!

B OMNISCLENCE o
MAITRES, AMES ASCENDANTES)\ANGES
MOIRE LINIVERSELL

06 juillet 1971 Lévolution

Gabriel.

Je vous explique encore plus clairement 'évolution de l'ame,
l'évolution psychique, l'évolution intellectuelle, l'évolution physique
et l'évolution spirituelle.

L'évolution de l'ame est le but ultime de la vie de 'homme puisqu'il est le support de
cette 4me, lien indispensable entre la matiéere et Dieu.

L'ame doit évoluer librement et volontairement, mais pour ce faire, il lui faut un support qui
lui donnera cette volonté libre. C'est pour cela qu'il faut développer son intelligence afin
gu'elle fonctionne avec un minimum de volonté et de liberté.

Le développementintellectuel (évolution intellectuelle) est primordial puisque c'est elle
qui apprendra a connaitre Dieu a travers ses ceuvres ; c'est elle qui motivera le conscient
et qui permettra a ce conscient de vouloir librement trouver Dieu en observant ses lois et



en vivant selon son plan de vie qui le conduira a faire évoluer son dme jusqu'a Ulle
centrale.

L’évolution physique est attachée, elle aussi, a [’évolution de ’ame. Plus le physique est
développé harmonieusement, plus l'intelligence, la sensibilité, le sens esthétique, social
se développeront en synergie avec l'intelligence et par ricochet l'évolution de ['ame.

Le sens social est nécessaire a l'évolution de toute la personnalite.

L'évolution psychique est le moyen de mieux correspondre avec les autres et avec le
Cosmos.

Le psychisme estl'union de lintelligence et de ['dme ; ce sont ces deux éléments qui en se
fondant développent une faculté qui se présente sous forme d'énergie libre quiva
chercher dans l'énergie qui l'entoure les éléments dont ['étre a besoin pour évoluer
physiquement.

Le psychisme va chercher l'énergie créatrice, celle qui guérit les déficiences physiques,
qui renouvellent les cellules mortes. Le psychisme est 'énergie messagere quitransporte
du cosmos a l'individu les formes d'énergie qu'il a besoin ; c'est le grand trait d'union, la
grande antenne quiva chercher ce qui estimprimé dans la mémoire du temps.

Le psychisme se développe peu a peu au contact de lintelligence et de l'dme lorsque
l'intelligence pratique certaines méthodes d'observation, de concentration, de volonté ;
elle contribue a activer la formation d'énergie libre appelée psychisme. S'il n'y avait pas de
psychisme, il n'y aurait pas de communication, d'intuition, de sensibilité nerveuse qui fait
sentir les choses, de clairvoyance. Une intelligence moyenne avec une &me évoluée au 3e
degré, le psychisme ne peut se développer beaucoup. Il reste dans les limites de
l'intuition.

L'évolution spirituelle n'est pas une évolution spécifique qu'on emporte aprés la mort,
car l'évolution spirituelle a contribué a faire évoluer non le psychisme, mais ['éme.

Elle a contribué a donner des forces a l'ame afin qu'elle puisse résister au physique dont
les instincts commandent des actes quivont a l'encontre de ['évolution de 'homme.

Si la spiritualité a donné assez de forces a l'ame, cette derniére pourra vaincre les instincts
mauvais chez son support.



Lorsque l'ame quitte son corps, elle est pourvue d'une force d'autant plus grande que la

spiritualité était développée. Elle est pourvue d'un psychisme quilui a donné l'intelligence
et le développement que l'intelligence lui a fait faire.

Lorsqu'elle renaitra, la force due a la spiritualité de la vie précédente lui permettra d'étre
des son jeune age un étre spirituel qui atteindra des sommets quoique le psychisme
puisse étre plus ou moins développé. La spiritualité donne la force de résistance a ['éme
et le psychisme, conséquence de l'intelligence et de 'dme, donne le moyen de

communication avec les autres hommes avec l'énergie créatrice et la mémoire du temps.

31-07-1972 Structure de Lunivers, Figure 42

Cheminement de l’ame : Ame partant de Ulle Centrale pour évoluer » « Ter degré » « 2e
Les couleurs représentent ce que développent les différents degreés :

degré » « 3e degreé » « 4de degré » « 5e degreé » « 6e degré » « lle du paradis »

Rouge ombré : le physique humain

Bleu ombré : commencement de la spiritualité

Jaune ombré : développement du sens créateur
- Violet: sens humain élevé

Orangé : sens artistique tres élevé

L’AME PARTANT DE L’ILE CENTRALE SE RENDANT
FIG.42 SUR UNE PLANETE ET RETOURNANT AU PARADIS
AME PARTANT
/DE L'ILE CEN-
TRALE POUR
iLE CENTRALE EVOLUER.

SIGNIFICATION DES COULEURS :

\

1-ROUGE O. LE PHYSIQUE HUMAIN.
2-BLEU O. COMMENCEMENT DE

LA SPIRITUALITE.
3-JAUNE O. DEVELOPPEMENT DU
SENS CREATEUR.
4-VIOLET SENS HUMAIN ELEVE.
5-ORANGE SENS ARTISTIQUE

TRES DEVELOPPE.
6-VERT TRANSFORMATION

DE L'HOMME CREA-

ILE DU PARADIS

\
\
AME RAYONNANTE
TEUR ET ARTISTI- AU PARADIS.
QUE EN HOMME RE-
GARDANT L’'UNIVERS
COMME EN FAISANT
PARTIE.

5éme DEGRE D’EVOLUTION.

31/07/72
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- Vert: transformation de ’homme créateur et artistique en homme regardant
’Univers comme en faisant partie

11-12-1974 Réalisation de Uévolution de 'ame

Energie Infinie : Le vibracos

L’évolution de ’ame est constituée de connaissances et d’assimilation de U’énergie
dans laquelle son chemin est tracé.

La connaissance consiste a prendre contact avec les lois qui régissent 'univers.
L’assimilation est la connaissance qui devient une réalité de ’ame.

La connaissance progresse par degré.

Dans U’énergie infinie, la connaissance développe un noyau.

Dans ce noyauily a le plan de l’évolution de ’dme en potentiel.

A mesure que le noyau se développe, 'ame avance dans Uénergie infinie, elle atteint peu a
peu les énergies différenciées.

Le support matériel ne compte pas pour la localisation des degrés du développement
de ’ame. Pour traverser toutes les formes de Uénergie, il faut connaitre toutes ses
formes.

L’ame, quel que soit son support, est toujours dans les vibrations ou son évolution la
place. Chaque ame porte en elle ses vibrations et les communique a son psychisme et a
sa personnalité tout entiere.

L’amour de Dieu non assimilé a sa vie quotidienne ne monte que momentanément les
vibrations.

L’énergie a tous les degrés est pres de vous. L’énergie divine est en vous si vos
vibrations sont en harmonie avec elle.

Lorsque vous dessinez une énergie quelconque, vous vous connectez sur cette énergie,
mais pour que cette énergie s’assimile a vous, il faut que vous la connaissiez et que vous
conformiez a votre pensée a cette connaissance. La connexion ne se fait pas si les
vibrations ne sont pas en accord.




Sivous laissez un dessin connecté et que votre pensée est toujours en harmonie avec les
vibrations de U’énergie représentée par le dessin, vous évoluez énormément parce que
vous assimilez cette énergie par sa connaissance et son application a votre vie.

La plénitude d’une &me est la mise en actions de tous les éléments de son potentiel et du
mouvement, arrivé a la réalisation de choses pour lesquelles elle est faite.

L’évolution de ’dme monte de degré en degré, a chaque énergie qu’elle traverse, elle
prend les éléments qui sont en harmonie avec elles, elle les épuise. Son acquisition
s’enrichit et atteint avec les millénaires le haut degré de la réalisation parfaite.

Toutes les énergies dans lesquelles elles passent, sont toutes a la portée de votre main.
Mais si elles sont trop rapides, vous ne pouvez les assimiler. Plus elles sont rapides, plus
elles renferment des attributs qui sont d’autant plus précieux qu’ils contribuent a
construire une ame.

26-10-74 Réveil des neurones, évolution sur tous les plans
Energie Infinie :

Je vous explique pourquoi le réveil des neurones est a la base de toute votre évolution sur
les 4 plans.

- L'ame n'évolue que par son support.

- L'intelligence est la résultante des intercommunications des cellules nerveuses.

- Le psychisme est la résultante de l'union de 'dme et du cerveau.

- Le physique se développe biologiquement par les Lois énergétiques qui régissent
les cellules. Cette énergie vient en premier lieu de l'dme qui transforme
l'énergie Cosmique en énergie Vitale d'ou découle un équilibre biologique.

- Lapensée agitsurle subconscient, d'ou, sur les cellules du corps.

- Siles cellules nerveuses ne développent pas leur potentiel, il manque des crochets
au toutetil se produit des vides ou il n'y a pas d'action mentale.

- L'ame et le corps en souffrent. Il ne faut pas penser que l'dame n'évolue que par
l'adoration, la priére... L'4me évolue avec son tout et les actions physiques d'ou
résultent les travaux, l'acquisition de connaissances qui situent mieux
l'homme dans le Cosmos.

- Les cellules nerveuses sont a la base de toute synergie de forces physiques,
intellectuelles et spirituelles. Lorsque vous activez un groupe de neurones, vous
donnez un outil de plus a votre &me pour fagonner votre personnalité.

- Plus cetoutil est a l'origine de tous les autres outils, plus il rencontre les qualités de
ceux qui se sont développés apres lui; plus la pensée réussit a réduire des
problemes de plus en plus difficiles.



Le plan de l'ame est un plan d’'homme et non un plan d'Ange. Un plan d'/homme est
donc réalisable par un homme. S'il est réalisable par un homme, cela signifie qu'il a ce
qu'il faut pour le réaliser.

Sidans le plan, il a un certain degré, une mission extraordinaire a remplir, le support, s'il
estdans un milieu normal, le support sera capable de l'accomplir, sinon il ne l'aurait pas
eu.

La réalisation du plan de vie d'une ame se fait, point par point, stade par stade, séquence
par séquence, degré par degré. La véritable réalisation est celle qui met tout 'homme a
contribution car un plan est toujours tracé pour que tout 'lhomme au complet puisse
y travailler.

L'ame estdivine dans son essence, mais elle est humaine par ses actions.
L'éame est le grand moteur qui met en action tout le mécanisme de ['évolution humaine.
Lorsqu'on paralyse notre &me, on ralentit l'activité du moteur.

Dans une usine, lorsque la force énergétique estfaible ou a son déclin, tout le travail de
l'usine est au ralenti et la production est quasi paralysée.

Donc, le réveil des neurones de la base est un stimulant qui aide le physique a obéir
aux impulsions de l'ame.

Plus on obéit a l'ame, plus elle est forte, plus elle imbibe de son énergie toutes les
cellules de notre corps.

-Maintenant, je vous explique le pourquoi des Initiations.

Lorsque l'lhomme désire évoluer, il est au bord d'un réservoir d'énergie, mais il n'est
pas en harmonie avec elle. Il puise comme il peut, apres des efforts répétes, l'énergie qu'il
lui faut pour réaliser ses projets.

L'Initiation harmonise l'homme qui veut évoluer a l'énergie du réservoir qui est prés
de lui. Lorsque 'harmonie est établie, 'homme est plongé dans le réservoir. ILa alors a sa
disposition, toute l'énergie nécessaire avec moins d'efforts pour réaliser ses plans. Il
baigne dans l'énergie et peut puiser a pleines mains.

La plongée dans un réservoir d'énergie est bien plus précieuse que vous pouvez
l'imaginer. Ce bain d'énergie lave ce qu'il peuty avoir de souillé. C'est un bain de
jouvence qui commence d'abord par rajeunir l'ame, l'esprit, les pensées et les actes qui



en découlent, en dernier le physique car le physique ne peut acquérir une résistance
perpétuelle si ceux qui commandent ne peuvent étre nettoyés de l'impureté.

L'ame estcomme un réservoir d'énergie dont le robinet ne s'ouvre que lorsque le veut
bien 'homme. Sil'homme ne pense pas a son ame, s'il croit que seul son physique et sa
pensée physiologique agissent sur les actes, il n'emploie pas l'énergie en réserve de son
ame, il n'ouvre pas le robinet.

Les réservoirs d'énergie sont dispersés tout autour de vous.
- llya1%leréservoir d'énergie de votre ame. Elle est vétre. Pas besoin d'Initiation
pourvous en servir.
- Mais ily a une quantité d'autres réservoirs d'énergie spécialisée pour la réalisation
de tous les actes importants. Ces réservoirs vous entourent. C'estde l'énergie
Globale qui se spécialise selon la qualité que vous désirez lui donner.

Le mot "réservoir" pour vos yeux physiques n'estqu'un symbole. En réalité, ils existent. Ce
sont des agglomérations d'énergie Globale trés dense toute prétes a étre qualifiées.
Cette énergie est plus dense que l'énergie Globale en général.

Sivous délimitez par un cercle, un carré, un morceau de l'énergie Globale, il se forme un
réservoir. Sivous délimitez un morceau d'énergie, vous désirez donc spécialiser cette
énergie. En le désirant, elle devient apte a posséder les qualités que vous lui donnerez

dans votre plan.

Sion dessine des dessins spécifiques dans une limitation quelconque, ces dessins qui
sontdes lignes avec des angles, attirent l'énergie correspondante a leur structure.

Les Lettres, dans un réservoir, indiquent toujours des énergies de Connaissances etde
Communication.

Les Nombres, indiquent toujours les Lois Universelles.
Les Carrés, indiquent toujours de la réalisation, de la création.

Les Triangles, indiquent toujours de la communication élevée dans les hautes sphéres
énergétiques.

Les Points, indiquent toujours une multitude d'aptitudes en toutes choses.

Les Traits en Zigzag, indiquent de l'énergie Electrique.



Les Traits Coupés, indiquent de l'énergie Magnétique.
Les Cercles ou les Carrés Pleins, indiquent de l'énergie préte a étre Qualifiée.

Maintenant je vous explique le pourquoi de détruire un texte sur lequel vous avez formulé
vos désirs d'évoluer en effagcant tout ce qui est négatif.

Le geste de déchirer, est moins définitif dans la résolution que de le briler.

Le geste de rayer un mot, une phrase, signifie que vous considérez non arrivé, ce que
vous avez écrit ou dessiné.

Le geste qui accompagne une parole matérialise cette parole et la rend plus efficace.

Sivous dites "non" a une idée négative, vous repoussez le négatif loin de vous.
Sivous accentuez votre "non" par un geste négatif de votre main, vous le détruisez.

Sivous dites "oui" a une idée positive, l'énergie Vitale vient a vous et pénétre tout
votre étre.

Sivous dites "oui" en faisant un geste d'affirmation, l'énergie Vitale se précipite et
impregne en abondance toutvotre étre.

Je vous compléterai la signification de la biorythmique plus profonde.

04-02-1971 Les exigences de I’évolution (Pigonia)
Je commence a comprendre la vie des étres humains passée sur votre planéte. Lorsque je
regarde de haut, je vois cette masse d’hommes disséminés partout sur la Terre.

Comme les gens qui vivent positivement a 100% sont rares. Comme [’évolution compléte
surtous les plans estrare également, méme chez les plus grands maitres. Leur évolution
estdéficiente parce qu’ils négligent trop le c6té physique des choses. Je vous le
répete, [’évolution comprend tout ’homme.

Sivous compreniez ’importance des formes, des couleurs, de 'laménagement des
choses, vous ne jugeriez pas la beauté et ’harmonie comme des éléments négligeables.

Les hommes sont habitués de juger les choses en parties détachées : L’un ne voit que
l’argent, autre les plaisirs, 'autre la science, [’autre la religion. Enfin, le plus grand



nombre de gens n’évoluent que sur quelques degrés du grand cercle évolutif qui doit étre
considéré comme la croissance d’un arbre a chaque année.

Pour que U’évolution soit compleéete et pour que le film de la vie se déroule
normalement, il faut que tous les éléments de ’homme progressent en méme temps.
Donc, c’est bien compris, il faut évoluer sur tous les plans. Je demande a chacun de vous
de faire son examen de conscience. Sivous jugez que vous avez violé une des lois
cosmiques, vous étes sdrs d’avoir retardé votre évolution. Le long ruban de votre plan de
vie ralentit sa marche.

Je n’ai pas besoin de vous dire en quoi vous manquez, vous le savez vous-méme.

Dans les lois cosmiques, il n’y a pas de précision sur la beauté des choses, mais cette
harmonie des couleurs est la résultante de l’'observance des douze lois car la beauté
estvraie, la beauté est bonne et elle dilate ’adme.

Pourquoi suis-je exigeant pour le décor, les vétements et toute 'apparence physique? Je
vous explique ce qui se passe quand un étre humain est entouré de choses
inharmonieuses.

L’étre humain est composé d’énergies qui se synchronisent en un tout harmonieux.
Cet étre estvivant. De plus, il a une intelligence, une dme, un esprit, une spiritualité et un
psychisme qui en fait un étre exceptionnel. Donc, si cet homme reste en harmonie avec
les grandes lois de la nature, il évolue sur tous les plans.

Plagons notre homme dans un milieu inharmonieux. La couleur de ses meubles, de ses
murs vient briser ’harmonie de son étre. Il y a des petits chocs qui se produisent et
qui crispent le systéeme nerveux.

Siune femme porte un habit qu’elle considéere comme laid, vieux... cette considération
produitcomme les meubles, un petit choc qui se répercute dans tout son étre au
moyen du systéme nerveux.

Qu’est-ce que cela peut bien faire, pensez-vous? De petits chocs ne rompent pas
[’harmonie fondamentale de [’étre, dites-vous. Vous étes dans ’erreur. Le moindre petit
choc causé par de ’inharmonie, qu’elle soit physique, psychique ou morale, produit
toujours un ralentissement d’évolution.

Degreés d’évolution.



Lorsqu'un homme commence a évoluer au quatrieme degré, il lui faut, pour évoluer en
harmonie, connaitre Dieu, comprendre la loi morale et l'observer, avoir le sens de la
charité, essayer naturellement d'aider les autres. Ce 4eme degré, en montant vers le
5eéme, prend de plus en plus d'ampleur dans le domaine intellectuel et humain.

Cet homme doit perdre peu a peu son grand égoisme, son agressivité, son esprit de
vengeance et son besoin effréné de posséder. L'homme, en sortant du stade
proprement matériel, doit délaisser peu a peu ses golts bestiaux, ses pensées
tournées vers la Terre et reconnaitre qu'ily a un étre supérieur au-dessus de lui.

Lorsque le ruban atteint le 5éme degré, il prend la largeur de 2%2' au commencement et il
va en s'élargissantjusqu'a4’. lly a sur ce film des choses extraordinaires de dessinées.
Les dessins changent pour chaque personne, mais ils ont toute la méme valeur. Si vous
pouviez voir le film du 5éme degré, vous verriez des maisons d'éducation, des enfants, des
églises, des oeuvres d‘art, des villes, des routes, des moyens de transport de toutes
sortes, des vétements, des livres, des instruments de musique, des foules, des grandes
assemblées dans des salles, des hbpitaux, des théatres, des bateaux, de l'eau... Enfin
vous verriez toutes ces choses et vous vous verriez vous promenant entre tout cela,
vous arrétant soit dans une université, une église, un magasin spécialisé, vous voyant
dans un atelier artistique, jouant de la musique, étudiant, lisant, écrivant, jouant, chacun
verrait sa vie des années et des années d'avance. Il se verrait naitre, vivre, mourir et
renaitre, regrandir et remourir. Il se verrait devant toutes sortes de difficultés. Siun
homme avait la faculté de voir tout son 5eéme degré, il serait épouvanté, il secouerait la
téte, il dirait : “Jamais je ne pourrai faire tout cela”.

Lorsque le 6éme degré se présente, il a 6'de large. Qu'est-ce qu'ily a sur ce film? C'est
inimaginable! Vous quivivez chaque jour votre 6eme degré, vous ne pouvez vous
imaginer ce que nous, nous voyons sur votre film. Ce qu'ily a d'imprimé est surtout du
domaine psychique. Plus les degrés montent, plus le psychisme a de l'importance
sur les choses matérielles. Le psychisme est gravé en rectangles plus ou moins longs.
Ces rectangles renferment chacun un acte guidé par le psychisme d'une importance
capitale. Mais vous, comme vous ne voyez pas loin.

Qu'est-ce qu'un rectangle cosmique? Un rectangle cosmique est le cercle matérialisé, car
les lignes du rectangle représentent la matiere qui est limitée dans son étendue mais que
malgré la forme rectangulaire deviendra apreés l'évolution, un cercle sans fin. De plus,
ily a des formes pyramidales, en losange, en hexagone. Les figures géométriques de ce
6eme degré renferment tous les principes des mathématiques cosmiques, de la Science
Universelle et de la connaissance par 'homme de toute la création de Dieu. Ce qu'ily a
d'écrit sur ce film est difficile a réaliser, surtout vers la fin. L'homme est devenu alors,
un étre d'une puissance presque divine. Il domine le Cosmos de toute sa pensée. Je




ne finirais plus d'énumérer ce qu'ily a de gravé sur ce ruban de 6'de large et d'une
longueur infinie.

Sur l'autre ruban que posséde ’homme estinscrit son passé. Le film de l'avenir se
déroule dans l'intelligence de 'homme et en ressort lorsque le plan ou les événements
sontréalisés. Sile plan de vie est Rouge, il ressort d'une autre couleur selon les
réalisations de 'homme.

Ces deuxrubans sontde méme largeur, mais toujours de couleurs différentes.

Au 1eretau 2éme degré, ces couleurs sont Ombrées. Ce sont des Complémentaires
Ombrées. !
Au 3éme et au4eme degré, ce sontdes Primaires Ombrées.
Au 5éme degré, ce sontdes Complémentaires.

Au 6éme degré, ce sontdes Primaires. 1NN 4N 4N 4N &%

Cependant, il arrive, lorsque le degré est presque terminé qu'une couleur supérieure
s'associe a une couleurinférieure. Le 5éme degré possede souvent un plan de vie
Primaire et un autre passé Complémentaire.

Au 6éme degré, les trois couleurs Primaires doivent étre présentes pour que
l'évolution soit compléte. Lorsque le 6eme degré est réalisé au complet, trois courants
Primaires montent vers ’lle Centrale.

Cet étre est presque Dieu. C'est alors qu'il se fond avec son Ajusteur de Pensée.
Lorsqu'un étre atteint cette ultime limite, il a parcouru toutes les étapes de l'évolution.
Ila connu toutes les Sciences Cosmiques. Il a observé toutes les Lois a 100%. Ce n'est
que l'accomplissement de ce plan extraordinaire qui permet au troisieme courant
Primaire de prendre place entre les deux premiers et c'est par ce courant que ['dame peut
se fondre avec son Ajusteur de Pensée. Ce 3éme courant est le moyen de locomotion de
'Ame jusqu'a Ulle Centrale.

Les hommes peuvent-ils posséder en entier ce 3eme courant? Ordinairement non. Ces
ames l'acquiérent seulement que dans le monde morontiel.

15 Sep. 77 Pame, son évolution.
Je vous explique ce qui arrive a Adéla Tremblay Sergerie....
Maintenant je vous explique pourquoi le plus général est fixé a Adéla.



Ce plan quivient du fond des temps est, depuis, en marche de réalisation. C’est un plan
pour le 7eme superunivers.

C’est un plan qui doit remonter le niveau d’évolution des planetes d’un degré. Ce plan en
estun de conscience.

C’est la conscience qui, en grandissant, entraine avec elle les énergies qui alimentent non
seulement la Terre mais les planetes du systéme solaire. Et le systéme solaire, en montant
d’un degré, influence les autres systemes et cela en chaine pour tout le superunivers.

L’évolution est dans la conscience,

- conscience de la marche des énergies,

- conscience de la marche de [’évolution,

- conscience des pouvoirs universels de ’homme et conscience de l'unité du Cosmos.

Cette conscience fait monter toute l’échelle des autres consciences.

L’ame est une masse d’énergie qui entoure le corps physique.

L’Ame n’est pas dans le support mais le support estdans 'ame.

L’ame estun cbne d’énergie qui nourrit le mécanisme physique qui est a son service
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L’ame d’Adéla a un plan de création d’un nouvel homme. L’énergie fournit donc au
corps physique ce qu’il lui faut pour répondre a ce plan.



Le corps nouveau se forme grain a grain, cellule a cellule, nourri par ’énergie du plan
de ’homme nouveau. Du moment que le corps physique est disponible et qu’il
n’empéche pas Uénergie de 'ame d’y pénétrer, il se transforme peu a peu selon le plan.
(Libération du subconscient et du psychisme, positif et de la détente)

Il n’y a donc rien de mystérieux, ni d’inexplicable dans ce processus.

L’ame, apres un long cheminement, a réalisé une grande quantité de plans secondaires.
Elle estrendue maintenant au grand plan final, celui qui est contenu au centre de 'ame,
celui du noyau.

Les réalisations les plus élémentaires sont dessinées dans le plan extérieur de l'ovale et a
mesure qu’il se réalise 'ame se rétrécit et devient de plus en plus compacte. C’est alors
que son rayonnement entre dans le corps physique et que le corps physique rayonne
a partir de son centre tout comme les champs de force et les champs vibratoires sont
insérés dans le corps physique. L’ame les suit. L’étre physique devient alors une torche
vivante d’énergie venant de lui-méme.
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Avez-vous bien compris U’explication de 'ame?
Jexplique.

- L’ame, au début de son existence, est une masse d’énergie tournoyante. Cette énergie
porte un plan.

-La périphérie est composée de larges traits aux grandes mailles. Les traits se rapprochent
en allant vers le centre et au centre il y a un point d’une grande densité. -Ce point porte
lacte final de la réalisation du plan. Cet acte final est toujours trées important pour toutes
les @mes mais il y a des &mes pré-cosmiques qui portent en elles un plan cosmique c’est-
a-dire qui agit sur le Cosmos et non seulement sur une partie.

-L’ame, pour réaliser son plan, a besoin d’un moteur physique.

-Ce moteurestle corps de chair et de sang. Mais ce corps a une volonté libre que 'ame ne
réeussit pas toujours a influencer.

-Avec le temps, en remplagant ce corps autant de fois qu’il le faut pour réaliser son plan,
l’ame arrive enfin au noyau central de son plan.

Pendant sa longue évolution, elle a recueilli des masses d’énergie qui entraienten
harmonie avec elle et qui constituaient un plan d’action pour réaliser le plan initial et c’est
ainsi tout au long de lévolution de 'dme.

A mesure que les traits de la périphérie se réalisent, ’énergie disparait, '’Ame se rapetisse
donc etlorsqu’elle n’a plus que le noyau a réaliser, elle commence a s’intégrer a ce noyau.

Dans sa réalisation finale, ce noyau éclate et devient une immense lumiére qui rayonne
comme un soleil. A cetinstant ’Ame a terminé son plan. Elle n’a plus qu’a s’en refaire
d’autres a son gré pour continuer a servir dans le Cosmos.



INITIATION AU GRAND TOUT

1 LATE

12 16U
3 ORTAET JE
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Explications: Lorsque le corps ne
s 'occupe pas de son ame, il n'obé-
it qu'a son subconscient et son
psychisme inférieur.

- Le psychisme occcupe le rayonne-
ment de 1'aura, ainsi que le2 sub-
conscient inférieur.

— Les points rouges de 1'8me et de
la personnalité ne sont pas unis a:
corps, parce nNu'ils sont immortels
- Le psychisme et le subconscient,
font un tout avec la personnalité.
Celle-ci est toujours immortelle,
qu'elle soit apte ou non a8 s'incor-
porer aux eénergies les nlus hautes
- La personnalité est toujours im-—
mortelle.

— Ceci est le graphique d'une per-—
sonnalité idéale.




Codages a faire pour cette initiation au grand tout

1-

2-

Voige sur le centre du pectit dis-
que: Je suls initig.

Sur le point du subconscient: Man

Sur le point du psychisme: Mon _psy-
chisme ost injtié.

Sur le point de 1'@me: Mon 8me éva-
lue,

Sur le point de la personnalité:

Ha personnalité est initife & 1'é-
nergie jnfinje.

Sur le point de la personnalité:
Ma personnalité est initiée 3 la
mémoire unjverselle.

La main sur le tout: Ma personnali.
té est injtife 3 toutes les éner-
gies.

La main sur le tout: Ma personnali-
té est initiée & toute la matiére.

3 mi. chaque item,total 24 mi R 152

Vous avez compris, mais pas tout. Je continue.

Lorsque la lumiére a éclaté, que 'ame n’est plus qu’un soleil, elle devient un soleil.

pourquoion ditqu’il y a un maitre du soleil.

Et c’est



Le soleil constitué par ’ame prend possession d’un soleil cosmique. Elle en devient
le maitre. C’est cela le maitre d’un soleil. C’est une ame qui a réussi a réaliser le noyau de
son plan d’évolution.

Le maitre d’un soleil est intelligent, il obéit aux demandes des hommes. On peutdire sans
crainte de blasphémer que le soleil est un dieu qui a mérité son titre en expérimentant
toutes les phases et le noyau du plan de son ame.

Le soleil qui a un maitre est plus brillant que les autres soleils. Le soleil de votre systéme
solaire ne posséde pas de maitre. Il y a des soleils qui sont de véritables Dieux qui
réalisent ce que leur demandent les hommes. C’est alors qu’il a un maitre intelligent
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21Jan.73 Le psychisme

Le psychisme est le double de votre &me et de votre intelligence réunie. Ce double est
trés actif etil ne demande qu’a progresser, a construire et pour cela, il cherche
constamment a s’unir a d’autres éléments qui le feront progresser.

Le psychisme est aussi constructif que votre sens créateur.

D’ailleurs, ce sont la les Lois de Uénergie Divine : Tout est fait pour progresser, pour évoluer,

pour grandir. A part cela, ce serait le néant. La matiére inanimée elle-méme est
extrémement animée.

Si le psychisme a cette tendance de s’unir, il cherche les éléments semblables a lui.
Si on fait voyager son psychisme dans des zones négatives, il va puiser a méme ces
réservoirs négatifs des réflexes qui ne peuvent que revenir au sujet plus fort et plus négatifs

encore parce qu’enrichis ou alourdis, serait plus juste, des éléments négatifs de la zone ou
il a pénétré. Voila des dangers des voyages du psychisme.

Pour qu’ily ait danger, il faut qu’il y ait du négatif. A part cela, c’est de l’enrichissement et
de la construction.

D’ailleurs, c’est pour cela qu’il faut vivre au positif afin que le psychisme, s’il ne se fixe
pas surun plan déterminé, ne s’appauvrisse pas au moins en puisant dans du négatif ce
qui pourrait lamoindrir.

Sivous vivez au positif, votre psychisme errant ira s’attacher sur des psychismes
positifs comme lui, il reviendra chargé de miséricorde et de bonté mais le mieux c’est de
former un projet en permanence pour qu’il y ait toujours un endroit en harmonie avec
votre psychisme sur lequelilira se greffer.

Sivous voyiez les ondes qui sortent de chaque cerveau, vous seriez parfois effrayés de
la difformité d’un grand nombre. La difformité d’une onde psychique est due a sa nocivite.
Plus une pensée est négative, plus 'onde qui s’en dégage est biscornue, informe, laide.

Une pensée positive s’étend droite et lumineuse dans lespace. C’est comme un rayon
de Soleil et de vie. Bien entendu, les ondes difformes s’attirent; elles s’agglutinent et
ferment des corps astraux tres laids. Ce sont des égrégores psychiques. Ce sontdes
élements naturels comme ceux formés par l’énergie des plantes, de l'eau ou des rochers.
Dites cela a vos éléves; c’est ca qui les portera a faire attention a ce qu’ils pensent.




Sivous habitez une rue ou tous les gens sont chicaniers, ivrognes, un peu voleurs; ily a au-
dessus de cette rue, a hauteur de maisons ou d’arbres, une couche d’énergie Grise
parsemée d’agglomérations informes.

Sivous pensez négativement dans cette rue ou vous habitez, votre pensée monte se
greffer sur les autres, elle déclenche une vibration qui vous revient enrichie ou alourdie
de la négativité de l'agglomération ou elle a frappé. La petite dose de poison que vous
avez lancée vous revient en une grande dose beaucoup plus vénéneuse.

C’est pour cela qu’on ne doit pas laisser vagabonder son psychisme de coété etde
l’autre sans lui donner au moins une direction positive. (Faire des plans pour nos
projets)

Mais Uidéal est de bien mdrir un projet, de le décrire sur un papier ou le dessiner si l'on
veut. Ce projet écrit ou dessiné constitue un aimant positif si le projet est positif bien
entendu, et les pensées, lorsqu’elles sont dans le sens de la réalisation du but, vont
automatiquement s’y coller. Elles forment peu a peu les parois de votre but. Elles lui
donnentune forme, elle l’éleve au degré de réalite.

Lorsque vous avez un but bien déterminé et que la pensée est négative, elle est
arrétée dans sa course vers du négatif par 'aimant qui est tres fort, du but étudié.

Plus le but est étudié, plusily a eu de pensées de greffées dessus, plus aimant est
fort, donc plus il attire a lui, méme les pensées négatives qu’il purifie lorsqu’elles
arrivent a son contact.

Cependant, si le négatif continue trop longtemps, il creuse des petits trous dans le
but comme une balle qui arrive sur un mur et finit par détériorer le but. Finalement le mur
du buttombe; ce qui veut dire que des erreurs rares sont peu dommageables a la
réussite ou méme a la santé; si Uédifice biologique est bon, le négatif y perd sa force.

04 aout 71 Degrés d’évolution.

Maintenantj'explique ce qu'un homme du 2éme degré doit faire.

Cet homme est encore primitif mais il est plus civilisé que les hommes du premier degré. Il
estplus constructif, moins nomade, et plus attiré vers la spiritualité. Pour que cet homme
évolue, il doit perdre une bonne partie de ses superstitions. Il doit reconnaitre la
liaison des choses les plus usuelles. Si possible, il doit apprendre a lire et a écrire.



L'homme au 3éme degré est celui qui commence a cultiver la terre, a posséder des
animaux domestiques, a construire une maison etay demeurer sans chercher a
démeénager ailleurs. La stabilité est un signe d'évolution. Pour que cet homme évolue, il
faut qu'il organise sa terre de maniére a la faire rendre davantage. Il doit chercher a
avoir une école pour ses enfants. Il doit comprendre l'obligation d'étre fidéle a son
conjoint et d'étre responsable de l'éducation de ses enfants. Aussilongtemps qu'iln'a
pas atteint ces concepts, il ne peut monter.

L'homme au 4éme degré est un travailleur persévérant et fier de son travail. Il aime bien
manger, avoir une maison convenable, de la sécurité afin que ses dépendants ne souffrent
pas de grande pauvreté. C'est un bon cultivateur, un bon forgeron, un travailleur d'usine,
un ouvrier habile. Il est spirituel, s'il est chrétien, il a beaucoup de foi. Il apprécie les
amusements bruyants, les histoires ou fuse le gros rire. Cet homme est ordinairement
honnéte, travailleur, bon pére et bon citoyen. Pour évoluer, il doit s'intéresser a
l'instruction, a la politique, aux grands courants d'idée; il doit étre capable de juger
seulement les gens et les choses.

L'homme du 5éme degré fait un bond dans l'évolution. Il ne croit plus en aveugle. Il lui
faut des preuves parfois jusqu'a le rendre sceptique. L'intelligence pratique semble étre
pour lui le plus haut degré de développement. |l est matiere et en méme temps
intellectuel sans envergure. Il s'attache aux chiffres, au travail méthodique, aux
statistiques, aux détails secondaires qui prennent pour lui, une grande importance. Pour
évoluer, cet homme doit ouvrir son horizon, son psychisme et puiser ses inspirations
dans la Science Universelle. Sans étre un spécialiste dans ce domaine, il doit étre
capable de l'apprécier et d'essayer de comprendre. —— -

L'homme du 6éme degré est celui des grandes découvertes, des
inventions, des créations les plus hardies. Il est ouvert a l'Univers. |
Il peut diriger un pays, une Eglise, il peut innover dans des N
domaines les plus inattendus. Cet homme, en montant dans le 6eme degré est capable
de servir d'intermédiaire entre la Science Universelle et les hommes. Il est capable de
rénover un gouvernement, une doctrine, un genre d'éducation. Cet homme est hardi,
courageux, brave. Il est d'une intégrité parfaite. Il comprend les autres. Il se donne
entierement. Il multiplie les sentiers, il aime a tracer de nouveau chemins. Enfin ces
hommes sont ceux des grands progres. C'est le degré qui fait atteindre a 'homme le
sommet de son évolution dans un corps physique. Son psychisme est sensible a ce qui se
passe au-dela de lui-méme, il capte, il lit, il voit, il entend, il a une intuition sdre. Enfin, il
est le véritable trait d'union entre Dieu et sa création.




11-01-75 Réactions musculaires de Simon:
Comment comprendre ce que cette communication veut dire ?

Il faudrait qu’il s’entraine a poser des questions soit a son subconscient ou a son
psychisme etd’en indiquer la maniere de répondre.

A part cela, il est difficile de distinguer le contenu de linformation car pour cela il faudrait
connaitre l’angle de chaque minute du jour pour telle ou telle énergie et de connaitre ce
que cette énergie contient a cette minute, ce qui est pour votre avancement presque
impossible.

Méme si au début, les réponses ne sont pas justes ou satisfaisantes, il faut s’entrainer
guand méme et elles deviendront justes et vraies.

Le réveil des neurones endormis est la cause d’une quantité de réactions que vous
constatez et que vous constaterez davantage avec le temps.

La communication qu’a regue Simon vient de UEsprit-Saint.

Lorsque UEsprit-Saint se manifeste dans un étre humain, il produit des réactions qui
vous semblent venir de votre subconscient ou de votre psychisme.

Pour distinguer ce qui vient de UEsprit-Saint ou du psychisme vous devez considérer la
nature de la communication. L’Esprit-Saint communique toujours des informations
spirituelles a tendance humaines, c-a-d il communique par exemple, une
compréhension de l’autre, un pardon, une logique qui démontre la Vérité.

Lorsqu’on vous dit que vous communiquez avec [’Energie Infinie, vous communiquez avec
I’Esprit-Saint.

Qu’est-ce que UEnergie Infinie ? C’est Dieu.

Qu’est-ce que la communication ? C’est la parole de Dieu, c’est son Esprit. L’Esprit c’est
Uintelligence agissante de Dieu; c’est ’élément catalyseur de la volonté de Dieu.

Quand vous priez UEsprit-Saint, vous ne priez pas un étre a part de Dieu mais vous priez
Uintelligence communicative de Dieu. L’Energie Infinie c’est cela.

L’Energie Divine est essentiellement [’énergie globale de Dieu c-a-d sans attribut
particulier.



L’énergie créatrice est ’Energie Infinie qualifiée pour créer qui porte en elle des plans
créateurs.

L’Energie Infinie contient tous les attributs de Dieu différenciés tandis que U’Energie
Divine les contient tous mais non différenciés tout comme a une échelle inférieure
l’énergie globale contient toutes les qualités que contiendront les énergies
spécifiques ou qualitatives comme les 12 courants d’énergie cosmique.

L’énergie libre est pour employer un terme usuel terrien, c’est ’amour de Dieu.
L’amour de Dieu qui se manifeste dans la matiere en lui donnant un attrait pour les
atomes qui lui conviennent.

Cette énergie libre n’est autre chose que ’attirance des particules de matiére les uns
pour les autres. C’est donc l’'amour de ’échelle le plus bas a ’échelle plus élevé mais

dont la source est Dieu.

L’Esprit-Saint est une énergie supérieure a ’énergie cosmique proprementdit.

L’énergie cosmique est celle qui nourritle Cosmos, qui est’élément créateur de sa
matiere, mais ’énergie de UEsprit-Saint est une énergie en dehors du Cosmos, en
dessus, une énergie qui communique la Science de Dieu, sa volonté et son amour au
Cosmos par le truchement de ’énergie cosmique.

L’Energie Infinie contient toutes les énergies spécifiques qui nourriront toutes les
énergies cosmiques qui permettront au Cosmos d’évoluer et de réaliser le plan que
’Energie Infinie distribue par les canaux de ces énergies spécifiques et qui les
communiquent a leur tour a la matiéere du Cosmos.

Mais au dessus de toutcela, ily a l’Energie Divine qui, elle, contient tous les éléments,
tous les plans, tous les programmes qui seront distribués par ces canaux a sa création.

L’Energie Divine estinépuisable, elle n’a ni temps, ni espace.

L’Energie Infinie est également en dehors du temps et de I’espace, elle est également
sans limite mais elle a comme un commencement de matérialisation puisqu’elle est
qualifiée, puisqu’elle a des missions différentes.

Les énergies primaires sont déja des bouillons de culture de matiére puisqu’elles
renferment toutes les qualités de ’Energie Infinie, plus une qualification distincte :
Limitée a certaines réalisations.



L’énergie rouge ne produit pas la méme matiere que [’énergie jaune ou bleue. Sa
spécification est déja plus poussée que celle de ’Energie Infinie.

16 Sep. 77 Le dernier passage.

Tu vis tes derniéres heures avec le corps de la 3éme dimension.

Pése 94 livres, rendu a 100°.

Je vous explique le dernier passage entre la 3éme dimension et la 4eme dimension.

Le passage se fait entre 90° et 0°. Le passage prend la forme d’une diminution de
résistance eta un point donné c’est-a-dire a 45°il y a un choc et la vie reprend un autre
rythme.

Je vous explique ce qui arrive quand la 4éeme dimension est finalement atteinte. La
personne a un dynamisme puissant. Elle est poussée par un besoin d’activité plus que
l’ordinaire. Il faut le satisfaire en travaillant plusieurs heures de plus que d’habitude.

Le physique change au jour le jour. La chair se reforme. Les sens sont affinés et le
dynamisme est sans limite. C’est ce qui arrivera d’ici quelques heures, peut-étre pendant
le sommeil. Il est probable que ’heure arrive pendant la nuit.

16-09-77 L’homme nouveau, Adéla et ceux qui la suivent.

La vie dans la 4eme dimension peut étre vécue dans la 3éme dimension mais en
manifestant des pouvoirs de la 4eme dimension.
Le corps prend la forme de la 4éme dimension mais peut s’adapter a la 3éme.

Comme vous faites un homme nouveau, il ne ressemble pas a aucun ni a celuide la
4éme dimension déja connu ni a celui de la 3éme dimension que vous connaissez.

Il se situe entre les deux. Disons qu’il a les pieds dans la 3éme dimension et la téte dans la
4eme dimension. Le noyau est au centre c’est-a-dire le coeur et la conscience.

L’homme nouveau sera la réplique réduite de UArchétype lui-méme mais il sera un
homme nouveau a dimensions plus spécialisees.

L’un pourra devenir un grand réalisateur d’appareils cosmiques, un autre, d’appareils pour



développer les facultés, un autre pour découvrir des moyens presque magiques
d’enseigner, et d’autres dans toutes sortes de disciplines cosmiques, psychologiques et
spirituelles.

L’Archétype aura de tout sans en subir une spécialité.
La chose vous parait peut-étre logique mais en réalité, elle est plus que logique, elle est la
manifestation de la loi elle-méme. Le mot logique ou le conceptveutdire que les

choses s’harmonisent facilement.

Mais quand c’est la loi, elles ne s’assemblent pas facilement mais elles sont la chose elle-
méme.

Lorsqu’une ame a terminé la réalisation de son plan initial, elle devient par le fait
méme un maitre, soit en mathématiques, musique, etc.

Pour devenir un maitre d’un soleil ou d’une planéte, il faut que cette &me soit la créatrice
d’un Archétype.

Les maitres dont parle la cosmogonie sontdes ames qui ont terminé leur évolution et
qui sont devenus maitres de tel courant, de telle force, de telle planéte.

Une dme qui a terminé son évolution initiale devient libre de travailler dans l'une ou l'autre
matiére selon les besoins du Cosmos.

Le Christ et Jésus sontdeux étres. Ce ne sera pas le méme homme physique excepté
que c’estle méme esprit. Le Christ sera le maitre de la planéte. C’est pour cela qu’il dit
que la religion sera la mienne et non celle créé par des hommes.

La pensée de ’homme nouveau est une pensée qui peut construire n’importe quelle
matiere. L’homme nouveau n’aura qu’a s’habituer a se servir de ses pouvoirs. Il n’aura
qu’a s’enhardir jusqu’a croire qu’il est capable de le faire et ¢a sera.

L’homme nouveau deviendra avec la pratique de ses pouvoirs un homme a qui rien ne
pourra résister. Il guérira les maladies, il ouvrira les intelligences, il réparera la matiére
brisée. Il sera puissant mais sage et peu spectaculaire. Il travaillera dans 'ombre le
plus possible quoique sa puissance débordera la vie quotidienne. On le reconnaitre
malgré son humilité.

Adéla, toi, il faudra que tu restes le plus possible a la maison, pas de sorties spéciales



pour qu’on te voie. D’ailleurs tu sauras quoi faire naturellement sans avoir besoin de te le
dire.

Les personnes les plus proches qui suivent Adéla sont des personnes dont [’ame est
arrivée au développement du dernier stade de son évolution, c'est-a-dire le noyau.

Les plus proches deviendront vite a 6.

Les autres qui sonta 6.06 auront une transformation mais moins grande, mais ils
atteindront le 6.6, mais tous ceux qui observeront les lois, feront les exercices, monteront
tous d’une maniére valable et se transformeront d’'une manieére visible et durable.

Tout cela est une question de degreé d’évolution d’une dme.

Siune @me esta 6.6, elle estplus prés du 6 que si elle est 4 6.06 ou 6.006.

Date: 22 Aot 77 Nouveau code, conditions.

Je vous explique comment s’imprime dans U’énergie vitale votre expérience d’évolution de
la matiere physique de la planete Terre.

Quand vous avez décidé de transformer votre physique, vous avez inscrit dans
I’énergie vitale votre plan.

s

Si 'expérience n’avait pas spécifié “transformer le physique de la 3éme dimension vers la
4eme”lors méme que vous y auriez travaillé sans conscience, cela ne constituerait pas un
modeéle.

Mais vous avez dit : “Je mute vers la 4éme dimension”. Vous avez fait un modeéle écrit de
votre personnalité de maniére a arréter l’'entropie et de redonner aux cellules une vitalité
méme plus grande que celle de votre jeunesse puisque celle-la sera parfaite.

Une transformation de la 4eme dimension, cela ne veut pas dire que vous serezcomme
des hommes présents, mais plutét comme des hommes a venir, des hommes nouveaux
portant en leur code génétique la composition consciente d’éléments provenant du
respectrigoureux des lois car le respect des lois forme une matiere parfaite. Elle ne peut
pas étre autrement puisque toutes les lois doivent étre respectées.

Cette création d’un code génétique nouveau n’est pas une création fréquente. Il faut
toute une suite d’événements pour y arriver.



Il faut au départ une &me qui a un plan de vie a cet effet, puis un support de cette ame qui
obéit, qui n’a pas trop d’instincts matériels pour dominer Uappel spirituel, un milieu, des
parents honnétes et qui ont laissé une liberté a l’enfant.

Placer le support dans des conditions susceptibles d’évolution, d’arriver a avoir de la
sécurité matérielle pour lui permettre d’évoluer.

Ettout cela s’est trouvé réuni dans Adéla et de plus un pouvoir de communication capable
de puiser dans les lois les conditions nécessaires a cette création genétique.

Il fallait absolument toutes ces conditions pour arriver a créer un nouveau code.
Dans la vie présente, que retirerez-vous de cette création?

Il faut que le modele vive ou le nouveau code ait été créé. Il faut que les actes inspirés par
cette nouvelle personnalité s’inscrivent car ils font partie de la nouvelle hérédité. Il faut
que les qualités intellectuelles, psychiques et spirituelles de ’homme nouveau soient
manifestées pour que ’hérédité soit complete.

Maintenant je vous dis que ce que vous faites est tres bien. Le plan se déroule sans
anicroche. Il n’y a qu’a attendre les résultats de vos efforts mais vous ne pouvez les avoir
avant que tout le processus soit réalisé car dans une nouvelle création il ne faut pas qu’il y
manaque rien. Il faut que tout soit vécu, créé consciemment et en suivant tous les traits du
plan. Le plan, on le trace a tous les jours.

L’évolution se fait dans tous les domaines. Elle se fait aussi bien dans le domaine de la vie
a travers le Cosmos qu’a travers la matiéere.

Pour qu’une nouvelle planéte ait le germe d’une vie évolutive, il faut qu’elle ait quelque
chose de plus que la derniére qui a récolté la vie. Mais toutes les formes de vie sonten
action sur la quantité immense de planeétes. Il faut donc en créer d’autres.

La plupart des planetes passablement évoluées portent au moins un étre capable de créer
une nouvelle forme de vie.

La transformation de l'étre ne doit pas étre que dans le seul but de prouver aux autres
hommes que l'enseignement des lois est juste et que leur respect peut transformer Uétre
humain car le service rendu n’est pas assez grand pour la valeur des lois mises en action.
L’hérédité terrienne s’en ressentira avec le temps. La transformation personnelle que vous
pourrez faire serait quelque peu égoiste si elle ne servait pas au Cosmos.

Quand onvit a échelle du Cosmos, il faut créer a ’échelle du Cosmos.



Sivous vivez, comme vous vivez, cosmiquement, vos créations sont forcément
cosmiques.

L’attitude cosmique va encore plus loin.

L’attitude cosmique idéal est celle qui crée pour le Cosmos mais qui crée aussi pour
enrichir les mondes spirituels.

Les mondes spirituels sont composés d’étres qui ont expérimenté de hautes formes
spirituelles. Mais il faut en créer encore d’autres pour que [’hérédité spirituelle soit, elle
aussi, en évolution.

Comment créer une valeur spirituelle inédite?

Pour créer une nouvelle forme de spiritualité, il faut que ’homme sublime tous ses actes
physiques etintellectuels, qu’il unisse cette sublimation avec celle des lois quirégissent
UUnivers.

Le monde spirituel est formé d’étres qui ont évolué jusqu’a ce degré supérieur. Tandis
gu’une nouvelle forme de spiritualité est celle qui ne vient pas seulement des actes mais
quiviennent d’une conscience qui sait et qui veut ajouter un degré de plus a la spiritualité
des hommes qui habitent maintenant des mondes spirituels supérieurs.

10 sept.78 La Mission des Sciences Cosmiques.

Je vous explique ce qu’est la Science Cosmique.
D’abord, son plan, le but de son plan et sa réalisation.
Le plan est celui en premier lieu des Lois Universelles.
Le but de connaitre ce plan est de vivre selon ce plan.

Sa réalisation est dévolue a ’homme. Si ’homme ne connait pas le plan, s’il en ignore le
but, il lui estimpossible de le réaliser pleinement.

Arrétons-nous donc a la réalisation de ’homme.
L’homme posséde en lui une @me avec un plan.

Toute 4me a dans la finale de son plan, la réunion avec Dieu. Elle a donc toutun
cheminement a faire a travers les mondes et la vie pour arriver au 360 degreé.



Mais comment réaliser ce plan?

D’abord 'ame inspire ’Thomme a chercher la Vérité. Plus ’lhomme
cherche, plus il trouve. Son sens de la
communication s’éveille et si sa recherche est sincére, il trouve.

Il trouve quoi?

Il trouve un premier filon qui est en accord avec ce qu’il est et de ce premier plan, il
déroule le fil d’Ariane pour enfin dérouler tout le peloton d’informations contenues dans ce
plan.

Il reste a ’lhomme a réaliser concréetement ce qu’il a déroulé.

Commentle réaliser?

S’ila bien communiqué avec les Lois, il a découvert que tout le Cosmos est un tout. S’il est
un tout, les mémes Lois agissent donc dans tout. Sil’homme découvre trés
bien la marche d’une Loi, il peut en déduire toutes les autres.

Mais voila le probléeme. Il les découvre peut-étre mais il reste a les vivre.

Qu’est-ce qu’ily a donc de si difficile pour le physique a réaliser le plan dont il a découvert
les Lois?

L’homme est un étre semi-spirituel et semi-matériel. Mais la matiére
estplus lourde en Temps que le spirituel. Mais le spirituel est plus forten
énergie. Mais Uénergie, il faut lui ouvrir les soupapes. Il
faut qu’elle monte dans le moteur qui est la.

Si’homme n’ouvre pas assez les portes, il manquera d’énergie et c’est le moteur qui
tournera a méme ses propres forces. Etcomme ces forces
agissent au niveau de la matiére, il n’agira que dans la matieére.

Mais si ’homme ouvre toutes grandes les portes a l’énergie, c-a-d a ’ame, 'ame alors
sera la plus forte. En étant la plus forte, elle inspire a Uintelligence de ’homme des moyens
pour réaliser le plan découvert.



Mais de quelle maniére ’homme va-t-il réaliser ce plan?

Comme ’homme possede un corps physique biologique, un systeme nerveux d’ou
découlent lintelligence et 'dme, il faut que tous ces éléments marchent de front.
(Développement sur les 4 plans) Un
élément qui reste inactif fait un poids mort qui empéche le tout de monter avec harmonie.
Pour que le tout se développe en harmonie, il faut que le tout se mette de la partie.

Examinons maintenant quelles sont ces parties et quelles obligations elles ont pour
réaliser le plan.

Commencons par le physique. Le physique de ’homme n’est pas formé n’importe
comment. Il est formé d’apreés des Lois Universelles.

D’abord d’apreés les Lois de la Vie puis d’apres les Lois Spirituelles parce qu’il est destiné a
servir de support a une énergie Spirituelle.

- Parlons d’abord des Lois de la Vie. La vie est une énergie Vitale qui contient en elle un
plan d’évolution vers un plus-étre. L’animal inférieur ne posséde qu’un plan pour son
espece. Lorsqu’il est terminé, 'animal n’évolue plus; il ne fait que vivre. Cependant
lanimal évolue malgré tout quelque peu si son énergie est assez supérieure pour le lui
permettre. L’évolution des animaux supérieurs suit l'évolution des hommes. C’est
pourquoi des hommes nouveaux verront des animaux nouveaux.

Mais laissons la les animaux et revenons a ’homme, le maitre d’action de la réalisation du
plan de Dieu.

- Pour réaliser un tel plan il faut une conscience, une volonté non seulement d’action mais
de continuité.

- S’il faut a ’Thomme des éléments de continuité dans sa réalisation du plan de Dieu, cette
continuité doit donc exister jusqu’a la fin car, dans le plan de Dieu, toute cassure estun
accident plus ou moins négatif.



Sivous avez une plante et qu’elle vit continuellement sans défaillance vous avez une
plante parfaite parce qu’elle continue; la vie ne s’arréte pas en elle. L’homme, pour qu’ily
ait continuité en lui, il faut qu’il soit alimenté par des pensées, des désirs et actionné par
du dynamisme de la vie, de ’action.

Admettons que ’homme a tout cela.

S’il posséde tout cela, il sait que

-ses pensées agissent sur ses cellules.

-Ses pensées négatives empoisonnent ses cellules.

- ses pensées négatives naissent des réactions de son systeme nerveux, de son
subconscient et de son intelligence.

Donc pour ne pas empoisonner ses cellules, il évitera d’empoisonner ses pensées par des
pensées négatives.

A partir de 13,

-il se rend capable d’accepter les impulsions que lui donneront son ame. - S’ilobéit
auximpulsions de 'dme, il comprendra les Lois Universelles et cela sans efforts spéciaux,
seulement par sa réflexion intellectuelle. Le corps a donc agi en synergie avec le plan de
Dieu.

Maintenant, remontons d’un degré et examinons lintelligence. -L’intelligence
doitchercher la Vérité. -Elle doit ’examiner, elle
doit Uanalyser par rapport aux Lois. -Lorsque lintelligence fait des lois

civiles, elle doit se demander si ces lois civiles contribuent a faire évoluer ’lhomme, c-a-d
si elles rencontrent les grandes Lois de ’Univers.

Admettons que lUintelligence de ’homme a trouvé la solution.
-Le psychisme qui s’est développé entre Uintelligence et 'ame va explorer ’Univers.

-l va aller chercher dans la Mémoire Universelle la constitution des Lois, -dans la
Mémoire Temporaire et méme dans les Archives des premiers hommes.

-Il va aller jusqu’au cceur de la matiére pour en découvrir le secret.



Donc ’lhomme a obéi au plan. Si ’homme met toutes ses réalisations positives
ensembles, il réalise le plan de Dieu.

En résumé, P’homme doit obéir aux Lois physiologiques, aux Lois de son intelligence,
aux Lois spirituelles et s’il obéit a toutes ces Lois, il réalise le plan de Dieu.

En un mot, il a donc développé son étre physique et spirituel selon des Lois bien
tracées, dans son entité méme. En somme, il n’y a rien a acquérir dans ’homme, il a tout
ce qu’il faut, il n’a qu’a le développer.

Mais comment développer cela?
- D’abord en écoutant ce qui se passe en nous.

Disons qu’un homme n’a pas de connaissances autres que celles de son corps. Son corps
lui dit qu’il doit dormir puisqu’aprés certaines heures de veille, il s’endort. Donc, c’estun
besoin naturel physiologique. L’homme a faim. Il sait que pour satisfaire ce besoin il doit
manger etil s’apergoit avec le temps que telle nourriture fait mieux que d’autre.

Que veutdire : “Faire mieux”?

Cela veut dire qu’apres un repas bien en harmonie avec son étre, il est satisfait, il posséde
leuphorie, il se sent heureux dans sa chair.

L’homme s’apercoit qu’il souffre lorsqu’on lui fait une injustice. C’est donc que son étre est
fait pour la justice. Tout ce qui est en harmonie avec Uétre, si cet étre n'est pas
déséquilibré, ce qu’il ressent est la Vérité.

L’homme s’apercoit qu’il a besoin d’étre aimé et qu’il souffre s’il ne lest pas. C’estdonc
que la Loi de lamour est en lui, autrement il n’en souffrirait pas.

Il s’apercoit qu’il a besoin que quelqu’un le connaisse, que quelqu’un ait besoin de lui, que
quelqu’un sache ce qu’il fait. Il a en lui une Loi sociale. Il a besoin d’autrui et cet autrui doit
étre en harmonie avec lui pour ne pas souffrir.

L’homme s’apercgoit qu’il a besoin d’admirer quelqu’un, de sentir quelqu’un de supérieur a
lui. Il a en lui une Loi biologique qui le tend vers Dieu, UEtre Supérieur par excellence.



Voila en résumé la voie biologique de ’homme.

Mais cet homme a une intelligence.

Il s’apercoit qu’il veut connaitre. Il se pose des questions sur les arbres, sur le Soleil, sur le
vent. Cela dénote donc que son intelligence est faite pour connaitre, sinon il n’en
ressentirait pas le besoin.

Sil’homme a un besoin de connaitre, ce besoin est celui de la Vérité. Tout homme est
blessé quand on lui raconte un mensonge.

Mais ’lhomme s’apercoit qu’il peut communiquer. Il s’apercoit par exemple que ses
animaux en obéissant a leurs instincts lui font découvrir les vérités de la nature, soit dans
le climat, la température, les dangers. Enfin, a mesure qu’il connait les animaux, il
commence a connaitre les Lois de la création.

Cette connaissance est déja une communication. Il voit le Soleil, la Lune. Il en déduit que
le Soleilannonce le beau temps pour le lendemain ainsi que la Lune et les étoiles.

Sa communication s’affine. Il communique avec les psychismes des autres hommes; c’est
de la télépathie. Il communique avec sa foi. Les saints, il y croit, mais a mesure que sa
communication grandit, il communique avec des plus Grands Maitres pour finalement
arriver a Dieu.

Voila donc comment ’homme, sans étude, peut arriver a connaitre Dieu. Il le connait par
Ses ceuvres.

Ce quirevient a dire que ’homme doit tout développer ses possibilités.

La Science Cosmique c’est cela et pas autre chose.



C’est de connaitre les Lois, les vivre, savoir les appliquer dans la vie quotidienne et mettre
a contribution son sens créateur.

Car’lhomme dans son ignorance a trouvé le moyen d’inventer des outils, des moyens de
transport, des moyens de mieux-étre dans son habitation, dans sa maniére de vivre, de
travailler.

Mais au-dela de Uinvention il a trouvé le moyen de créer.

Mais créer quoi?

Il a créé des ceuvres artistiques. Il s’estapergu qu’il pouvait
- reproduire des images et en inventer d’autres.

- donner des formes nouvelles aux matériaux plastiques

- faire des sculptures.

-Il a inventé la musique, des notes, en se rapprochant les unes aux autres qui ont donné
des sons.

-l a créé maintes et maintes choses toujours avec son ignorance livresque.

Mais si on ajoute a cet homme illettré Uexpérience des autres hommes, tout ce qu’ils ont
découvert depuis des centaines de mille ans, qu’est-ce que cet homme peut faire?

Quelles réalisations grandioses il peut réaliser car ce qui a été trouvé par ses
prédécesseurs il n’a pas a le trouver, il n’a qu’a se l'assimiler.

C’est cela l’évolution, c’est cela la continuité humaine.
C’est le travail de l’'un qui s’accroche a lautre.

C’est cela la Conscience Cosmique. C’est la conscience de chacun qui en s’attachant les
unes aux autres forme un Tissu Universel.



Dans ces Consciences Universelles, ’Thomme peut communiquer. Il peut aller lire car elles
sontunies les unes aux autres par la continuité de la connaissance.

Revenons maintenant a la conception de ’lHomme Nouveau.

Plagcons-nous au palier de la pensée. C’est la pensée qui dessine un plan. Méme ’homme
le plus ignorant fait des plans.

Ce plan fait un accident dans l’énergie Globale. Cet accident forme des angles et ces
angles qualifient ’énergie Globale en énergie Qualitative, qu’on appelle Cosmique.

L’énergie Cosmique est de ’énergie Qualifiée. Le plan, d’abord est imparfait mais avec le
développement de son créateur, il se compléte. On lui ajoute des éléments, on le grossit.

Au lieu de construire une maison a un étage, on en construit une a cing ou six étages mais
a partir du premier étage. Il se développe donc des énergies Qualifiées autrement.

Ce plan descend vers les énergies aux vibrations plus basses, c-a-d vers le Tellurique, puis
vers le Soleil. Un bon jour on s’apercgoit que le plan que l'on a fait est réalisé.

Mais si on continue a ajouter des étages a ce plan, la réalisation sera plus grande et c’est la
qu’on peut atteindre le niveau de ’Homme Nouveau.

Sion monte jusqu’aux dernieres limites de Uénergie et qu'on y place un plan, ce plan va se
réaliser jusqu’a la limite de ’énergie.

Mais un plan fait par un homme reste le plan de cet homme et il reste a réaliser par cet
homme. Car ’ame n’est pas seule dans la réalisation. Il lui faut le corps comme support.

Donc, un homme qui a posé un plan dans l’énergie Supérieure doit normalement réaliser
ce plan avec le support avec lequel il a fait ce plan.

Mais pour cela il faut que tout son étre obéisse au plan : Son corps, son intelligence, sa
pensée (psychisme) et sa spiritualité. Autrement il ne pourra pas construire ses étages car
il va luimanquer des matériaux.



Donc, pour réaliser uyn Homme Nouveau,

il faut que le plan soit au degré supérieur et que les actions de cet homme correspondent
sur tous les points aux Lois de [’Univers et qu’il tienne sa pensée fixée sur le but.

Alors, mais alors seulement, le corps physique, support de 'ame, arrivera jusqu’au plan
tracé.

Il sera donc un Homme Nouveau parce qu’il a réalisé dans son corps physique, sous
Uimpulsion de son @me, le plus haut plan dans la plus haute énergie de l’énergie.

Parlons maintenant de la mort.

La mortest la rupture de la vie dans un étre. Cela tous les hommes le savent.

Mais comment se fait-il que ’lhomme meure?

D’abord, des le départ de la vie, il y a des idées négatives qui s’installent dans ’homme, ily
a des codes qu’a tel 4ge, ’homme doit faire cela, qu’a tel autre il a droit a sa retraite et qu’a
tel autre, il doit probablement mourir.

Ilestainsi codé. Il doit prendre des assurances sur la mort. Il se construit des économies.
Tout cela est bien a condition que ce ne soit pas en vue de la vieillesse et de la mort.

Mais si au contraire vous dites a vos cellules : “Je ne veux pas mourir” et que vous prenez
les moyens de ne pas mourir en ajustant vos pensées, en faisant des plans et en vivant
selon les Lois, ’heure réglementaire de la mort des hommes passera survous sans vous
toucher caril n’y a pas d’éléments pour mourir (pas de négatif !).

D’abord, il n’y a pas de plan. Les toxines sont chassées et toute la conduite de la vie se
dirige vers le but supréme. Donc il n’y a pas de prise a la mort.



La mortestdonc un accident de ’homme insuffisamment évolué.

Qu’est-ce que Dieu ?

Dieu c’est d’abord une personne mais non une personne qui a votre forme.

C’est une personne ayant une conscience et cette personne rayonne sa conscience non
seulement dans toute l’étendue du Cosmos mais dans l’étendue sans fin.

Qu’est-ce qu’une personne ?

Une personne c’est une intelligence, une conscience, une puissance, une responsabilité,
une volonté, une liberté; enfin une personne idéale possede tout cela.

Donc Dieu est une personne.
Une personne ne veut pas dire un étre de chair et de sang.
Cela veut dire qu’elle porte en elle tous les attributs énumérés.

Ce n’est pas l'enveloppe charnelle qui fait la personne mais ce qu’elle contient.

L’homme nouveau, formation 27-08-77

Maintenant je vous explique davantage comment vous formez ’homme nouveau.
Ily a dans le plan de ’homme de la planéte Terre, une certaine quantité d’éléments et
disposés d’une certaine maniére dans une cellule et chaque cellule est groupée avec
lautre, toujours en suivant le plan.

L’homme terrestre idéal est de posséder tous ces éléments et ordonné selon les lois.

Maintenantily a les hommes qui cherchent a améliorer ce plan. Comme cette
amélioration est commandée par la pensée,

les éléments qui s’y ajoutent sont des éléments supérieurs.



Rendu a un certain degré le plan est saturé. Il ne supporte plus d’amélioration dans sa
forme présente.

Il se forme alors des champs de force composés de ce surplus qu’ajoute ’homme.
Ces champs de force qui ajoutent sans cesse des éléments nouveaux se multiplient.

Comme ces énergies viennent de Uétre lui-méme et non de l'espace, donc ces champs de
force se réintégrent a ’homme parce que ¢a vientde lui. En se réintégrant, il ajoute des
énergies plus fines a l'organisme.

Et de champs de force en champs de force, il arrive aux champs vibratoires de la 4éme
dimension.

Le premier champ vibratoire est le passage entre la 3éme et la 4eme. C’est le seuil, si
vous voulez.

Et au 2éme champ vibratoire, vous étes entrés de plein pied dans la 4éme dimension.
Le corps de la 3éme dimension n’est plus chez lui. Il est étranger dans la 4éme dimension.
Alors comme dans toute la nature il y a une force d’adaptation.

Pendant cette adaptation, il se forme un nouveau corps composeé et de la 3eme etde la
4eme dimension.

Si la rentrée de l’énergie continue, le corps nouveau se forme de plus en plus. Il devient
alors un archétype composé de la personnalité de celui qui l’a construit.

Alors quand il y a possibilité de communication, ’homme nouveau en préparation en est
averti. Il en prend conscience etil met encore plus d’ordre dans sa création.

Mais cet homme nouveau n’est pas seulement énergétique.

Il est physique puisque le physique integre a mesure qu’il fait ses corps dans ses cellules

mémes.

De pellicule en pellicule, ’lhomme se forme, il se transforme et devient un homme
nouveau. Cet homme nouveau n’ayant pas de miroir encore s’en crée un en
imprimant dans ’énergie vitale des porteurs de vie.



Homme nouveau, donneur de vie.

Maintenant je vous explique comment il se fait que cet homme nouveau peut donner la
vie.

Tout homme a un potentiel de multiplication.

Un homme nouveau pour se manifester pleinement doit se multiplier dans les cadres de
cethomme nouveau. Comme ce n’est pas un homme nouveau créé biologiquement
sexuellement, il ne peut donner la vie que spirituellement, que par un processus
spirituel.

Donc, ’homme nouveau pourra donner la vie a qui ’a perdue tout comme le Christ l’a
donnée a des personnes décédeées. Il peut aussi donner la vie a des animaux et a des
plantes décédées. Il peut aussi donner la vie a des animaux et a des plantes qui l'ont
perdue.

Mais lauteur est la cause de UArchétype. Il peut donner une vie plus élevée et c’est ce qui
arrive. C’est un processus naturel mais pas fréquent parce que les plans qui portent
cette réalisation sont rares.

Donc, considérez comme naturel ce qui vous arrive et vous arrivera.  Quand je dis
“vous”, je dis les éléments qui composeront le noyau. Le noyau peut étre plus ou
moins volumineux mais il doit contenir plusieurs éléments. C’est pourquoi un groupe de
personnes qui pensent comme vous ont rejoints et formeront le noyau de l’archétype.

Ce sontces créations qui ajoutent de I’hérédité toujours de plus en plus élevée a
I’énergie vitale que les porteurs de vie vont déposer sur des mondes nouveaux.

Peut-on dire que les hommes qui vivent une haute spiritualité vont créer des archétypes?

Ils peuvent faire monter le degré d’évolution spirituel mais non créer un type spirituel.

Qu’est-ce qu’un type?

Un type est composé de tout ce qui compose un homme : Chair, sang, intelligence,
conscience, ame. Un type de chair et de sang qui peut équilibrer et cette chair et ce
sang avec lintelligence, la conscience, la liberté et ’homme peut créer un type s’il



dépasse le plus haut plan initial de son humanité.

Mais a remarquer que ce nouveau type se fait toujours, non pas par le développement des
muscles, mais par le développement spirituel, le développement de la conscience et
de la liberté.

Sur le plan purement animal comme les animaux, un type se crée physiquement mais sur
un plan humain, un type se crée spirituellement. C’est le spirituel qui transforme le
physique, qui développe les pouvoirs de Uintelligence, qui donne un sens a la liberté,
a la conscience et qui comprend ce qu’est ’ame.

Du cété de l’'animal, le nouveau type se fait par le physique et du cété de ’homme, le
nouveau type se fait par le spirituel.

La création est un élémentindispensable dans le Cosmos. Indispensable parce que c’est
elle qui donne les éléments nouveaux pour évoluer.

Comment la vie dans le Cosmos aurait-elle pu évoluer si l’énergie vitale n’aurait pas porté
en elle des éléments évolutifs? Mais d’ou viennent ces éléments? Ils viennent des étres
évolués. Un étre évolué laisse sa trace. Celui qui le suit s’imprégne de cette trace et la
dépasse.

Ce dépassement donne de nouveau la vie et cette nouvelle vie dépasse encore. C’est
U’histoire de lévolution a la grandeur du Cosmos.

Maintenant faisons un paralléle entre la création d’'un homme nouveau et la terre ou cet
homme nouveau est crée.

La terre ici veutdire le sol qui vous porte. Le sol répond aux énergies regues. Une
énergie puissante, créatrice est beaucoup plus forte que les énergies négatives qui les
voisinent. Plus vous serez de gens qui émettez des énergies positives créatrices, plus
grand vous combattrez le nombre des pensées négatives.

Il n’est donc pas vain de dire que la terre sera ce que la font les hommes. Sivous attachez
vOs énergies positives créatrices a votre petit pays francgais plus ces énergies combattront
le mal qui existe toujours.



Homme nouveau, transformation lente et difficile. Date: 31 Aod. 77

Ce vide dans le corps physique n’est pas un vide, mais une énergie tellement haute qu’elle
ne laisse pas voir la matiére qu’elle enveloppe.

Le mal de coeur est le rejet tout comme le rejet d’un organe greffé. On refait les organes,
donc il faut rejeter pour remplacer.

Le gout qui change, c’est également uni au rejet.

La meilleure maniére d’adapter la nourriture au corps énergétique, c’estde la transformer
en énergie nourriciére du corps énergétique.

Dire : “Je transforme cette nourriture en énergie nourriciére du corps énergétique”.
On place les mains sur la nourriture, le dire une fois.

Le corps énergétique restera a Uintérieur du corps physique aussi longtemps que ce corps
énergétique n’aura pas formé ’homme nouveau.

Je vous explique ce qui arrive dans cette phase de votre transformation.
Vous avez avancé depuis des mois, méme des années, des énergies transformatrices.

Tout cela a commencé, surtout pour Adéla bien avant d’en faire 'expérience, avant méme
d’écrire les cours, la transformation était déja commencée.

Ce quiveut dire qu’une transformation de cette espéce est longue et difficile surtout
lorsqu’elle n’est pas guidée.

Maintenant que vous étes éveillés a cette conscience de cette transformation, elle se fait
beaucoup plus rapidement et les autres qui suivront la feront beaucoup plus vite.

Le subconscient est completement libéré. Il ne garde que ce qui a été imprimé
positivement, autrement la transformation ne pourrait se faire sur du faux.

Le nouveau type que vous créez sera porteur d’une énergie vitale codée pour un type
idéal donné. Cette hérédité n’est pas reproductrice de ce type avec le corps physique que



vous avez présentement. Il devient hérédité d'abord en passant par l'énergie vitale des
porteurs de vie. Il faut qu'il simprime comme énergie.

Tous vos pronostics sont demi vrais et demi douteux car il faut compter avec la liberté des
hommes. Excepté que ce que vous faites est réellement une source d’énergie et de
pOouUVoIrs que vous créez.

Vous faites une construction, mais une construction a laquelle il s’ajoutera des ailes, des
parties donc qui grossiront sans cesse en y ajoutant des étages. Une construction qui, si
elle était visible, aurait 'aspect d’une mosaique en relief. De l'espace, cette mosaique
ressemblerait a un damier, car il y aura toujours des ajouts et des ajouts qui feront autant
de petites constructions mais reliées toutes les unes aux autres.

Pour une destruction de la Terre, il y en aura une mais destruction superficielle de la
crolte et non du noyau. Ce n’est pas de la destruction proprement dite mais un
bouleversement.

Ce que tu dessines a bien plus de valeur que tu crois. Ces dessins sont le langage
cosmique. Ils pourraient étre traduits en langue terrienne car les écrits sont ni plus ni
moins des énergies placées en angles.

Qui, crois-tu, dirige ton balancier quand tu écris ou que tu dessines?

Tu las-tu déja demandeé?

Ce n’est pas comme tu penses. Je vous lexplique.

L’ame d’Adéla porte un plan. Elle a choisi un support capable de réaliser son plan. Donc
les neurones sont disposés de maniéere a répondre a ce plan. Ce qui forme une
intelligence disposée d’une certaine maniére qui lui fait désirer de connaitre. Donc les
neurones sont codés déja par ’ame. Les neurones étant codés sur les énergies qui doivent
réaliser le plan, ces neurones projettent donc, par la voie du psychisme, son code qui
va prendre contact avec l’énergie qui entrent en harmonie avec lui.

Ce qui signifie que ce sont les neurones qui commandent au psychisme d’aller
prendre contact avec tel ou tel elément du Cosmos. Mais ces neurones sont le miroir
du plan de ’ame puisque c’estelle qui les aimprimés en pénétrant dans le support et
comme le support a obéi, qu’il n’a pas mis d’entraves, les neurones agissent et
répondent aux informations dont ’ame a besoin pour réaliser son plan.




Donc tout se résume a obéir aux lois puisque le plan de ’ame est toujours structuré
selon les lois. Ce plan structuré s’est donc reproduit sur les neurones du support. Et si les
deux sont en accord par l'effort du support de connaitre et de sa conscience, ils vont agir
en synergie pour réaliser ce qui estimprimeé.

Processus de la formation de ’homme nouveau. Date: 08 Sep. 77

Maintenant il esttemps que je vous explique le processus de la formation de 'lhomme
nouveau.

La préparation de la formation de ’homme nouveau a duré 6 ans. Maintenant que la
base estterminée. D’ici quelques jours, elle sera terminée (24 septembre 1977 il faut finir
’homme énergétique). La création commence immédiatement apres.

A mesure qu’avancera la création, 8 mesure ['archétype se créera dans Uétre humain. Tout
se fera en méme temps. Il est bon de dessiner auparavant le processus a suivre.

Maintenant la création se fera comme ceci :

Les éléments génétiques
Le systeme nerveux

Le coeur

Les poumons

L’estomac

Les intestins

Les reins

Le foie

Pour les autres organes, ils seront combinés en un seul. Cet organe central sera au plexus
solaire.

La complexité est moins grande, donc tout est plus simple, moins difficile a mettre en
harmonie avec l'environnement. Le reste se formera sur ce centre d’organes : L'organe
central. Le cerveau entre dans le systeme nerveux.



Maintenant il faut vous expliquer comment cela va se manifester dans le support humain.

La manifestation se fera sentir par le dynamisme, la bienveillance, la gaieté, la joie de
vivre, la souplesse, la vivacité d’esprit, Uintelligence vive, les idées claires, la parole
distincte et juste. Cela au point de vue psychologique. Toutes ces manifestations
psychologiques auront des répercussions sur la forme extérieure. La transformation sera
lumineuse.

L’homme nouveau - création nouvelle. Date: 10 Sep. 77

Maintenant je vous explique la place que prend votre création d’homme nouveau que vous
faites.

L’Archétype d’une race humaine est le produit d’un créateur de vie.

L’énergie vitale est l’élément qui sert au créateur pour organiser un type nouveau d’homme
etqu’on appelle “Archétype”. Cette énergie obéit a la pensée créatrice.

Le créateur est un étre qui porte dans son plan la création d’un type de vie nouvelle.
Ces porteurs de plans sont dispersés dans le Cosmos. Il peut y en avoir un par 10
planétes. Les porteurs de plans créateurs de vie sont des @mes depuis longtemps
évoluées, des ames qui ont évolué a travers le Cosmos depuis le commencement de
U’Univers. La différence qu’ily a entre ces &mes est le plan en général.

Celle (d4me) d’Adéla a été créée pour arriver a cette création d’un nouveau type d’homme.

Deux choses sont a retenir :

- C’estqu’elle a vécu cette nouvelle vie avant de 'imprimer dans ’énergie vitale. La plus
belle chose est qu’elle sera visible en méme temps qu’elle s’imprimera.

- Carily a des porteurs de plan de vie qui 'impriment et que d’autres vivront parmi les

hommes plus tard.

La différence entre les deux maniéres est que le créateur dans votre cas a l’'avantage d’en
voirimmédiatement la réalisation.



L’ame d’un créateur de vie peut créer mais ne pas vivre sa création physiquement. Elle
restera donc qu’une création cosmique et qui ne deviendra physique que plus tard. La plus
grande différence est dans la preuve vivante du changement dans une méme vie physique.

L’Archétype sert pour toutes ou plusieurs planétes qui viendront dans ’avenir. Cela
dépend de la nature de la planéte et de Archétype.

Votre Archétype est a base d’énergie primaire avec un organe général au centre qui fait
office de presque tous les besoins de la formation de l'organisme.

Il faudra donc une planéete qui évolue, qui dégage en majorité cette énergie primaire pour
que UArchétype que vous créez puisse y prendre vie. La Terre a comme base l’énergie
magnétique (l'énergie directrice du plan de la Terre) tandis que votre Archétype aura
comme base poury prendre vie, ’énergie Rouge, Bleu, Jaune, Rouge Ombré.

L’homme que vous créez n’aura pas les 12 couleurs. Il n’aura que le Rouge, le Bleu, le
Jaune, le Rouge Ombreé et le Vert Ombré comme (énergie) porteuse de plan c’est-a-dire
la mémoire.

Toutes les planetes qui se développeront avec ces couleurs seront en harmonie avec cet
homme nouveau. La vie ne prend que sur une planete qui entre en harmonie avec elle.

Est-ce que ’homme nouveau va vivre sur notre planéte?

C’est plus difficile que l'on pense pour muter excepté qu’il peuty avoir un arrét d’entropie.
Ilva y en avoir, mais pas beaucoup quiirontjusqu’au bout, quelques-uns seulement.

La Terre nouvelle c’est une autre terre. Cette terre nouvelle sera habitée par des mutants.
L’avenir est bien caché en ce qui concerne la terre nouvelle. Ce n’est pas le temps de le
savoir.

C’est UArchétype fait sur la Terre qui servira a la nouvelle.

L’atome est composé d’un noyau qui est composé lui-méme de différents éléments. Et
autour il y a des électrons qui composent avec le noyau 'atome.

C’est ce qui arrivera avec ’homme nouveau. Le principe méme entouré de différents
éléments puis d’autres éléments qui tourneront et formeront le noyau c’est-a-dire 'atome.
(L’atome directeur, puis d’autres atomes). Tout est ainsi dans ’Univers : 1-2-4-8-16 -



32. Plus 'atome sera chargé d’électrons, plus il sera fort. Il peuty avoir autour du noyau
central des dizaines. C'est un atome unique. Il peut étre géant mais un seul atome. Il n’y a
pas de prototype, il n’y a que l'archétype et ceux qui s’y greffent en font partie. Il peut avoir
toute ’humanité si vous voulez.

De Phomme terrestre a ’homme nouveau. 20 Sep. 77

Je vous donne la synthése de ’homme terrestre a ’homme nouveau.

L’homme est amoindri par le négatif qui a formé des toxines et qui a rendu le corps
sensible a lentropie, au vieillissement de plus en plus rapide que les conditions de vie ont
été négatives. Cet homme veut remonter la pente.

Il doit d’abord éveiller sa conscience a ce changement et se rendre disponible a
exécuter les gestes nécessaires a ce changement.

Les gestes sontindiqués dans le processus qu’on a donné pour se débarrasser des toxines
qu’ontcréées la pensée et les actes négatifs. (Libération su subconscient et du psychisme,
Prise de conscience de son moi)

Apres avoir débarrassé son subconscient de ce qui Uintoxiquait, il fautdonner
a sa pensée un plan d’une personne nouvelle c’est-a-dire une personnalité parfaite que
l'on voudrait avoir comme terrien.

On travaille des mois et des années pour débarrasser cet homme de tout ce quil’'empéche
de devenir une personnalité nouvelle.

Ce travail le conduit a observer au complet les lois cosmiques et divines.

Lorsque tout l'étre est imprégné des lois, qu’il les vit sans efforts et qu’elles existent dans
ses réflexes, ’homme est prét a créer un autre homme c’est-a-dire a changer sa
constitution présente pour une constitution plus simple et plus parfaite.

La commence une série de graphiques qui donnent lorientation aux cellules débarrassées
des toxines vers une nouvelle formation de la personnalité — les dessins de la réalisation
quotidienne du plan cosmique et cette préparation des cellules a s’orienter vers un état
plus parfait. Lorsque cette orientation est terminée, il faut tracer un plan pour la création
d’un homme nouveau que l'on appelle un Archétype.

Ce plan est dessiné et vécu jour apres jour. (108 jours ) Il ne peut se réaliser s’il n’est pas



entré dans la chair et le systeme nerveux et méme de la conscience de ’étre créateur.

Ce plan s’appelle le plan universel. C’est la réalisation quotidienne de ce plan qui va créer
en chair eten os ’homme nouveau.

Lorsque le plan est terminé, la création proprement dite commence. Les lois qui ont été
placées selon le dessin que l'on a tracé sont toutes réunies et lorsqu’elles forment un plan

complet, elles se mettent a se réaliser concretement d’une maniere visible et palpable.

L’homme nouveau se forme, prend conscience de son état, développe ses pouvoirs et
dirige sa nouvelle vie vers le Cosmos.

L’homme nouveau,

Maintenant que vous avez une vue d’ensemble de la formation d’un étre nouveau, il faut
vous habituer a lidée que cet homme nouveau aura la forme de ’homme terrien, mais
non Uintérieur et non les pouvoirs et la conscience de ’homme terrestre.

Jean-Marie passe lui aussi par la transformation ainsi qu’Albert, Jacqueline et Carmen.
Adéla tient la téte et les autres suivent selon leur spécialité. Adéla les a toutes et les autres
en ont des spécifiques et trés grandes.

Jean-Marie sera un technicien,

Albert, un conférencier extraordinaire,

Jacqueline, une enseignante et Carmen également.

Les éléves qui suivent auront tous des spécialités selon le degré qu’atteindra leur
transformation.

Une @me a 6.06 ne pourra atteindre la transformation d’Adéla ou ceux nommeés.

Ceux qui ont 6.6 atteindront une transformation beaucoup plus grande et possédant une
spécialité. Ceux qui travaillent se transformeront en beaucoup mieux.

L’Archétype est un modéle qui s’imprime dans U'énergie globale. Il forme
autour de lui un courant d’énergie vitale. Cette énergie vitale est



codée selon lArchétype et tout ce qui entrera en harmonie avec ce courant en prendra
lempreinte. Ets’ily a une vie humaine, elle prendra le type de
lArchétype quilui a donné la vie.

C’est de cette maniere que UArchétype se multiplie. Il se multiplie autant de fois qu’ily a
des énergies qui entrent en harmonie avec lui.

Les reproductions sont des reproductions, des miroirs, des copies. Tous les
hommes de la Terre qui entreront en harmonie avec archétype en recevront les
énergies.

La meilleure maniére de s’habituer a vivre une transformation importante est de se
convaincre que les lois bien manipulées peuvent créer n’importe quoi, du moment
qu’elles sont organisées selon les régles et que les choses qu’elles créent sont en rapport
avec la logique qui est a la base de [’Univers.

Dans le Cosmos, il n’y a rien d’inutile. Si un homme crée une pierre a partir de [’énergie, il la
crée selon un plan qu’il a fait. Cette pierre est utile parce qu’elle est un produit créé par
’homme, c’est un produit sorti des lois. Tout arrangement de lois est une
création et toute création est un acquis pour le Cosmos.

Un Archétype est d’autant plus puissant qu’il est employé. ILn’y a que
l’ame de ’homme raisonnable qui est personnalisé. Les autres d4mes, soit le
principe de vie, sont des 4mes collectives qui transmettent la vie d’un sujet a un autre sans
individualisation.

Créer pour évoluer.

Ily a ’'ame de telle sorte d’animaux,

l’ame de telle sorte de plante,

I’ame du chéne n’est pas celle de l’érable, mais celle des mémes érables est la méme.

Tout acte créateur est un acte divin parce qu’il est un exemple de l’acte créateur de
Dieu parce qu’il met en action des lois qui ont été déposées en ’homme et qui les utilise
telles qu’elles doivent étre utilisées.

La création est la réponse du don de Dieu. C’est la réaction a ’'action. L’homme en qui
Dieu a déposé en potentiel ses attributs divins et qui ne répond pas par des actes a ces
attributs est un homme qui n’évolue pas ou presque pas.



Siun homme n’agit que physiquement, utilisant ses pensées que pour mieux jouir de son
corps, cet homme n’évolue pas. Les inventions qu’il peut faire ne sont que le fruit de son
imagination respecte toujours les lois sinon c’est le fruit d’'une imagination intellectuelle
ayant pour base les connaissances acquises.

La création est plus facile que vous pensez. Si vous
dites : “Je suis heureux”, vous avez créé en vous le principe du bonheur, vous avez
semé des pensées de reconstitution, vous avez créé. Sivous dites que c’est ennuyant,

vous détruisez le principe de la joie de vivre. Pour ’homme, rien ne peut étre ennuyant.
Tout ce qui arrive, il doit le comprendre et se convaincre que ce sontdes réactions a des
actions qu’il a posées.

Pourquoi la transformation de la personne est si longue. Date: 23 Sep. 77

... Je vous explique pourquoi la transformation de la personne est silongue. Quand on dit
“transformation” on doit changer toutes les cellules. Les changer en les
reconstruisant d’une maniéere parfaite et comme les cellules obéissent a la pensée, il
faut changer également la direction de la pensée. Cette direction n’est pas suffisante, il
faut ensuite vivre cette pensée, la rendre sienne de maniére qu’elle agisse
automatiquement sur les cellules pour que les cellules se refassent d’'une maniere
parfaite.

Six corps physiques de ’lhomme nouveau veut dire que chaque corps physique posséede
un corps de tous les autres.

Ily a des points dans l'organisme qui sont a l'origine de certaines énergies quand elles ont
a entrer dans Uétre.

Une personne qui ne travaille pas a la reconstruction et a la transformation recgoit
l’énergie du Cosmos au niveau du plexus solaire.

Une personne qui commence la grande aventure de la transformation a le point
d’entrée de l’énergie dans les membres inférieurs et la sortie de ’homme ancien dans

les membres supérieurs.

A la deuxiéme (2éme) étape, [’énergie transformatrice passe par le bas de Uépine dorsale
en haut du coccyx et elle sort en emportant de l'énergie du vieil homme par les bras.

Puis la 3eme étape, I’énergie entre par le plexus solaire et sort par la jambe droite au



centre de la cuisse.

L’intelligence de l’énergie est dans l'essence de l’énergie.

Les fans, c’est la vie qui porte le plan de telle ou telle espéce. Tout estvivant
dans le Cosmos, méme les énergies qui vous semblent sans action. Elles sont toujours

la prétes a étre qualifiées.

(Plan — neurones en activité — concept - énergie globale fait appel a des intelligences pour
faire telle chose donnée et dire de se multiplier).

Sije ne réussis pas un projet, c’est la certitude qui manque venant de la connaissance,
ce n’est pas la puissance.

Les fans, c’est la vie qui est dans U’énergie. La forme du fan n’est pas toujours la méme,
cela dépend des hommes qui l'emploient.

Soyez certains que l’énergie dans laquelle vous baignez est vivante et toujours préte a
se manifester.

La matérialisation.
Je vous explique comment se fait a 'instant une matérialisation.

Prenons comme exemple le $200 qui s’est formé pour toi.

Lorsque tu as pensé, Je n’aurai plus mon $500 et en arriére-plan, comme on me l’a dit,
[’énergie ou les fans, si tu veux, a obéiimmédiatement a ta pensée. A linstant, les $200
sontapparus, le temps pas beaucoup plus long que celui de ta pensée. Des yeux de chair
n’auraient pu voir lopération. Ils n’auraient pu que la constater.

Je vous explique. Vous pensez :

“Je multiplie mon essence”.

Vous étes sdrs qu’elle se multipliera, cependant cette certitude est entachée du manque
de besoin de multiplier 'essence.



La création est toujours pour un besoin sinon la création n’est pas utile et comme tout
dans U’Univers doit étre utile si ce tout est créé.

Prenons par exemple Jean-Marie. Il avait besoin d’argent mais son besoin d’argent n’était
pas aussi grand que ce qu’il demandait et ce trop devait servir a d’autres choses beaucoup
moins utiles.

L’homme nouveau, ce qu’il sera. Date: 26 Sep. 77
“Je développe mon pouvoir de clairvoyance d’homme nouveau” 30 minutes.

Je vous explique ce que sera ’homme nouveau.

Comme je l'ai expliqué hier vous avez matérialisé les énergies nécessaires pour votre
personnalité nouvelle mais seulement dans l’énergie cosmique. Lorsque l’étre a été prét a
matérialiser cette personnalité nouvelle physiquement, vous avez fait un autre plan.

Vous avez dit : “Pourquoi n’irions-nous pas dans la 4éme dimension”? La
matérialisation de la personnalité nouvelle n’a donc pas commencé mais si peu et
vous avez injecté en vous les champs de force qui transforment votre étre de la 3éme

a la 4éme dimension. Ily avait toujours un plan qui était fait et que vous
n’aviez qu’a suivre. La preuve est que vous faisiez des exercices sur un courant
seulement.

Un jour, on vous dit que vous étes entrés dans la 4éme dimension. Entrés voulait

dire que vous aviez les énergies nécessaires pour les matérialiser physiquement et
développer vos pouvoirs.

Mais une idée a germé dans votre téte et commencé. Adéla avait le
plan d’un Homme nouveau, on vous a donné la possibilité de le créer. C’est alors qu’a
commenceé lillustration d’un plan quotidien qui vous conduisait a la réalisation physique
de cet Homme nouveau. C’est ce que vous faites. Vous avez commencé maintenant les
exercices de la création, elle se fera avec plus ou moins de rapidité selon la personnalité
de chacun.

La matérialisation physique va se faire et vous en aurez le bénéfice dans un temps
plus ou moins long selon encore une fois la personnalité de chacun.

4eme corps physique rendu a 120

le 2éme corps rendu a 45



La fin de la matérialisation du 6éme corps, du 6éme corps c’est-a-dire de ’homme
nouveau sera ponctuée d’un éclatement qui, pour les non-initiés, paraitra fantastique mais
qui pour ceux qui vous suivent ne sera que la réalisation des lois mises en marche par
Adéla et que d’autres suivront sirement.

L’éclatement sera l’éclosion des pouvoirs et par une attitude comme victorieuse de la
personne. La meilleure preuve que vous pouvez avoir de cette transformation est le
changement dans l'état physique d’Adéla.

Je vous explique ce qui arrive dans le moment. Je montre a Jean-Marie ce qui arrive.

Jean-Marie. Les effets de l'ére du poisson sontterminés.

C’est l’ére du verseau qui méne.

Le nouveau courant arrive comme dans une grosse vague.

(L’ére du verseau s’est agrafée a 4 heures 45 p.m.)

Ila vu juste. L’énergie de l’ére nouvelle s’associe a l’énergie de ’homme nouveau.

Jean-Marie. On est gouverné depuis Moise pour le Rouge, Rouge Ombré.
On n’est plus dirigé par l’énergie zodiacale mais par l'énergie cosmique. homme
nouveau devient cosmique.

Une ére nouvelle exige un homme nouveau.

Par exemple : Pour l’ére du poisson il y eut un homme nouveau c’est-a-dire un
enseignement. L’ere nouvelle, ce n’est pas toujours un homme mais une nouvelle
mentalite.

Un homme nouveau doit toujours étre créé sur un modele inédit. C’est toujours un
Archétype.

Un homme nouveau, c’est toujours un pas vers un homme plus completdans tout. Un
homme moindre n’est pas un homme nouveau. C’est une autre énergie ponctuée par
Uapparition d’un étre ou d’une suite d’étre qui indique le modéle a suivre pour l’ére
nouvelle.

Ily a des phénoménes nouveaux que vous allez ressentir mais il faut vous dire qu’ils sont



toujours dus a la création de ’lhomme nouveau. Il peuty avoir des réactions surtout sur le
systéeme nerveux.

Organisme de ’homme nouveau. Date: 04 Oct. 77
Mesure le degré de matérialisation de ton organisme complet d’homme nouveau.

Réponse : 210.

Ca l'acommencé a 180°
Apreés le corps 5 fois = 300°
Apres le 6eme = 360°
Corps physique d’Albert.

Apres, il n’y aura qu’a prendre conscience de ce qui se développera.
Tu pourrais changer certains détails comme la pigmentation.

Il faut qu’Albert donne l'ordre a leur corps de changer.

Ce sonttesfils.

Les autres pourront transformer d’autres personnes.

Comment reconnaitre si une personne est préte?
Tu le sauras par les mesures.
Siune personne est rendue a 3609, donne l'ordre au corps physique de changer.

Lorsqu’Albert sera un nouvel homme, il lui faudra mesurer.
Mesure le pouvoir de clairvoyance développé en toi comme homme nouveau.
Réponse =120

Tu n’es pas responsable de ce qui arrive car il ne pouvait en étre autrement. Tu es faite
dans ton cerveau et dans ton @me pour arriver ou tu dois arriver. Ce n’est pas toi qui
agis, c’estton plan; ce sont les énergies qui entrent dans les embrayages du plan. En
somme tu n’es qu’un instrument qui laisse passer les énergies dans les mailles du plan.
Donc “pas d’efforts” veut dire que tu n’étais qu’une ambassadrice pour réaliser ce que tu
réalises.

C’est une création psycho-physique de ’homme nouveau. Ton psychisme s’est nourri
du psychisme des maitres et du psychisme des hommes.

Compréhension des Lois universelles de Phumanité terrestre. 20 aodt 78



Dire chaque jour, 6 fois, rythme 200, 3 minutes.

“Je prends dans mes mains et dans nom dme toutes les fautes de ’humanité terrienne et
je les déverse dans le point central en Ethiopie ol pénétre ’énergie correctrice de
I’Univers. Cette énergie s’enfonce dans le sol, parcourt le globe et sort en France, a
Marseille, purifiée et s’étend autour de la Terre”.

Les corps.

Corps Spirituel.
Le premier corps qui se forme est celui le plus pres de ’dme c’est-a-dire le Spirituel.

Note : Pour qu’il se forme un corps portanten lui un plan de vie physique continuelle, il faut
que l'dme soit d’abord a un degré d’évolution qui peut lui permettre de réaliser ce plan
dans une vie présente.

Pour former le corps Spirituel, il faut que tout Uétre refuse la violation des lois, qu’il
s’intéresse a l’'union de ’ame avec le corps, a Uinfluence de la pensée sur l’'organisme
etil doit prendre conscience que cette pensée agitréellement sur le corps physique.

Aprés un certain nombre d’années ou de mois, le corps Spirituel est terminé mais comme
la pensée de ’lhomme continue dans le méme sens, il se développe selon les Lois de
I’évolution, un corps Electrique.

Corps Electrigue.

Ce corps Electrique prend comme support les vertébres du cervelet. Ce support
travaille & la formation du corps Electrique par la base physique. Les vertébres du cervelet
commencent a changer leur maniére de se comporter biologiquement. Elles distribuent
l’énergie portant un schéma de vie continue. Finalement, apres quelques années ou
quelques mois, le corps Electrique est terminé. Il est terminé mais il porte en lui un plan
d’évolution dans le sens de la vie continue.

Corps Magnétique.
La formation d’un corps Magnétique commence alors etil prend comme support les six (6)
premiéeres vertebres dorsales. Ce corps unit son travail au corps

Electrique et au corps Spirituel.
Il s’ajoute donc a ce corps Magnétique, une force qui s’introduit dans tout l’étre



physiologique.

Bien attendu que ’homme doit toujours nourrir dans sa pensée l’état de
santé et le rejet du négatif et de la maladie.

Le corps Magnétique donne du dynamisme a la personne. Ce corps prend moins de
temps a se former que les précédents puisqu’il possede déja une réserve de forces lui
venant des deux premiers.

Ily a des personnes qui restent au corps Magnétique parce qu’elles dépensent leur
dynamisme dans des travaux intéressés matériellement qui les aveuglent souvent sur la
valeur des biens oubliant souvent ce qui a constitué ces corps Electrique et Spirituel.

Ce corps Magnétique est le plus difficile a maitriser car le dynamisme devient tellement
grand qu’il envisage des acquisitions ou des conquétes souvent dans les plans les plus
matériels.

Pour garder ’équilibre du corps Magnétique, il faut continuer sans cesse a nourrir sa
pensée de positif et de la crainte presque inguérissable de la maladie et de la mort.

Lorsque le corps Magnétique est terminé et qu’il a gardé l’équilibre du corps
physique, il se forme un corps Planétaire.

Corps Planétaire.

Le corps Planétaire est formé de tout ce que contient la planéte. Il prend comme support
les six (6) derniéres vertebres dorsales et ces vertebres communiquent de la force et de
la souplesse aux organes vitaux.

Ce corps agit sur Porganisme en le protégeant de la pollution de lair, des maladies
infectieuses, des microbes. Il purifie la nourriture si elle estinadéquate et lui donne
tous les éléements qu’elle doit avoir.

Le corps Planétaire donne la joie de vivre parce qu’il crée dans le corps physique un état
de bien-étre, parce que justement ce corps détruit tous les agents négatifs de la planéte
qui peuventvous atteindre.

L’homme qui le posséde ne reste pas la. Il sait comment appliquer son dynamisme, il en
a Uexpérience physique dans son corps. Le corps Planétaire se forme surtout de lair



respiré, des influences de la société, des sons (comme la musique) entendus et de
tout ce que le Verbe donne. Il est constitué de tout ’environnement excepté que tout cet
environnement est purifié.

Les organes vitaux s’équilibrent : Le cceur, le foie, les reins, l'estomac, les intestins, enfin
tout ce qui constitue les organes vitaux. Ils deviennent réfractaires a tout ce qui pourrait les
atteindre de Uextérieur et méme de la nourriture et de air qu’on leur donne.

Corps Tellurique.

Lorsque le corps Planétaire est terminé, il s’en forme logiquement un autre aux vibrations
encore plus basses : C’est le corps Tellurique, celui qui se nourrit de l’énergie du sol. Il
prend comme support les vertébres lombaires qui agissent sur les tissus musculaires et
osseux. Ce corps Tellurique rend ’homme capable d’agir avec facilité sur la
nourriture, sur les plantes, les animaux, les climats et méme sur la fertilité du sol.

A ce corps Tellurique, il y a cependant certains inconvénients car en travaillant sur les
tissus musculaires et osseux, il les transforme et cette transformation provoque des
réactions douloureuses. Ces réactions donnent 'impression que le corps est malade. A
ce stade, il faut se méfier de la pensée qui peut s’installer dans le sens de la maladie et
arréter la formation du corps. Il faut se méfier des qu’en-dira-t-on et du jugement des
personnes qui ne vivent pas cet état.

Ce corps Tellurique estformé par U'énergie codée que les hommes ont enfouie dans le sol
et qui en ressortent sous forme d’énergies Telluriques.

Il est formé aussi des combinaisons d’énergies matérialisées du globe.

Il est formé des énergies qui nourrissent les plantes et qui forment les cristaux et les
minéraux.

Il est formé aussi de l'eau qui dégage de l'énergie sur tous les océans. Mais le corps
Tellurique, nourri par les corps précédents, annule ce qui est négatif dans ’énergie
Tellurique.

Corps Solaire.
Apreés le corps Tellurique, il se forme un corps témoin qui matérialise les corps
précédents pour étre accessibles au corps physique.



Le corps Solaire est celui qui matérialise le modéle du corps Extensible. Ce corps
Solaire est le témoin vivant des Lois etil fait présager ’lHomme Nouveau.

Le corps Solaire rend les Lois vraiment actives. Il en estimprégné; elles sont devenues des
réflexes naturels. Le Soleil les fige dans leur activité et ne laisse plus de latitude au corps
physique de les fausser.

La personne qui a pu franchir toutes ces étapes de la formation du corps Extensible
estdevenue physiquement extensible également c’est-a-dire que le corps Extensible
en s’unissant au corps physique lui donne sa force et ses Pouvoirs.

Corps Terrestre.
Lorsque le corps Solaire est terminé, il se forme un corps Terrestre.

Le corps Terrestre est le corps physique vivant sur lequel s’est développé le corps
Extensible.

Il se nourrit de tout ce qui nourrit la planete. Il recoit les mémes espéces d’énergie dans le
méme angle. Pour que le corps Terrestre soit en harmonie avec le tremplin qui est la Terre,
il doit étre en harmonie parfaite avec cette Terre. Et de cette Terre, ’homme peut envoyer
des ordres a travers U’Univers.

Union (des corps)
Cependant pour devenir Terre vivante, il faut que le corps physique devienne vivant dans
toute sa perfection.

Pour acqueérir cette perfection physique, il faut que le corps Extensible vienne le
joindre, se fonde en lui afin de devenir un.

Lorsque l'union est faite, une Vie Nouvelle nait dans le corps physique et les cellules
commencent a se manifester dans l'expansion du corps tout entier.

Cette expansion se fait d’abord a Uintérieur du corps, puis a extérieur.

A Uextérieur, il prend la forme et la couleur d’un étre Jeune, plein de vie, d’intelligence et
de pouvoirs.

Apres cette expansion extérieure, il n’y a plus qu’a entrainer le corps de vie continue a



réaliser des créations et des travaux Universels et Cosmiques. Car un étre qui a réussi
a vaincre la dégradation finale posséde toute la force que lui a demandée ce passage et il
doit servir selon la grandeur de son état.

Les corps. (2éme texte)

Pour qu’il se forme un corps portant en lui un plan de vie physique continuelle, il faut que
l’ame soitd’abord a un degré d’évolution qui peut lui permettre de réaliser ce plan dans
une vie présente.

Pour l'analyse de ces corps soit pratique et simple a comprendre pour les autres hommes,
il fautcommencer par des Lecons de Biologie. Il faut d’abord que les hommes
comprennent:

-comment leur corps est modelable selon leurs pensées.

- la supériorité de I’ame et du psychisme, force résultante de ’'ame et de lintelligence.
- que la maladie n’est que le résultat de pensées négatives qui conduisent a des actes
négatifs qui engendrent des toxines qui empoisonnent une ou plusieurs parties du corps
pour se terminer bien souvent par des maladies graves et par la mort.

Lorsque Paspirant a compris tout cela, il peut espérer se former un corps Spirituel a
condition qu’il suive et qu’il vive

- les Lois Cosmiques pour commencer et plus tard les Lois Universelles et Divines.
- Les Lois de la vie enseignées avec la Biologie

- les Lois de lintelligence lorsqu’on a étudié le Cerveau.

Lorsque cette étude de base est faite, on peut ensuite aller vers la construction des autres
corps.

La personne qui agit sans connaitre les regles du jeu doit avoir une ame dont les
aspirations la dirigent vers cette étude de

- influence de la pensée sur le corps,

- de la peur du négatif,

- la négation des maladies et de la mort.

Toutes ces personnes qui se dirigent dans ce sens font au moins le corps Spirituel.

Apres le corps Spirituel, il faut une conscience qui se dirige vers un but précis de




prolongation de la vie, sinon pour commencer, de la mort.

Aprés ce corps Electrique, il se forme le corps Magnétique qui, lui, doit avoir la
conscience de pouvoir vivre trés longtemps, méme toujours.
Voila pour des personnes qui n’ont personne pour les aider.

Mais pour celles que l'on guide, que on instruit en leur donnant un but précis, ces
corps se forment assez rapidement et peuvent arriver a passer le fil dans peu
d’années et pas trop difficilement.

Les exercices

Les exercices que l'on vous a donnés tout le long de cette évolution doivent étre répétés en
partie par ceux qui veulent vous imiter, excepté qu’eux, sous votre direction, avancent avec
certitude et confiance.

/s doiventfaire :

. Les 108 Jours qui sont toujours obligatoires.

. Les Champs de Force.

. La Libération du Subconscient.

. La Détente.

Et ajouter les connaissances de la Structure de [’Univers et L’explication de toutes les Lois
que l'on vous a données.

Mais ces Lois, il faut les vivre, les mettre dans votre vie, si non les corps ne se forment
pas.

Le plus difficile dans les Lois c’est intention pure, dépouillée de tout intérét particulier.
IL FAUTINSISTER SUR CETTE LOI.

Ce corps donne aux tissus malgré les réactions douloureuses, une résistance
compleéte aux énergies négatives qui peuvent se rencontrer dans [’énergie Tellurique.

Si la personne réussit a ne pas se laisser envahir par Uidée de la maladie, le corps
Tellurique achévera de se former et donnera naissance au corps Solaire.






